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فكر نكنید براى رســیدن به شــادى فقط راهكارهاى روحی 

و روانی موثر اســت. بســیارى از مواد غذایی نیز وجود دارد 

کــه می توانــد شــما را در شــاد و خنــدان بــودن کمــک کنــد. 

دکـتـر امـیـن صـالحی ابرقویی، متخصص تغذیه و عضو هیات 

علمی دانشگاه علوم پزشكی، این مواد غذایی شادى آور 

را بدین ترتیب برشمرد:

شكلات

کــه بــه  شــكلات، حــاوى مــاده اى بــه اســم آنادامیــن اســت 

بهبود وضعیت روحی کـمـك می کند. همچنین مواد موجود 

در شكلات موجب می شوند که آنادامین به مدت بیشترى 

کــه ایــن مســاله بــه ایجــاد راحتــی افــراد کمــك  پایــدار بمانــد 
می کنــد.

شــكلات عــلاوه بــر خاصیــت شاد ى بخشــی، انــرژى زا اســت 

کــه بیش فعــال هســتند،  گــی بایــد بــراى کودکانــی  کــه ایــن ویژ

کــه مناســب آنهــا نیســت. در نظــر گرفتــه شــود و بداننــد 

غلات 

غلات از مواد شــاد کننده اســت و خوشــبختانه رژیم غذایی 

مــا ایرانی هــا اغلــب داراى مقادیــر زیــادى از ایــن دســته مــواد 

غذایــی اســت کــه سرشــار از انــرژى هســتند.البته از آنجایــی 

کــه مصــرف بیــش از حــد آن منجــر بــه چاقــی و عــوارض مرتبــط 

ــود، بهتــر اســت از انــواع ســبوس دار  ــه وزن مـی شـ ــه اضـافـ بـ

کنید.غــلات ســبوس دار ضمــن مفیــد بــودن،  آن را انتخــاب 

از بــالا رفتــن ســریع و شــدید قنــد خــون پیشــگیرى می کنــد.

شير و محصولات لبنى 

ــرب، از  ــواع کم چـ ــوص از ان ــه خص ــی ب ــولات لبن ــیر و محص ش

کــه بــه  غـذاهـــاى ســـرشار از اســیدهاى آمینه ضــرورى اســت 

منظور تولید واسطه  عصبی سروتونین که در ایجاد آرامش 

گرفتــه می شــود. کار  و شــادى نقــش دارد، بــه 

کســیدان ها  شــیر همچنیــن حــاوى مــواد دیگــرى مثــل آنتی ا

کــه بــر علیــه اســترس و فرآینــد پیــرى  و ویتامیــن ب 12 اســت 

عمــل می کننــد. عــلاوه بــر ایــن کلســیم موجــود در آن بــراى 

آرامــش و اســتخوان ها مفیــد هســتند.

ماهى هاى روغنى    

مـاهـی هـــاى روغنـــی نـظیـــر مـاهـــی آزاد، خالمخالی، ساردین 

و دیگــر ماهی هــاى دریایــی از غذاهــاى حــاوى اســید چــرب 

کــه در بهبـــود وضعیــت روحــی افــراد مفیــد  امــگا 3 هســتند 
اســت. 

همچنین این دسته از مواد غذایی حاوى اسیدهاى آمینه 

ضرورى، ویتامین ب 12 و ب 6 هســتند که در ایجاد آرامش 

و شادى داراى نقش مهمی هستند.

ميوه ها و سبزيجات    

میوه هــا و سـبـــزیجات نقــش مهمــی در شــادى آفرینی 

، توت  هــاى تیره رنــگ، اســفناج  دارد. بــه خصــوص مــوز

فیبرهــا،  از  سرشــار  غذایــی  مــواد  از  بروکلــی  کلــم  و 

ویـتـامـیـن هـــا، مـــواد شـــیمیایی مخصوص گیاهان و مواد 

معدنــی هســتند.چنین امــلاح و منابعــی می تواننــد نقــش 

ضــد اســترس و ضــد ســرطان، بهبوددهنــده فشــارخون 

و آرامش دهنــده و شــادى آور داشــته باشــند. بنابرایــن 

کنیــد. کافــی مصــرف  روزانــه میــوه و ســبزى بــه انــدازه 

حبوبات و سويا    

حبوبــات، بــه خصــوص ســویا در وضعیــت روحــی افــراد 

نقــش ایفــا می کننــد. البتــه ســویا کــه مــا اغلــب در غذاهــاى 

کــه  کنجالــه ســویا اســت  خــود اســتفاده می کنیــد، همــان 

روغن کشــی شــده و تنها داراى پروتئین اســت. از این رو 

باید از دانه سویا به شكل آجیل یا پخته شده استفاده 

کرد  شــود، اما باید از مصرف بی رویه آن پرهیز 

از ایــن رو خــوردن یــك تــا دو بــار در هفتــه 

از دانــه کامــل ســویا توصیــه می شــود.

مغزيجات و آجيل ها    

آجیــل و مغزهــا سرشــار از مــواد مغــذى 

از  اســت،  شــادى آور  همچنیــن  هســتند، 

ایــن رو بــراى داشــتن روحیــه بــالا و شــاد بــودن 

می تــوان از آن هــا در برنامــه غذایــی بهــره  بــرد.

گردو،  البته از آن جایی که آجیل ها و مغزیجات )

بــادام و فنــدق( داراى مقادیــر زیــادى چربــی 

چربــی  برایتــان  کــه  صورتــی  در  هستنـــد، 

محدود شده است، باید به صورت کنترل 

کارشــناس تغذیــه از آن  شــده و زیــر نظــر 

استفـــاده کنید.

غذاى خوشمزه و مورد علاقه

هـــر گـونـــه غـــذاى خوشــمزه اى که شــما 

دوســت دارید، می تواند در بدن تولید 

کــه  کنــد  یــك ســرى از مــواد شــیمیایی 

موجــب شــادى شــوند.

ایــن  کــه  بــود  مراقــب  بایــد  البتــه 

ســالم  و  مغــذى  مــواد  از  غذاهــا 

ــس  ــاد ح ــر ایج ــلاوه ب ــا ع ــند ت باش

شــادى در طولانــی مــدت نیــز شــما 

را ســالم و شــاد نگــه دارد.

بخور‌بخورهای‌شادی‌آور

دريافته انــد  پـژوهـــشی  در   مـوسـســـه  يـــك  عـصـب شـنـاســـان 

مغــز  از  بخشــى  همــان  تحريــك  ســبب  بســتنى  خــوردن  كــه 

مــى شـــود كـــه مـسـئول پـــردازش اطـلاعــات مــربــــوط بــه شـادى 

اســت.  افــراد  سرخوشــى  و 

بســتنى  در  موجــود  قنــد  كــه  معتقدنــد  كارشناســان  واقــع  در 

عــلاوه بــر اين كــه منبــع تاميــن انــرژى اســت، بــه دليــل افزايــش 

توليــد ســروتونين در مغــز بــه عنــوان عامــل ضد افســردگى عمــل 

مى كنــد و تاثيــر مفيــدى در شــادكردن فــرد دارد.

دكتــر رويــا رســتمی، كارشــناس پژوهشــی تغذيــه بــا اشــاره بــه ايــن 

موضــوع، توضيــح داد: افزودنی هــای بســتنی از جملــه شــکلات 

اســتفاده  بســتنى  تهيــه  در  كــه  اســت  مــواردى  از  ديگــر  يکــى 

مى شــود. شــکلات نقــش شــاد  ى آورى در مغــز دارد، همچنيـــن 

آزادشــدن  عــدم  بــا  كــه  اســت  كافئيــن  اندكــى  ميـــزان  حـــاوى 

ــذارد.  ــرد مى گ ــات ف ــر احساس ــى ب ــر خوب ــز، تاثي ــروتونين در مغ س

عــلاوه برايــن شــکلات بــه ترشــح آندروفيــن در بــدن كمــك مى كنــد 

ــد. ــش مى ده ــدان افـزايـ ــرد را دو چنـ ــادابى فـ ــلامتى و ش ــه س ك

ناگفتــه نمانــد كــه خــوردن بیــش از حــد بســتنی می توانــد افــراد را 

بــه افزايــش وزن و چاقــی منجــر كنــد.

ــن  ــا در اي ــت، ام ــادی بخش اس ــردن ش ــازی ك ــی ورزش و ب ــور كل ــه ط ب

ــادی دارد.  ــتری در ش ــش بیش ــا نق ــی از ورزش ه ــن بعض بی

نمونه هايی از آن بدين قرار است:

-پیاده روی در طبيعت

ايجــاد ترشــح هورمون هــای شــادی  باعــث  پیــاده روی در طبيعــت 

می شــود و از ايــن طريــق شــما شــاد می شــويد چراکــه طبيعــت انــرژی 

مثبــت دارد و ايــن انــرژی بــه ســطح ارتقــا روحيــه شــما كمــک زيــادی 
می كنــد.

-اسکی

كــه  آن  روی  در  اســکی  قاعدتــا  و  اســت  شــادی بخش  بــرف  نظــاره 

ورزش نشــاط آوری محســوب می شــود، در ايجــاد خلــق و خــوی بهتــر 

تاثيــر زيــادی دارد.
-شنا 

شــنا كــردن نيــز از آنجايــی كــه بــا طبيعــت ســر و كار دارد، شــادی بخــش 

ــدن  ــلات ب ــا و عض ــام اندام ه ــردن تم ــنا ك ــا ش ــر ب ــرف ديگ ــت، از ط اس

فعاليــت می كننــد كــه ايــن موضــوع می توانــد در وجــود شــما شــادی 
بیافرينــد.

حــركات يــوگا، تركيبــی از تمرينــات بدنــی، تمرينــات تنفســی و كنتــرل 

شــده و مراقبــه اســت.

بــه گفتــه كمــال محمــودی، مربــی يــوگا؛ ايــن نــوع ورش ضمــن كمک 

بــه ســلامت جســم، بــه ســلامت روح و روان كمــک زيــادی می كنــد. 

بــرای كاهــش اســترس بســيار مفيــد اســت و می توانــد عــلاوه بــر 

كاهــش اســترس، بــه بهبــود افســردگی و شــادی در افــراد كمــک 
ــد. كن

در واقــع يــوگا، روشــی طبيعــی بــرای افزايــش توليــد ســروتونين 

اســت از ايــن رو بــه كاهــش اســترس كمــک می كنــد و در بهبــود 

. دارد.  مهمــی  نقــش  افســردگی 

تاثيــر يــوگا چنــان اســت كــه امــروز در بســياری از مراکــز از ايــن ورزش 

مفيــد اســتفاده می كننــد و حتــی يوگايــی بــا عنــوان »يــوگای خنــده« 
ــد. ــرا می كنن اج

در يــوگای خنــده، عــده ای دور هــم جمــع می شــوند و بــا صــدای 

ايجــاد می شــود و  ترتيــب فضايــی شــاد  بلنــد می خندنــد. بديــن 

ســروتونين مغــز بیــش از پیــش شــروع بــه توليــد می كنــد كــه نتيجــه 

آن شادی بخشــی در افــراد اســت.

آيا بستنى 
کدام ورزش ها نشاط بخش است؟

چگونه يوگا شادی بخش است؟
شادتان می کند؟

 رايحه های
 نشــاط آور

 استشمام نعناع باعث 

بهبود خلق و خوى شما و 

احساس نشاط می شود!
بوی نعناع

استشمام مرکبات باعث 

افزایش انرژى و به دنبال آن 

شادى و نشاط می شود!
بوی مرکبات

 استشمام گندم احساس 

سرزندگی و نشاط به شما 
می بخشد!

بوی گندم

استشمام قهوه استرس را به 

حداقل می رساند و شادمانی 

را جذب شما می کند!
بوی قهوه

استشمام یاس می تواند 
 

شما را از غمگینی برهاند و 

حس شادى می دهد!
بوی ياس

استشمام کاج دشمن 

استرس است و باعث 

می شود از ته دل بخندید!
بوی کاج

قدرت‌واژه‌ها

کلمات سازنده نگرش ما هستند

 

هـــر چـــه بـــر زبـــان بیاوریـــم، همـــان را بـــه دســـت خواهیـــم آورد. واژه هـــا نیـــز 

کلماتـــی  ماننـــد افـــکار بـــر وضعیـــت و شـــرایط مـــا تاثیـــر می گذارنـــد. در واقـــع، 

کـــه از آنهـــا اســـتفاده می کنیـــم، ســـازندگان نگـــرش مـــا هســـتند و همیـــن 

کلمـــات هســـتند کـــه تعییـــن می کننـــد مـــا در زندگـــی چـــه چیزهایـــی را جـــذب 

کـــرد. و تجربـــه خواهیـــم 

گـــر مصمـــم بـــه شـــاد زیســـتن هســـتیم، بایـــد مواظـــب حرف هـــای خـــود   ا

ــه از  کـ ــی  کلماتـ ــم.  کنیـ ــت  ــت صحبـ ــور مثبـ ــه طـ ــود بـ ــاره خـ ــیم و دربـ باشـ

ــیار  ــر ناهوشـ ــه در ضمیـ ــه پـــس از تصفیـ ــم، همیشـ ــتفاده می کنیـ ــا اسـ آنهـ

ــکل  ــا را شـ ــی مـ ــش روانـ ــخصیت و آرایـ ــی از شـ ــده، بخشـ ــین شـ ــا ته نشـ مـ

 
می دهند. 

کـــه معمـــولا  کلماتـــی وجـــود دارد  ـــه ایـــن موضـــوع توجـــه داشـــته باشـــید؛  ب

کلمـــه »ســـعی«  کـــه از  مانـــع پیشـــرفت می شـــوند بـــه عنـــوان مثـــال: هـــر بـــار 

اوضـــاع بـــر  را  لازم  احاطـــه  کـــه  نشـــان می دهیـــم  اســـتفاده می کنیـــم، 

 
کار را بـــه خوبـــی انجـــام  گوییـــم: »ســـعی می کنـــم ایـــن   نداریـــم. وقتـــی مـــی 

دهـــم« یـــا »ســـعی می کنـــم بـــه موقـــع برســـم« در واقـــع می گوییـــم کـــه ممکـــن 

اســـت بتوانیـــم ایـــن کارهـــا را انجـــام دهیـــم و ممکـــن هـــم هســـت کـــه نتوانیـــم. 

کـــی از  کلمـــه »می توانـــم  بـــه جـــای »ســـعی می کنـــم« حا کـــردن  جایگزیـــن 

کـــه نتایـــج بســـیار بهتـــری بـــرای مـــا  حـــس مبارزه طلبـــی و رودررویـــی اســـت 

بـــه همـــراه خواهـــد داشـــت.

کتاب: راز شاد زیستن/اندرو متیوس برگرفته از 

روحتان‌را‌داشته‌
با‌خندیدن،‌هوای‌

باشید!

خنده سطح انرژی را افزایش می دهد

 

کـــرده  کـــه هیجانـــات فـــرد را تخلیـــه  کنشـــی اســـت  اصـــل و اســـاس خنـــده، وا

کـــه بـــرای  و ســـطح انـــرژی را افزایـــش می دهـــد. خندیـــدن بـــا اثـــرات مثبتـــی 

ذهن به بار می آورد، در بهداشت روان و سلامت روح نقش موثری دارد. 

از طـــرف دیگـــر خندیـــدن باعـــث افزایـــش اعتمـــاد بـــه نفـــس در فـــرد می شـــود 

ـــدن در  ـــد، خندی ـــل دارن ـــتر تمای ـــراد بیش ـــت اف ـــده اس ـــخص ش ـــه مش ک چرا

جمـــع، نـــه در تنهایـــی و خلـــوت تجربـــه کننـــد. بنابرایـــن خندیـــدن احســـاس 

راحتـــی و اتـــکا بـــه خـــود را افزایـــش می دهـــد. همچنیـــن بـــدن باعـــث بهبـــود 

روابـــط فـــرد بـــا دیگـــران شـــده و صمیمیـــت بیـــن افـــراد در یـــک جمـــع را 

ـــع  ـــه در جم ـــراری رابط ـــت برق ـــیله ای جه ـــع وس ـــد و در واق ـــش می ده افزای

بـــه حســـاب می آیـــد .

کتـــاب: خنده درمانی/مهـــار اســـترس و افســـردگی نوشـــته علـــی  برگرفتـــه از 

اصغـــر ســـوادکوهی

‌درباره‌منشأ‌شادی‌و‌چرایی‌آن‌چه‌
علم

می‌گوید؟

گـــر بـــه دنبـــال شـــادی و شـــاد بـــودن هســـتید، بـــه شـــما پیشـــنهاد مطالعـــه  ا

کتابـــی جـــذاب بـــا نویســـندگی  کتـــاب  » مغـــز ســـرخوش « را می دهیـــم. 

کـــه در ســـال 1402 منتشـــر  دیـــن برنـــت، عصب شـــناس و کمدیـــن معـــروف 

کتـــاب شـــده اســـت.در ایـــن اثـــر ارشـــمند، بـــا آخریـــن یافته هـــای  و وارد بـــازار 

کارکـــرد مغـــز در مســـئله شـــادی آشـــنا می شـــوید،  ـــاره چگونگـــی  علمـــی درب

این کـــه شـــادی از کجـــای مغـــز سرچشـــمه می گیـــرد، چـــرا بـــه آن نیازمنـــد 

هســـتیم و راه دســـتیابی بـــه آن چگونـــه اســـت. همچنیـــن نظراتـــی کاربـــردی 

از روانشناســـان، نویســـندگان کمـــدی، ثروتمنـــدان و... در ایـــن کتـــاب آمـــده 
است.

کافه کتاب

زندگی‌وسلامت
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ماربین رشک روضه ارم است
باز نشر از نشریه فرهنگ همایونشهر، سال 1339 ، نویسنده: کریم نیکزاد، معاون وقت باستان شناسی استان دهم

عکس هایتان را بفرستید
، سازمان فرهنگی شهرداری، اقدام  به منظور ثبت تصویری تاریخ شهر
به جمع‏آوری عکسهای تاریخی شهر و راه اندازی موزه از مجموعه آنها 
نموده است. تعدادی از آنها به تدریج در این صفحه چاپ می‏شود. از 
شهروندان عزیز درخواست می‏شود در صورتی که عکسی در اختیار دارند 
تصویر آنها را از  طریق راه ارتباطی اعلام شده در اختیار این سازمان قرار 
دهند تا به حفظ تاریخ شهر کمک شود و در موزه مذکور در معرض دید 

گیرد. همگان قرار 
پیام رسان ایتا شماره‏های:  09162850940خانه تاریخ و فرهنگ

نگاهی آماری به مشاغل فعال در سده 
در دهه 1320 

بـــر اســـاس فهرســـت در دســـترس در ســـال 1322 شـــهرداری ســـده اقـــدام بـــه 
صـــورت بـــرداری از دکان‌هـــای ســـه محلـــه ورنوســـفادران، فروشـــان و خـــوزان کـــرد. 
هـــدف از تهیـــه آمـــار مذکـــور شناســـایی کســـبه بـــرای دریافـــت عـــوارض کســـب بـــود. 
اطلاعـــات هـــر دکان در 9 ردیـــف شـــامل نـــام موجـــر و مســـتأجر و نـــام پدرانشـــان، 
ـــه  ـــب تهی ـــل کس ـــوارض و مح ـــزان ع ـــه‌روز، می ـــروش ب ـــه، ف ـــاره ماهان ـــوع کار، اج ن
شـــده اســـت. ایـــن ســـند اطلاعـــات خوبـــی در بـــردارد کـــه ســـعی می‌شـــود برخـــی 
از آن‌ها استخراج شود تا از روی نتایج حاصل به درک درستی از کار و کاسبی 
در آن مقطـــع ســـده و محـــات آن پـــی بـــرد. بـــر طبـــق اســـناد مذکـــور، در محلـــه 
ورنوســـفادران 368 دکان، در محلـــه فروشـــان 262 دکان و در محلـــه خـــوزان 112 

گون شناسایی شده است. دکان با مشاغل گونا
ـــه  ـــی ب ـــر مشـــاغل معمـــول ماننـــد بقال ـــور عـــاوه ب ـــگاه اول در فهرســـت مذک در ن
مشـــاغلی بـــر می‏خوریـــم کـــه امـــروز در دســـته کهن‏پیشـــه‏ها جـــای می‏گیرنـــد. 
کلاه‌مالـــی، سُـــردوزی، پـــالان‏دوزی، علاقه‏بنـــدی، ندافـــی، صباغـــی، علافـــی، 
بـــارورزی، حلاجـــی، تخت‏کشـــی، نعل‌بنـــدی و چیت‌ســـازی از جملـــه آن‌هاســـت. 
ـــه لحـــاظ نـــوع مشـــاغل فروشـــان، ورنوســـفادران و خـــوزان شـــرایط  همچنیـــن ب
کندگی مشاغل در ریز‌محلات آن یکسان  یکسانی ندارند و در هر محل هم پرا
نیســـت؛ همچنیـــن بـــه لحـــاظ نـــوع مشـــاغل و فراوانـــی هـــر کـــدام در محـــات 
مختلـــف تفاوت‌هـــا محســـوس اســـت کـــه بـــا تفکیـــک مشـــاغل و اســـتخراج آمـــار 

هـــر کـــدام از ســـه قریـــه مطلـــب گویـــا می‏شـــود.

محله ورنوسفادران
ـــه البتـــه یـــک صفحـــه آن موجـــود نیســـت، نتایـــج  در فهرســـت ورنوســـفادران ک

ـــه ایـــن شـــکل اســـت: ب
7/خبـــاز،  10/پـــالان‌دوز:  20/نخودبریـــز:  تخت‌کش: 108	/حـــاج: 

5 هر‌کـــدام:  صبـــاغ  و  آهنگـــر 
دیگـــر مشـــاغل شـــامل بـــارورزی، حلوایـــی، نعل‌بنـــدی، صابون‌ســـازی، کلاه‌مالـــی، 
علافـــی، عکافـــی و ســـفیدگری کمتـــر از پنـــج دهانـــه دکان در محـــات مختلـــف 
ــا  ــترین دکان‌هـ ــد، بیشـ ــار برمی‏آیـ ــه از آمـ ــتند.همان‌طور کـ ــفادران داشـ ورنوسـ
مربـــوط بـــه تخت‏کشـــی اســـت کـــه یـــک مرحلـــه از تولیـــد گیـــوه اســـت. مردهـــا در 
دکان‌هـــا تخـــت گیـــوه را تولیـــد می‌کردنـــد و زن‌هـــا در خانـــه رویـــه آن را؛ بنابرایـــن 
گردان احتمالـــی، حـــدود 250 نفـــر بـــه تولیـــد  می‏شـــود گفـــت بـــدون احتســـاب شـــا
گیـــوه کـــه حتـــی قزاق‌هـــا مشـــتری آن بودنـــد، اشـــتغال داشتند.شـــغل بعـــدی 
حلاجـــی اســـت کـــه کار اصلـــی آن آماده‌کـــردن پنبـــه و پشـــم بـــرای تولیـــد نـــخ اســـت 
کـــه در گیوه‌چینـــی و تولیـــد محصـــولات دیگـــر مصـــرف داشـــت. تعـــداد نخودبریزهـــا 
نشـــان‌دهنده ایـــن موضـــوع اســـت کـــه بـــازار ورنوســـفادران آن زمـــان در فـــراوری 
نخودچی فعال بود. عمده دکان‌ها در محله باولگان که احتمالا بازار و اطراف 
آن را شـــامل می‏شـــد، قـــرار داشـــت؛ امـــا عمـــده تخت‌کشـــی‌ها در محـــات زاغ‏آبـــاد 
و کوشـــکباج واقع بود. در محله گاردر به غیر از یک کاروان‌ســـرا مشـــاغلی مانند 

کلاه‌مالـــی، تخت‌کشـــی، بقالـــی و صابون‌ســـازی فعالیـــت داشـــت.

 محله فروشان
در فهرست محله فروشان نتایج به این شکل است:

نـــداف )پنبـــه‌زن(: 38/سُـــردوز و کفـــاش: 23/شـــیردوش: 22/بـــزاز: 15/صبـــاغ 
)رنگـــرز(: 9

کلاه‌مال: 5/علاقه‌بند )تولیدکننده و فروشنده قیطان و نوارهای ابریشمی(: 3
بارورز )بارگیری و تخلیه و توزین و بارشماری(: 4/پالان‌دوز: 4

ـــت و  ـــرار داش ـــل ق ـــن مح ـــای ای ـــدر دکان‌ه ـــی در ص ـــای پنبه‏زن ـــن دکان‌ه بنابرای
پـــس از آن تولید‌کننـــدگان محصـــولات چرمـــی ماننـــد سُـــر کـــه نوعـــی کفـــش بـــوده 
قـــرار دارد. دلیـــل وجـــود ایـــن شـــغل فـــراوری چـــرم در منطقـــه بـــود کـــه مـــاده اولیـــه 
را در اختیـــار قـــرار مـــی‏داد. وجـــود نـــام خانوادگـــی صرامـــی در محلـــه فروشـــان 
مؤیـــد ایـــن مطلـــب اســـت. محـــات درب ســـید و محلـــه نـــو، محـــل اســـتقرار ایـــن 
دکان‌هـــا بودنـــد. تعـــداد شـــیرکش‌ها در محلـــه فروشـــان در ردیـــف اول محـــات 
قـــرار می‌گیـــرد کـــه در ســـه منطقـــه درب ســـید، محلـــه نـــو و قلعـــه موســـی فعـــال 

بودنـــد. عـــوارض ایـــن شـــغل 5 ریـــال بـــود.

 محله خوزان
ـــی از  ـــت، اطلاعات ـــود اس ـــه موج ـــار صفح ـــه در چه ـــوزان ک ـــه خ ـــت محل در فهرس
قبیل نوع مشـــاغل فعال در 112 دهنه دکان و همچنین محله‌ای که دکان در 
آن واقـــع شـــده گـــرد آمـــده اســـت. ایـــن مشـــاغل بـــه ترتیـــب فراوانـــی عبارت‌انـــد از:

کفـــاش: هرکـــدام 6/تخت‏کـــش، مســـگر و شـــیر‏کش:  حـــاج: 8/کلاه‌مـــال و 
هرکـــدام 5

پالان‌دوز: 4/صباغ: 3
نکتـــه جالـــب اینکـــه در ایـــن دوران کـــه دوچرخـــه در شـــهر بـــه تدریـــج جـــای خـــود 
ـــمس‏آباد  ـــه ش ـــاز« در محل ـــوان »دوچرخه‏س ـــا عن ـــک دکان ب ـــود، ی ـــرده ب ـــاز ک را ب
فعـــال بـــود کـــه صاحـــب آن وکیـــل حســـین نـــام داشـــت. بـــه لحـــاظ محـــل دکان‌هـــا 
بیشـــتر بقالی‏هـــا در محلـــه شـــمس‏آباد واقـــع بودنـــد؛ امـــا کلاه‌مال‌هـــا و حلاج‏هـــا در 
محلـــه بوســـتان کار می‌کردنـــد. مـــکان مســـگرها و شـــیر‏کش‌ها نیـــز در درمحکمـــه 

ثبـــت شـــده اســـت.

از لابلای تاریخ 

همایونشهر )ماربین( از شمال به کوه سید 
محمد از جنوب به زاینده رود و بخش 
فلاورجان از مشرق به دهستان جی و از 
مغرب به نجف آباد محدود و در دوازده 
کیلومتری غرب اصفهان واقع شده است. 
همایونشهر  مرکزش  که  شهرستان  این 
بخش  سه  از  باشد  می  سابق(  )سده 
متصل به هم به نام فروشان، ورنوسفادران 
گردیده و در طول 51  و خوزان تشکیل 
درجه و 32 دقیقه غربی از نصف النهار 
گرینویچ و عرض 32 درجه و 40 دقیقه و 30 
ثانیه شمالی قرار گرفته از سطح دریا 1602 
متر ارتفاع دارد و از اصفهان 18 متر بلندتر 
می باشد. اختلاف ساعت آن با تهران 48 
ثانیه است. بناهای تاریخی و قدمت این 
ناحیه به اقوال مختلف گفته شده است، 
بعضی آن را تا حدود 2500 سال دانسته 
چنان که مشهور است کهندژ پایتخت دوره 
سلاطین کیان و ساسانیان در این محل 
بوده است که هنوز خرابه هایش به همین 
نام در محله خوزان فعلی موجود است اما 
منارجنبان که در ناحیه کلاهدان یکی از 
کم و  گرفته  قرای تابعه همایونشهر قرار 

بیش تاریخچه و شرح آن را خوانده‏اید. 
دیگر از آثار تاریخی آن زمان قناتی است به 
نام پیروزشاهی و به گفته برخی مورخین 
این قنات را پیروز ساسانی احداث نموده 
و اهالی آن زمان دین زرتشت داشته چنان 
که کوه آتشگاه از نشانه های آن است. در 
محله خوزان یک مسجد قدیمی است 

که بر روی خرابه های دوره سلجوقی بنا 
شده و تعمیرات زمان مغول را دارد. این 
مسجد دارای شبستان های چهار ایوانی 
و ستون های مدور است. در دوره صفوی 
تغییرات زیادی در آن داده شده و نماهای 
شمال و جنوبش دارای کاشی کاری های 
گون و بر روی جرز جنوبی آن مناره و  گونا
گلدسته ای ساخته شده که تصور می‏رود 
مناره قدیمی وجود داشته و تغییراتی در 
بنیان آن داده اند. سال گذشته )1338( 
که این مسجد را دیدم تعمیرات زیادی لازم 

داشت مخصوصا شبستان جنوبی آن که 
اساس مسجد را تشکیل می داد از طرف 
امام جمعه خوزان )آقای صدرالاسلام( و 
عده ای از اهالی تعمیرات لازم به عمل 
آمده و نیز در اثر مکاتبات متعدد آقای 
علوی رییس حوزه فرهنگ که در حفظ 
آثار مذهبی فرهنگی علاقمند می‏باشند 
دولت  آقای  جناب  مخصوص  توجه  و 
شورای  مجلس  محترم  نماینده  آبادی 
ملی اداره باستان شناسی استان دهم 
آثار باستانی شناخته شده و  آن را جزو 

بلافاصله مبلغی صرف تعمیر آنجا نموده 
که اعتبار  است. مسلم است در صورتی 
زیادتری در نظر گرفته شود در خرابه های 
آن ضمن تعمیر میتوان کنجکاوی های 
تاریخی برای اثبات تاریخچه قدیمی آن 

به دست آورد.
شیعه  ناحیه  این  مردم  فعلی  مذهب 
خصوص  به  اهالی  زبان  عشری-  اثنی 
در محله ورنوسفادران بسیار قدیمی و از 
ریشه السنه سانسکریت است و در باره 
حفظ زبان های ناحیه ای خود نهایت 

علاقه را به خرج می‏دهند و اصطلاحات 
عجیب و غریبی دارند که بیشتر موجب 
نگاهداری لغات فرس قدیم شده است- 
مردمی مقتصد و پرکار و فعال می‏باشند. 
در مرکز همایونشهر فقیر پیدا نشده و 
گذران  خود  بازوی  نیروی  به  آن  مردم 
می‏کنند. دختران خود را در سنین شرعی 
شوی داده و از این رو تشکیل دبیرستان 
دخترانه در آنجا تا کنون عملی نگردیده. 
تا قبل از تشکیل دادگاه اجرای احکام به 
وسیله کلانترها و روحانیون محل صورت 
کنون همگان از تشکیل دادگاه  می‏گرفت ا
)آقای  آن  صدیق  رییس  خصوص  به 
کمال امن و امان به  نقوی( راضی و در 
سر می‏برند. شغل اهالی زراعت و بافندگی 
و 5000 دستگاه کارگاه‏های دستی پارچه و 
کرباس و قالی‏بافی در خانه اهالی موجود 
است. اهالی ورنوسفادران و خوزان تاجر 
پیشه و خرید و فروش پوست و روده را 
عهده‏دار می‏باشند. اهالی فروشان باغ‏دار 
و  سیب  مخصوصا  فراوان  میوه‏های  و 
گلابی و به و سیبری )نوعی از گلابی( جزو 
است.  ناحیه  این  زراعتی  فراورده‏های 
کو در این شهر معمول  زراعت پنبه و تنبا
است. در بعضی نقاط اطراف معدن گل 
سرخ و گل رختشور به دست می‏آید. راه 
کوه  کنار  تا  اصفهان  از  شهرستان  این 
آتشگاه آسفالت و چهار کیلومتر آن تا مرکز 
همایونشهر در شرف آسفالت ریزی است. 
راه دیگر آن از محله ورنوسفادران گذشته 

استادیوم ورزشی را دور می زند و با خط 
شوسه‏ای به انوشیروان متصل می‏گردد.

جغرافیای طبیعی
جمعیت مرکز این شهرستان )70000 نفر( 
می‏باشد.  خانه  هزار  ده  دارای  تقریبا  و 
از هر حیث  موقعیت طبیعی این شهر 
خوب است. در جلگه‏ای سبز و خرم و 
مشجر به طول 2500 متر و عرض 2000 متر 
واقع گردیده. هوایش معتدل آب مشروب 
اهالی از آب چاه و قنوات است در این 
چند سال اخیر خیابان کشیده و دارای 
ابنیه جدید الاحداث مدرن می‏باشد که 

بر زیبایی این محال افزوده است.
مافرخی در کتاب محاسن اصفهان گوید:
سقی اله الجنان بماربین / فحصن النار 
فالتل المفوق/فکوهانا بها قصره منیف / 
سما و بمنطق الجوزاتمنطق/الی الجسر 
حسین فباغ بکر / فقصر مغیره بفنا خندق
چون رودخانه زاینده رود در تمام بلوک 
ماربین مانند مار در پیچ و خم است و 
گون سردرهم نموده  درختان سرسبز و گونا
از این جهت به ماربین نامگذاری شده و 
آفتاب در آن کمتر دیده می شود. این بلوک 
که صرف  شش سهم از زاینده رود دارد 
رشک  )ماربین  شد.  خواهد  آن  آبیاری 

روضه ارم است... »مافروخی«(.
و  نام‏ها  محمدعلی،  شاهین  منبع: 
اندیشه  گفتمان  اصفهان،  نشانه‏ها، 

1398، فصل چهارم.

تاریخ شفاهیتاریخچه‏

کارخانه‏‏هایی مانند  با تاسیس و توسعه 
کریل، فولاد، و نیز نیروگاه و  ذوب‏‏آهن، پلی ا
پالایشگاه اطراف شهرستان در دهه 1350 و 
1360 رفت و آمد خودروهای سنگین روز بروز 
در داخل شهر و اطراف زیاد شد. این شرایط 
عبور ماشین‏‏های سنگین از خیابان‏های 
درون شهر مانند شریعتی و شهید منتظری 
مشکلات و تصادفات زیادی برای اهالی به 
وجود آورد. در اوایل سال 1360 فکر احداث 
جاده کمربندی یا کنار‏گذر ایجاد و پیگیری 
ــراســاس طــرح مسیر مشخص و  شــد. ب
زیرسازی ها انجام گرفت. در دور اول مجلس 
شورای اسلامی نماینده وقت شهرستان 
آیت‏‏اله احمدی در نطق پیش از دستور 
خود در 14 مرداد 1361 در جلسه 341 به 
وزارت راه در باره کندی کار احداث جاده 
کمربندی تذکر داد. این کمربندی قرار بود 
جاده تهران را از بعد از میدان انوشیروان 
)استقلال فعلی( به جاده نجف‏‏آباد به تیران 
کند. بخشی از  )جاده خوزستان( متصل 
کمربندی از مقابل کوه بالادست دانشگاه 
صنعتی مقابل چشمه‏‏های حسن و حسین 
عبور می‏کرد. اما با وجود زیر سازیهای انجام 
شده رییس وقت دانشگاه با عبور کمربندی 
از مسیر طراحی شده اولیه مخالفت کرد و 
در نتیجه احداث جاده متوقف شد. مدتی 
بعد مسیر اولیه تغییرکرد و به جای عبور از 
بالای دانشگاه با گذشتن از پارک جنگلی و 

تخریب بخش‏هایی از آن با یک شیب تند 
از جاده مقابل دانشگاه درآورد. این  سر 
جاده مدتها یک خط عبور داشت تا اینکه 
با افزایش عبور و مرور در آن، دو خطه شد.
در اواخر مرداد سال 1375 در هنگام سفر 
به  رفسنجانی  آیــت الله هاشمی  مرحوم 
خمینی‏شهر احــداث پل روگــذر و زیرگذر 
کمی بالاتر از سه راه معلم در محل تقاطع 
جاده کمربندی با بلوار آزادگان مصوب و 
طی چند سال اجرا شد.تردد خودروهای 
سنگین و باری در مسیر احداثی موجب 
که  ــادی شــد بــه شکلی  تــصــادف‏هــای زیـ
عنوان جاده مرگ بر آن گذاشتند. در یک 
تحقیق میزان جانباختگان در این جاده از 
ابتدای سال 1389 تا پایان نیمه اول سال 
1393در بلوار آزادگان به طور متوسط سالانه 
9 نفر مطرح شده است)بلوار آزادگان کمر 
فرصت‏آنلاین،  شکست،  را  خــانــواده   41
پیمانی(. لیلا   ،1393 آبــان   26 دوشنبه, 
بزرگراه کمربندی خمینی‏شهر به دانشگاه 
صنعتی، شهرک علمی تحقیقاتی، دانشگاه 
آزاد خمینی‏شهر، شهرک صنعتی، آرامگاه 
بزرگ شهر، چشمه لادر، اصغرآباد بلوار‏های 
درون شهری شهید بهشتی، و دانشجو راه 

دارد.

کنارگذر جدید
مشکلات و معضلات ناشی از کنارگذر اولی 

و توسعه شهر سبب شد که احداث جاده 
هیات  مصوبات  جــزو  جدید  کمربندی 
کمربندی جدید از  گیرد.  دولت نهم قرار 
تقاطع  تا  شهر  شاهین  ورودی  روبـــروی 
جاده کمربندی قدیم ما بین دانشگاه آزاد 
و پادگان شهید موذنی در نظر گرفته شد 
در این مصوبه آمده بود که این جاده باید 
تا دهه فجر سال 1388 افتتاح شود، ولی این 
وعده به دلیل مشکلات پپش‏آمده از جمله 
در آزاد سازی، در موعد مقرر عملی نشد.
سرانجام باند غربی جاده در دیماه 1391 به 
طول 12 کیلومتر و با هزینه 8 میلیارد تومان 
با حضور علی نیکزاد وزیر راه و شهرسازی 
وقت به بهره برداری رسید. )دوشنبه, 11 
دی 1391 فرصت آنلاین(.در تیرماه 1393 
باند شرقی این جاده با حضور آخوندی 
وزیر راه و شهرسازی و استاندار اصفهان 
بدون احداث پل ها و زیرگذرهای لازم از 
جمله روگذر به شهرک صنعتی و آرامستان 
و چشمه‏های اطراف و تقاطع غیرهمسطح 
در محل برخورد دو کمربندی جدید و قدیم 
به بهره برداری رسید)۴ تیر ۱۳۹۳ ایمنا(. 
مدتی بعد تقاطع غیرهمسطح کمربندی 
خمینی‏شهر احــداث شد. در سال 1401 
اعلام شد کمربندی خمینی‏شهر جهادآباد 
با توسعه به سمت جهادآباد تا پایان سال 
1402 تکمیل می‏شود. )پایگاه خبری وزارت 

راه و شهرسازی اصفهان، ۸ دی ۱۴۰۰(.

لیـــــــــا پیمانـــــــــی

در بخش تاریخ شفاهی، راویان کهنسال 
به ذکر خاطرات خود از حوادث و وثایع 
در  پردازند.  می  شهر  جذاب  و  تاریخی 
این شماره صفحه تاریخ و فرهنگ، پای 
خاطرات یکی از این عزیزان نشسته ایم: 

علی زهتاب فرزند قنبرعلی متولد 1306
پدر شما زمین فعلی بیمارستان‏‏‏ اشرفی را 
برای ساخت بیمارستان اختصاص داده 

است، ماجرا را برایمان روایت می‏کنید؟
بیمارستان  هنوز  شهر   1310 دهه  در 
نداشت و تعدادی از ا‏هالی محل از جمله 
سیدابوالحسن عمادالشریعه که دوست 
نزدیک پدرم بود به وی پیشنهاد دادند 
برای احداث بیمارستان گام بردارد تا ‏‏اینکه 
13 و نیم جریب از زمین‏ها‏یش را در محلی 
که حالا بیمارستان شهید‏‏‏ اشرفی نام دارد 

برای ‏‏این‏کار اختصاص داد.

بعد از آن چه اتفاقی افتاد؟
هزینه  داشتند  انتظار  بزرگان  و  مردم 
احداث مریضخانه را نیز خودش بدهد 
این‏  تامین‏‏  گفت  و  نپذیرفت  پدرم  اما 
با پول  هزینه در توانم نیست. بهرحال 
دولتی یک نفر بنا به نام »استاد ‏لطفعلی 
بنا درچه« کار ساختمان را شروع کرد. اتمام 

‏‏این‏ ساختمان حدود سال 1310 با شروع 
به کار بلدیه همزمان شد و به دلیل نبودن 
ساختمان برای بلدیه تصمیم بر آن شد 

که بلدیه را در آن دایر کنند.
ولی حالا که در‏‏ این‏ مکان خبری از بلدیه 

نیست.
رییس  میرعنایت  آقا  سید‏علی  حاج 
انجمن شهر آنزمان پیگیر ساخت بلدیه 
مستقل بود. وی ساختمان بلدیه را در 
زمین یکی از قبرستانهای محل فروشان 
بنا گذاشت که همان شهرداری ناحیه ‏2 

فعلی است.

 بعد از تخلیه مکان، لابد 
بیمارستان دایر شد؟

خیر ماجرا ادامه یافت، اتفاقاتی که گفتم 
حوالی سال‏های 1316 یا 17 بود. مسولین 
استان ساختمان را مناسب بیمارستان 
نمیدانند و تصمیم می‏گیرند آنرا تخریب 
و ‏‏این‏ بار نقشه‏کش و معمار از اصفهان‏ 
بیاید. در‏‏این‏ مرحله هم به پدر من فشار 
را  ساختمان  هزینه  که  می‏کنند  وارد 
گویی پدرم به خاطر درخواستی  بدهد. 
او داشتند عریضه‏‏ای‏  از  ا‏هالی محل  که 
به دربار نوشته بود. یادم می‏آید یک روز 
استاندار برای دیدن پدرم به خانه مان 
آمد چون به نمایندگی از دولت موظف 
شده بود بیاید و از وی دلجویی کند. بهر 

حال بیمارستان با پول دولت ساخته شد 
و دکتر حاج‏آقا در آن طبابت را شروع کرد و 

بعد دکتر‏های دیگر هم آوردند.

 از ابتدا بیمارستان بر خیابان 
بود؟

نه ‏‏اینجا خیابانی نبود در همین سال‏ها 
که ساختمان دوم بیمارستان شروع شد 
شروع  هم  شهر  خیابان  چهار  کشیدن 
نام  صفی  شیخ  آن  خوزان  سمت  شد. 
گرفت و تا میدان کاج فعلی ادامه یافت. 
با کشیدن خیابان بیمارستان بر خیابان 
کی بود. دکتر  قرار گرفت. خیابان سال‏ها خا
میرحامدحسین سیادت و برادرش دکتر 
سید‏محمد باقر هر وقت به سده می‏آمدند 

پیگیر آسفالت‏‏ این‏ خیابان بودند.

 مرحوم پدرتان چه شغلی 
داشتند؟

کارخانه روده تراشی در سرچهارو  پدرم 
اراضی  در  شرقی(  گاردر  جوی  )دنبال 
اسفریز احداث نمود که بیش از 50 کارگر 
داشت. او حجره‏‏ای‏ در اصفهان‏ دایر کرده 
بود و برای خرید روده و فروش محصولات 
با شهر‏های زیادی در ارتباط بود و حتی 
با تجار روسی از طریق کنسولگری روسیه 
ک  معامله میکرد. هم پدرم و هم مادرم املا

زیادی داشتند.

مریضخانه سده چگونه بنا شد؟کنارگذر در پیشینه خمینی‏شهر
علی زهتاب از تاریخ مریضخانه ها روایت می کندکمربندی ها چطور متولد شدند؟

محمدعلی شاهین

پژوهشگر تاریخ محلی، نویسنده، روزنامه‏نگار

پیوسته  شهرها  فرهنگ  و  تاریخ  ثبت 
دغدغه تاریخ‏نگاران و اصحاب فرهنگ 
شهرها است. پافشاری بر این مهم به تدریج 
کن و نهادهایی برای  سبب شکل‏گیری اما
موزه‏ها،  احداث  تاریخی،  مدارک  ثبت 
نمایشگاه‏ها، جلسات و نگارش کتابها با 
موضوع تاریخ محلی شده است. تجربه 

نشان می‏دهد اهالی هر شهر و نهادهای 
فرهنگی محلی لازم است خود برای مستند 
کردن تاریخ و فرهنگ شهر و دیارشان کاری 
بکنند. با این رویکرد پیشنهاد تشکیل 
سمن »خانه تاریخ و فرهنگ خمینی‏شهر« 
به همراه اساسنامه جامع آن به سازمان 

فرهنگی شهرداری خمینی‏شهر در سال 
1396 داده شد. خوشبختانه این پیشنهاد 
با استقبال و نظر مساعد مجموعه مدیریتی 
گردید و طرح مذکور در  شهرداری روبرو 
جلسه هیئت مدیره وقت در تاریخ دوشنبه 
14 اسفند 1396 به تصویب رسید. بعد از 

آن درب »خانه تاریخ و فرهنگ شهرستان« 
در اطاقی از خانه مجیر گشوده شد. سمن 
در مدت فعالیت خود در راستای اهداف 
که  گامهای بزرگی برداشته  تعیین شده 
گزارش آن در فرصت مناسب به شهروندان 
انتشار  داده خواهد شد. در دور جدید 

فرصت دست اندرکاران نشریه دایر کردن 
صفحه تاریخ و فرهنگ شهرستان به خانه 
تاریخ و فرهنگ پیشنهاد و قرار شد صفحه 
با موضوعات و ستونهای مختلف به یاری 
حق انتشار یابد. برخی از ستونهای پیش 
عبارتند  صفحه  این  برای  شده  بینی 

از:تاریخچه‏/تاریخ تصویری /تاریخ شفاهی 
تاریخ شهرداری/قصه‏های شهر/تحولات 
از سده به خمینی شهر/نکونامان/همین 
حوالی/با نویسندگان/با شاعران/بازنشر/
کان/ در لابلای اسناد/فرهنگ لغات نیا
رخدادهای ماه و....در ضمن هر چند 
شماره یکبار از بین مطالب منتشر شده 
در صفحه سوالاتی طرح و به چند نفر 
که جواب درست ارسال  از خوانندگانی 
کنند به قید قرعه جایزه تقدیم خواهد 

شد.

صفحه ای برای پاسداشت تاریخ وفرهنگ خمینی شهر



ــیان ــ ــ ــ ــره عباسـ ــ ــ ــ مطهـ

تعزیه )یا شبیه خوانی(، نوعی نمایش 
در  که  است  شیعی  سنّتیِ  و  مذهبی 
 درباره 

ً
یافته است و عمدتا ایران رواج 

حسین  امام  شهادت  و  عاشورا  واقعه 
)ع( و یارانش در کربلا اجرا می‌شود. این 
هنر دیرینه که تلفیقی از هنرهای متنوع 
از قبیل نمایش، گریم، طراحی صحنه، 
موسیقی متن و ... است، در فهرست آثار 
معنوی کشور و همچنین میراث فرهنگی 
ناملموس جهانی به ثبت رسیده است. 
این هنر ارزشمند و آئینی ایران، در خمینی 
شهر نیز تاریخچه ای طولانی دارد و از 
این شهر، بزرگانی به هنر تعزیه معرفی 
شده اند که شهرت برخی از آنها ملی بوده 
است. آنچه می خوانید مروری است بر 

این تاریخ خواندنی.

تعزیه  اجرای  انحصاری  روش 
؛ یادگاری ماندگار خمینی‌شهر

کارشناسان،  گفته  به  که  است  درست 
خمینی‌شهر سبک تعزیه مشخصی به نام 
خود ندارد، اساتیدی در این هنر پرورش 
داده است که از بزرگان و نام‌آوران کشور 
به حساب می‌آیند و از همه مهم‌تر روش 
انحصاری اجرای تعزیه ما یکی از آثار کهن 
تاریخی است که در فهرست آثار معنوی 
کشور به شماره 434 به ثبت رسیده است. 
که تنها در شهر ما  این روش انحصاری 
که  دیده شده، همان تعزیه‌هایی است 
در ایام محرم به‌صورت گذر‌به‌گذر انجام 
اجرای  برای  که  به‌این‌ترتیب  می‌شود. 
نمایش، از قدیم برای ایام خاص چند 
نظر  در  هستند  ثابت  همیشه  که  گذر 
گرفته شده است. گذر اول، اغلب حسینیه 
محل است و گذر بعدی محله بعدی و... 
. به‌این‌ترتیب بازیگران تعزیه به چند گروه 
تقسیم شده و برای نمایش تعزیه، گروه 
اول وارد گذر اول می‌شود و صحنه‌ای از 
واقعه را به مردم نشان می‌دهد. سپس 
گروه اول به طرف گذر دوم حرکت کرده و 
همانند همان برنامه را در آنجا اجرا می‌کند 
و به‌این‌ترتیب این شبیه‌خوانی تا گذر آخر 
اجرا می‌شود. بعد از رفتن اولین گروه از گذر 
گروه وارد گذر اول می‌شود  اول، دومین 
گروه اول را اجرا می‌کند و  و دنباله تعزیه 
به همین ترتیب تا آخر داستان در همه 

گذرها نمایش داده می‌شود.
مختلف  محلات  در  گذری  تعزیه‌های 
متفاوت است؛ اما معروف‌ترین آن‌ها در 
ایام تاسوعا و عاشورا، به ترتیب شامل 
تعزیه مسلم، طفلان مسلم، هفتادودو 
حر،  شهادت  حر،  وهب،  مادر  تن، 
علی‌اصغر،  کبر،  علی‌ا عباس،  قاسم، 
سر  اسد،  بنی  )قتلگاه(،  امام  شهادت 
امام در خانه خولی، اسرا در کوفه، بارگاه 
دیگر  از  می‌شود.  غریبان  شام  و  یزید 
گذری خمینی‌شهر به تعزیه  تعزیه‌های 
شهادت امام حسن )ع(، شهادت امام 
رضا )ع( و تعزیه جابر می‌توان اشاره کرد. 
به گفته اهالی فن، سبک تعزیه ما بیشتر 
بر سبک برخوار و گاهی تهران است. در 
برخی شهرهای خمینی‌شهر مثل درچه 
تعزیه بر سبک لنجان است که مشخصه 
بارز آن هو و یاهوزدن است. در حالی که 
به گفته حاج‌رضا کبیریان از پیران تعزیه، 
تعزیه گذری از صدها سال پیش قدمت 
روستاهای مجاور مثل  تعزیه  اما  دارد؛ 
کوشک، تیرانچی و... چنین قدمتی ندارد 
گذری در  و حتی چیزی به‌عنوان تعزیه 
آن‌ها نیست و این شهرها تنها صاحب 
تعزیه‌های مجلسی هستند. لازم به ذکر 
است که »سبک تعزیه« بر اساس نسخ 
شعری، فهرست و تقدیم و تأخر اجراها 

مشخص می‌شود.
که در  نوع دیگری از تعزیه خمینی‌شهر 
تکیه محمودسبیل برگزار می شد، تعزیه 
انواع  دیگر  از  است.  کامل«  »مجلس 
به  می‌توان  خمینی‌شهر  تعزیه‌های 
تعزیه دوره و تعزیه مجلسی )مناسبتی( 
ایران«  در  »تعزیه  کتاب  در  کرد.  اشاره 
شده  آورده  همایونی  صادق  نوشته 
روز  در  اصفهان  سده  در  که  است 
میادین  دورتادور  تماشاچیان  عاشورا 

می‌نشسته‌اند و تعزیه‌خوانان به‌صورت 
را  تعزیه  گروه‌های مختلف هرکدام یک 
از  زنجیروار  و  می‌کردند  اجرا  به‌سرعت 
که این  برابر تماشاچیان می‌گذشته‌اند 
تعزیه به نام »تعزیه دوره« رواج داشته و 
متأسفانه الان منسوخ شده است. گفتنی 
است چند سال پس از تأسیس انجمن 
شبیه‌سازان تعزیه اصفهان، صدور مجوز 
برای تعزیه‌های مجلسی از سال 89 به 

انجمن تعزیه خمینی‌شهر سپرده شد.

تاریخچه تعزیه در ایران و سده
در  »تعزیه«  می‌دانید،  که  همان‌طور 
داشتن  برپا  و  سوگواری  معنی  به  لغت 
ولی  است؛  ازدست‌رفته  عزیزان  یادبود 
در اصطلاح به‌گونه‌ای نمایش مذهبی 
منظوم گفته می‌شود که در آن عده‌ای 
کاربلد در مناسبت‌های مذهبی به‌ویژه در 
جریان سوگواری‌های ماه محرم برخی از 
موضوعات مذهبی و تاریخی مربوط به 
اهل‌بیت را پیش چشم بینندگان بازآوری 
می‌کنند. اسناد کافی و منابع موثقی در 
تعزیه  پیشینه  بتوان  تا  نیست  دست 
با  اما  داد؛  قرار  بررسی  مورد  به‌دقت  را 
به  تعزیه  سابقه  مورخان،  اختلاف‌نظر 
مجلس یزید پس از واقعه 61 ه. به سوگ 
سیاوش در زمان ساسانیان )قرن 3 ه.( 

یا به آزاد شدن عزاداری در زمان آل‌بویه 
تا   880( صفویه  زمان  به  یا  ه.(  )قرن 4 
1101 هـ. ش( یا به زمان زندیه )1144 هـ. 
است  مسلم  آنچه  که  برمی‌گردد  ش( 
این نمایش در اوایل قاجاریه پیشرفت 
قابل‌ملاحظه‌ای داشته و در قرون 11 تا 
13 عمومیت بیشتری گرفته و بر اساس 
اسناد تاریخی، تاریخچه تعزیه در سده 
نیز در زمان قاجاریه قابل ملاحظه بوده 
است. قدیمی‌ترین تاریخ به‌دست‌آمده 
ابراهیم  گفته  به  خمینی‌شهر  تعزیه  از 
سرشوق کارگردان »مستند تعزیه« مربوط 
که در ورودی  به سنگ‌نوشته‌ای است 
تکیه گارسله )1286 ه.( موجود است. به 
نظر می‌رسد این سنگ‌نوشته به زمان 
ساختن تکیه برگردد و اجرای تعزیه پیش 
از آن نیز در این محل صورت می‌گرفته 
است. آنچه در تاریخ آمده، از موقوفات 
تعزیه‌خوانی  تکیه  سدهی  سرتیپ 
)مدرسه سرپل( است که با اشاره به همین 
قدمت، تعزیه در خمینی‌شهر را می‌توان 
نسبت  قاجار  ناصرالدین‌شاه  زمان  به 
که  داد. همچنین در تاریخ آمده است 
محمدحسین سرتیپ سدهی از بانیان 

مشهور تعزیه در زمان خود بوده است.
خانه  فضای  و  پشت‌بام  از  استفاده 
قاجار  اواخر  در  تعزیه  برای  مجیری‌ها 
تاریخ  که در  از دیگر مواردی است  نیز 
وجود  از  این‌ها  به‌جز  است.  شده  ذکر 
که  دریافت  می‌توان  سده  در  تکیه‌ها 
 150 سابقه‌ای  دست‌کم  تعزیه،  سابقه 
باغ‌وحش  از  می‌گویند  است.  ساله 
اجرای  برای  واقعی  شیر  ظل‌السلطان 
تعزیه می‌آورده‌اند که نمایش، طبیعی‌تر 
به نظر برسد. سیدعبدالباقی )شخصیت 
کشور( نیز در قبرستان درب  اول تعزیه 

سید اجرای تعزیه کرده است.

چه  شهر  قدیمی  تکایای  از   
می‌دانیم؟

»تکیه«  نگارنده،  تحقیقات  اساس  بر 
دو  از  تركیبی  كه  كُردی  است  کلمه‌ای 
گانه تاك »واحد« و گاه »مکان«  كلمه جدا
كلمه با هم جمع  است و وقتی این دو 
را  توحید(  )مكان  معنای  می‌شوند، 
معنای  به  تكیه  بی‌شک  و  می‌دهند 
لغوی  غلط  متکا«  دادن،  تكیه  »محل 
که تکیه،  بزرگی محسوب می‌شود؛ چرا
مكان غفلت و استراحت و ضایع كردن 

وقت نیست.
که در هر  تکیه، خیمه‌گاهی بوده است 
محله سده بر حسب سنن و آداب‌ورسوم 
خاص آنجا ساخته می‎شده و به نسبت 
توجه و ابزار سازندگان آن گاهی کوچک‌تر 
بوده  پرخرج‌تر  یا  ارزان‎تر  بزرگ‌تر،  یا 
اعیان  از منازل  نیز برخی  گاهی  است. 
و خوانین به نحوی ساخته می‌شده که 
بتوان با نصب چادر بزرگی روی حیاط و 
پوشاندن حوض وسط حیاط با میزهای 
بزرگ چوبی، فضایی مناسب برای اجرای 
تعزیه فراهم کرد. تکیه‌ها ثابت یا موقتی 
موقتی  تکایای  نیز  )امروزه  بوده‌اند 
بسیاری در ایام خاص برپا می‌شوند که 

کاربری صرف تعزیه ندارند(.
در سده تکیه‌های زیادی مثل تکیه‌های 
در  زاغ‌آباد  و  گاردر  گارسله،  کوشکباج، 
تکیه‌های سرپل، حاج  و  ورنوسفادران 
حسن و درب سید درفروشان و تکیه‌های 
حاجی و سکه الزر در خوزان وجود داشته 
است. برخی از این تکایا در زمان حاضر 
فعال و بقیه نیمه‌فعال هستند. از دیگر 
تکایای مهم و فعال شهرستان می‌توان 
کبر )معروف به تکیه  به تکیه حضرت علی‌ا
محمود سبیل(، تکیه اصلی کوشک، تکیه 
امامزاده  تکیه  تیرانچی،  جوادالائمه 
نجم‌الدین جوی‌آباد، تکیه دینان درچه، 
تکیه اصلی ولاشان و تکیه‌ای با نام میدان 
گود خوزان اشاره کرد. بنابر اسناد تاریخی 
برخی از تکایا تا پیش از حکومت صفوی 
آرامگاه دانشمندان یا خانقاه درویشان 
اهالی  شدن  شیعه  با  به‌تدریج  و  بوده 
اصفهان و دهات اطرافش و همچنین 
رواج مجالس تعزیه و روضه‌خوانی تغییر 
درگذر  سده  از  )نقل  می‌دهند  کاربری 
زمان ص 244(. برخی تکایا به‌فرمان شاه 
سلطان حسین )1135 ه.ق( و با اخراج 
می‌شود.  تخریب  اصفهان  از  درویشان 
برخی تکایا نیز در دوره پهلوی تخریب 
قرار  موردبازسازی  بعدها  و  می‌شوند 
می‌گیرند. بر اساس برخی اخبار غیرموثق 
تکیه گارسله در سده یکی از همان‌ها بوده 
است که طاق قوسی و ایوان‌های متعدد 

آن پس از تخریب از بین می‌روند.
بناهایی که اختصاصاً برای تکیه ساخته 
شده بود، اغلب در مسیر گذر اصلی، دو 
محله را به یکدیگر پیوند می‌داد. فضای 
داخلی بنای تکیه اغلب به سه بخش 
به  موسوم  که  حیاط  می‌شد:  تقسیم 

عباسیه بود، فضای سرپوشیده موسوم 
اتاق‌های پشتی موسوم  به حسینیه و 
برای  الزاما  نوع خانه‌ها  این  زینبیه.  به 
برپایی تعزیه نبوده و گاهی خانه‌هایی با 
همین معماری برای روضه‌خوانی هم به 
کار می‌رفته‌اند؛ مثل خانه ابطحی‌ها در 
فروشان. گفته می‌شود بیشترین تعداد 
گذرها مربوط به محله خوزان است. در 
تغییر کاربری تکایا، تکیه‌ای مثل قبرستان 
بالا درفروشان نیز به ساختمان دولتی و 
تکیه‌ای در خوزان به حوزه علمیه و برخی 

تکایا به مسجد تبدیل شدند.

 تعزیه‌خوانان، بازیگرانی از جنس 
باور

بازیگران نمایش تعزیه در شهر ما بیش 
گروه‌های 7 تا  که به  از هزار نفر هستند 
15 نفری )در قدیم این بازیگران 250 نفر 
گروه‌های 25 نفری بوده‌اند( تقسیم  در 
می‌شوند. این بازیگران ثابت و متغیرند. 
نقش‌های  بیشتر  متغیر  بازیگران 
که  هستند  کسانی  یا  دارند  بچه‌خوان 
پیدا  ریزش  گروه  از  مختلف  دلایل  به 
می‌کنند. این بازیگران که به‌طورکلی )در 
لهجه سدهی( به چهار دسته اولیاخوان 
و نقاب‌خوان )موافق‌خوان(، اشقیاخوان 
)مخالف‌خوان( و گروه موزیک )شیپورزن( 
یک  توسط  می‌شوند،  تقسیم‌بندی 
سرپرست  یا  البکا  )معین  تعزیه‌گردان 
می‌شوند.  رهبری  کارراه‌بنداز(  یا  گروه 
تعزیه‌گردان  که  است  توضیح  به  لازم 
در  و  نبوده است  تعزیه‌خوان هم  لزوما 
برخی محلات ریش‌سفید محل یا بانی 
اصلی یا افرادی که اهالی محل برایشان 
احترام خاصی قائل بوده‌اند، تعزیه‌گردانی 
حیدرعلی  حاج  گفته  به  می‌کرده‌اند. 
شخصی  امروزه  متأسفانه  پیمانی 
که  به‌عنوان تعزیه‌گردان وجود ندارد؛ چرا
کثر تعزیه‌خوانان ادعای بزرگی دارند و  ا
این آسیبی جدی تلقی می‌شود. طبق 
رسوم، تعزیه‌گردان به‌گونه‌ای برنامه‌ریزی 
می‌کرده است که مجلس تعزیه تا موقع 
اذان به پایان برسد و مردم به نماز جماعت 

برسند.

 تعزیه و شبیه خوانی
به  زیادی  شباهت  تعزیه‌خوانی 
نمایش‌های دینی یا اخلاقی داشت که 
داده  نمایش  اروپا  در  قرون‌وسطی  در 

می‌شد. می‌گویند تعزیه و شبیه‌خوانی 
دارد.  قدیمی‌تری  ریشه  ایران  در 
نمایش‌های تعزیه در برهه‌ای از تاریخ 
)دیلمیان( صامت بوده است و بازیگران 
با لباس مناسب سوار و پیاده و بدون هیچ 
کلامی خودنمایی می‌کردند تا آن که بعدها 
تعزیه‌خوانی تبدیل به ملودرامی همراه با 
شعر و آواز می‌شود. شبیه‌خوانی ناطق 
معمول  ناصرالدین‌شاه  دوره  در  ظاهرا 
بوده، در  آن چیزی  از  گر قبل  ا یا  شده 
شبیه‌خوانی‌ها  می‌گیرد.  رونق  او  دوره 
ولی  داشته،  عزاداری  جنبه  بیشتر 
مثل  خنده‌داری  شبیه‌خوانی‌های 
است؛  بوده  هم  بلقیس«  و  »سلیمان 
یا  روحوضی  خنده‌دار  )نمایش‌های 
تخته حوضی که این هنر در سده قدیم 
هم بوده است و به همین دلیل می‌توان 
تاریخ ذکرشده را به سده هم نسبت داد(. 
به گفته سرشوق، امروزه در تعزیه امام رضا 
)ع( کاربری فکاهی آن داستان پیرزن است 

که بلافاصله، صحنه حزن‌آور می‌شود.
به گفته محققان تاریخی، آنچه از تاریخ 
است،  شده  خمینی‌شهر  وارد  تعزیه 
مربوط به محله ورنوسفادران به دلایلی 
رفاه بیشتر و رفت‌وآمد بسیار  همچون 
آن‌ها به شهرهای دیگر و از همه مهم‌تر 
مسیر تجاری این منطقه بوده که آداب 

و فرهنگ‌های شهرهای دیگر را به شهر 
ما وارد کرده است.

از تعزیه‌های قدیمی که در سده برگزار شده 
گویا در تماشاخانه زازران و توسط گروهی 
از تعزیه‌خوانان برخوار و خمینی‌شهر که 
اجرای  پهلوی  شاه  همسر  مقابل  در 
برنامه داشته‌اند، بوده است. بعد از آن، 
همان گروه و گروه‌های دیگر را به دشواری 
گاری( به سده می‌آوردند و 10 روز با  )با 
مهمان‌نوازی  آن‌ها  از  کامل  پذیرایی 
گارسله  گروه‌ها در تکیه  می‌کردند. این 
به‌عنوان قدیمی‌ترین تکیه شهر اجرای 
برنامه داشتند. در 1360 ه.ش و پس از 
آزادی  برج  در  سده  تعزیه  گروه  اجرای 
تهران، تعزیه سده تیتر روزنامه‌های آن 

زمان می‌شود.
شروع  نقطه  »بانی«  خمینی‌شهر،  در 
تعزیه است که با مسائل اعتقادی سبب 
تفاوت  است.  عزاداری  محفل  برپایی 
اجرای تعزیه‌ها در خمینی‌شهر هم در 
و  است(  بوده  بیشتر  قدیم  )در  گویش 
تعزیه  اجرای  )مثلا  اجرا  زمان  در  هم 
محله اندان در دهه آخر محرم(، از قدیم 
بوده است. ورود تکنولوژی صوت و نور 
به تعزیه گذری قتلگاه و تأثیر فراوان آن 
که امسال با ابتکار برخی  گران  بر تماشا
می‌تواند  گرفت،  صورت  تعزیه  فعالان 
این  در  متفاوت  آینده‌ای  نویدبخش 

هنر باشد.

 سرایندگان نسخ تعزیه
اصلی‌ترین عامل ایجاد سبک )زمینه( 
تعزیه، شعر تعزیه است. مواردی همچون 
فهرست و اجرا هم از دیگر عوامل ایجاد 
سبک تعزیه هستند. از آنجا که به گفته 
اهالی فن و هنر تعزیه، سبک موجود در 
خمینی‌شهر بیشتر بر سبک برخواری و 
نیز سبک تهرانی است، به اولین شاعرانی 
که نسخ تعزیه آن دو سبک را سروده‌اند 
اشاره می‌شود. بدیهی است که در طول 
زمان این اشعار تغییر داده شده یا اصلاح 
شده‌اند. معتبرترین مرجع نسخ میرعزای 
کاشانی )1264 ه( است. سپس پسران او 
میرماتم و میرغم کاشانی )استاد عزیزالله 
گرد میرغم بوده و نسخی از  سروانی شا
رجا  است(،  مانده  او  از  پیش  سال   100
از سرایندگان اصلی  زفره‌ای و میرانجم 
تعزیه  نسخ  از  برخی  هستند.  نسخ 
)حدود 50 مجلس( در موزه‌های لندن 

موجود است.
نسخ تعزیه جداجداست و هرکسی باید 
باشد؛  داشته  نسخه‌ای  خودش  برای 
جُنگ  یک  تعزیه‌ای  مجلس  هر  اما 
امروزه  است.  داشته  مجلس(  )مادر 
58 مجلس نسخ دست‌نویس قدیمی 
انجمن  از  متشکل  کارگروهی  توسط 
تعزیه اصفهان و اداره ارشاد بازنویسی و 
احیا شده است. تعزیه از نگاهی دیگر به 
دو دسته غریب و آشنا تقسیم می‌شود. 
تعزیه وقایع کربلا از جمله تعزیه‌های آشنا 
و تعزیه روز یازدهم، تعزیه راهب )با قدمتی 
100 ساله که در گذر لادره محله فروشان 
اجرا می‌شود(، تعزیه حضرت حمزه، تعزیه 
شاهچراغ از جمله تعزیه‌های غریب اما 

کهن خمینی‌شهر است.

 جلوگیری از برگزاری تعزیه
بود  زنده  ناصرالدین‌شاه  که  زمانی  تا 
مراسم تعزیه و شبیه‌خوانی سال‌به‌سال 
برگزار می‌شد؛ اما در سال‌های بعد )1294 
شمسی( که توقعات مردم بالا رفته بود، 
به  حتی  و  کرده  رها  را  تکیه‌ها  دیگر 
تمسخر این نوع نمایش‌ها هم پرداخته 
ترکیه  با  که  رضاشاه  حکومت  بودند. 
عهد کمال آتاتورک روابط حسنه داشت 
را  سنی‌ها  احساسات  نمی‌خواست  و 
کند و درعین‌حال از برپایی  جریحه‌دار 
اجتماعات بزرگ مذهبی هراس داشت، 
مراسم مذهبی را محدود کرد. حدود سال 
1311 شمسی، نمایش تعزیه ممنوع شد 
و این وضع تا اواسط دهه چهل شمسی 
یعنی اواخر حکومت محمدرضا پهلوی 
ادامه یافت. در همین تاریخ )1336 ه.ش( 
گ »تعزیه  به گفته استاد سروانی در وبلا
سیرجان« آقا مصطفی میرغم پسر میرعزا 
به سده آمده بوده و به مدت 20 روز در 
شهر تعزیه برگزار کرد. به گفته حاج رحیم 

روح‌اللهی تعزیه‌گردان در سال 1349 از 
طرف شهربانی وقت در دهه اول محرم، 
تکیه گارسله بسته شد که پس از پنج روز 
بازگشایی می‌شود. به گفته استاد کبیریان 
در ایام خفقان پهلوی، گروه چهل‌پنجاه 
نفره‌ای از تعزیه‌خوانان شب‌ها و با مشقت 
در  و  می‌رفتند  لادر  چشمه  به  فراوان 
خودشان  برای  کوهستان  امن  فضای 
تعزیه می‌خوانده‌اند. در اسناد موجود 
از  در مرکز اسناد اصفهان به جلوگیری 
با  سده  در  تعزیه‌خوانی  و  روضه‌خوانی 
 1320 سال  در  نظامی  قوای  به  توسل 

ه.ش برمی‌خوریم.

 تعزیه؛ اجتماع هنرها
تعزیه  در  سرشوق،  ابراهیم  گفته  به 
شعر،  موسیقی،  همچون  هنرهایی 
تئاتر، خیاطی، قلم‌زنی، زره‌بافی، ساخت 
تسلیحات، چرم‌دوزی و... گنجانده شده 
تعزیه‌خوان‌های  قدیم  لباس  است. 
همین  با  معمولی  شال  و  قبا  سدهی 
در  است.  بوده  امروزی  رنگ‌های 
گذشته تنها نقش اول تعزیه کلاه‌خود بر 
سر می‌گذاشته است. شخصیت‌پردازی 
و انتخاب تعزیه‌خوان‌ها در گذشته با توجه 
به تیپ و پرستیژ، قد، رنگ صورت، حالت 
چشم و... صورت می‌گرفته که همه این‌ها 
به‌مرورزمان دچار تغییراتی شده است. 
هنرهایی  ازجمله  نیز  سردیس‌سازی 
است که توسط مرحوم سروانی به اعتلا 
رسیده بود. هنر اسب‌دوانی و سوارکاری 
نیز از قدیم باعث شور و جذابیت این آیین 

سنتی‌مذهبی شده است.

 نام‌هایی آشنا در هنر تعزیه شهر
تعزیه‌گردانـان  تعزیه‌خوانـان،  از  برخـی 
و هنرمنـدان معـروف تعزیـه در محالت 
گون خمینی‌شـهر ، که برخی از آنها  گونا
 : در قیـد حیـات نیسـتند - عبارت‌انـد از
علـی جـان معنـوی‌زاده، اسـتاد عزیـزالله 
عـزت‌الله  برکتی‌پـور،  حسـن  سـروانی، 
اصغری‌نژاد، عباس جواهری، محمدآقا 
رسـتمی، فتـح‌الله شـریح خوزانـی، میـرزا 
یـدالله  حـاج  خسـروی‌زاده،  علیرضـا 
زمانی، حاج سـید‌کمال ابطحی، عباس 
حجارزاده، حاج حسن اشتریان، نورالله 
رضـا  حـاج  نـواز(،  )ترومپـت  سـروانی 
کبیریان، غلام طاهری، حاج محمدعلی 
پریشانی، مجید معنوی‌زاده، حاج سید 
مهـدی حسـینی، حجـت‌الله سـلطانی، 
محمـود  حـاج  پیمانـی،  حسـن  حـاج 
ابراهیـم  کبیـری،  غلامرضـا  شاهنوشـی، 
رضوانی، علی حلوایی، منصور رستمی، 
عزیـزالله  حـاج  کبیـری،  غلامحسـین 
غفـوری، حـاج محمدعلـی خونسـاری، 
ایران‌دوسـت  رمضـان  املایـی،  حـاج 
)خضـر(، عبـاس اعتصامـی، حـاج رحیـم 
)شـکروی(،  مـداح  علـی  روح‌اللهـی، 
علـی  حـاج  نوربخـش،  عبـاس  سـید 
غلامعلـی  مرحـوم  حاج‌حیـدری،  جـان 
حسینی‌زاده، حسن مسیبی، ملا مهدی 
پسـر ملا عبدالغفور، حاج ناصر صرامی، 
جـواد زینلـی، حسـین کریمـی، مصطفـی 
مسـعودیان،  براتعلـی  حـاج  اندوانـی، 
مرحـوم میـرزا علیرضـا، اسـتوار سـعیدی 
ولاشـانی، حیدرعلـی سـعیدی، نادعلـی 
علـی  حجـازی،  علی‌محمـد  کبیـری، 
کویتـی، قنبـر  عابـدی، مرحـوم غلامرضـا 
حـاج  مسـلم،  غلامعلـی  مرحـوم  شـمر، 
ماهـوش،  غلامعلـی  جورکـش،  حسـن 
کبـر حقیقت‌نیـا، منصـور  علـی عـکاف، ا
اولیایـی، حـاج آقامحمـد پیمانـی، حـاج 
ماشـاالله  سـید  پیمانـی،  حیدرعلـی 
محمـود  زینلـی،  سـبزعلی  احمـدی، 
مرتضـی  هاشـم‌زاده،  مهـدی  شـفیعی، 
صفاریان، احمدرضا شاهنوشی، حسین 
خیـاط، حـاج علـی آقـا لطفـی، شـکرالله 
حـاج  میرعـذاب،  محمـد  ابراهیمـی، 
ولی‌الله و مسـلم )دو برادر تعزیه‌گردان(، 
حاج تقی زمانی، علیرضا حاج حیدری، 
غلام طاهری، براتعلی فرهمند، مجتبی 
طاهـری، عبدالرضـا محمـدی، مصطفـی 
اعتصامی، حاج باقر ابراهیمی، محمدآقا 

بدیعـی، سـید ایمـان موسـوی و... 
جـا  دیگـری  بسـیار  نام‌هـای  بی‌شـک 
بـه  بعـدی  مجـال  در  کـه  اسـت  مانـده 

کـرد. خواهیـم  اشـاره  آن‌هـا 
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3جامعه

در  خمینی‌شـهر  »تعزیه‌گـذر«  آییـن 
زمسـتان سـال 1390 در فهرسـت میـراث 
کشـور بـه ثبـت رسـیده  ناملمـوس ملـی 
میـراث  خبرگـزاری  بـاره،  ایـن  در  اسـت 
فرهنگی کشور )میراث آریا( نوشته است: 
"همه سـاله در ایام ماه محرم آیین‌های 
متعـددی در ایـن شهرسـتان بـه یـاد بـود 
ایـام شـهادت امـام حسـین)ع( و یـاران بـا 
آن  از  کـه  وفـای ایشـان برگـزار می‌شـود، 
جمله می‌توان به برپایی بزرگترین کاروان 
حامیـان حسـینی بـا بیـش از 4 هـزار نفـر 

عوامل برگزار کننده و یا تعزیه‌گذر اشاره کرد 
که در فهرست میراث فرهنگی ناملموس 
کشور به ثبت رسیده است. قدیمی‌ترین 
سـندی که از اجرای مراسـم تعزیه‌گذر در 
هنـگام تدویـن پرونـده ثبـت ایـن آییـن 
بـه دسـت آمـد، دسـت نوشـته‌ای اسـت 
متعلـق بـه قدیمی‌تریـن نسـخه اجـرای 
ایـن تعزیـه کـه تاریـخ 1239 هجری‌قمـری 
شـخصی  آرشـیو  در  و  داشـته  برخـود  را 
بـزرگان  از  سـروانی  عزیـزالله  خانـواده 
خمینی‌شـهر نگه‌داری می‌شـود.  درباره 

نام‌گـذاری اجـرای ایـن آییـن مذهبـی بـه 
کی  نام تعزیه گذر، بررسی‌های موجود حا
است که برنامه اجرای این تعزیه توسط 
مختلـف  محالت  مذهبـی  دسـته‌های 
روز  تـا  محـرم  مـاه  از  روز  اولیـن  از  شـهر 

عاشورا در دهمین روز از ماه محرم صورت 
کـه دسـته‌های  گونـه  می‌پذیـرد، بدیـن 
مذهبـی محالت در یـک اقـدام خلاقانـه 
زمـان  از  بهینـه  اسـتفاده  راسـتای  در 
برنامه‌هـای  اجـرای  کـم  ترا و  یک‌سـو  از 

مختلـف مذهبـی توسـط مـردم دیـن‌دار 
دلیـل  بـه  همچنیـن  و  شهرسـتان  ایـن 
کـم خمینی‌شـهر و  بافـت جمعیتـی مترا
کمبود فضا از سوی دیگر، وقایع مختلف 
ایـام حرکـت کاروان خانـدان و یـاران امـام 
روز  تـا  محـرم  اول  روز  از  را  )ع(  حسـین 
عاشـورا در قالـب چندیـن تعزیـه بـا زمـان 
سـپس  و  بازنویسـی  دقیقـه‌ای  تـا 30   20
اجـرای آن برعهـده دسـته‌های مذهبـی 
هـر محلـه گذاشـته می‌شـود. شهرسـتان 
خمینی‌شـهر که دارای پیشـینه تاریخی 

3 هـزار سـاله اسـت از دو بخـش قدیـم و 
جدید تشکیل شده است. بخش قدیم 
شـهر که سـه ده خوانده می‌شـده از سـه 
بخـش خـوزان، فروشـان و ورنوسـفادران 
تشکیل شده که هر کدام دارای محلاتی 
بـا نام‌هـای شـمس آبـاد، فتـح آبـاد، کـوی 
بـزم، میانجـوب، سـرپل، لادره، محلـه نـو، 
گارسـله،  گاردر،  سـید،  درب  ملاحیـدر، 
آبـاد هسـتند.  کوشـکباج وزاغ  باولـگان، 
تعزیه‌گذر عمدتاً در گذرهای این محلات 

اجـرا می‌شـود. 

از کاروان تا تعزیه گذر

وقت آمده بابا که بپوشی کفنم را....
نگاهی به تاریخ تعزیه‌خوانی در خمینی‌شهر؛ از صدها سال پیش تا امروز

نگاهی به تاریخ آیین »تعزیه‌گذر« در خمینی‌شهر

در تاریخ آمده است که 
محمدحسین سرتیپ 

سدهی از بانیان مشهور 
تعزیه در زمان خود 

بوده است. استفاده 
از پشت بام و فضای 
خانه مجیری ها برای 

تعزیه در اواخر قاجار نیز 
از دیگر مواردی است 
که در تاریخ ذکر شده 

است

آنچه در تاریخ آمده، 
از موقوفات سرتیپ 
سدهی تکیه تعزیه 

خوانی )مدرسه سرپل( 
است که با اشاره به 
همین قدمت، تاریخ 
تعزیه در خمینی شهر 
را می توان به زمان 

ناصرالدین شاه قاجار 
نسبت داد. 
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شهرزندگی4

رئیس شورای اسلامی خمینی شهر تشریح کرد:

 اهم مصوبات یک سال اخیر 
شورای اسلامی شهر

خمینی  اسلامی  شورای  رییس 
شهر در گفتگو با خبرنگار فرصت فاطمـــــــــه ثابـــــــــت راســـــــــخ 

اهم مصوبات شورا را در یک سال 
گفت: مصوبه راه اندازی سامانه 137 را می توان یکی از  کاری اخیر برشمرد و 
مهم ترین مصوبات دانست. ابراهیمی نیا با اشاره به اینکه این سامانه به عنوان 
پل ارتباطی مردم با شهرداری، حل مشکلات مردم را تسهیل و تسریع خواهد 
کرد گفت: این واحد جدیدالتاسیس که روز 9 اردیبهشت همزمان با روز شوراهای 
اسلامی شهر و روستا گشایش یافت، با 5 نفر نیرو در دو شیفت کاری مشغول 
خدمت رسانی است. وی از کلیه مدیران شهرداری خواست تا با توجه ویژه به 
این واحد، موجبات رضایت مردم از عملکرد شهرداری را بیش از پیش فراهم 
کنند. ابراهیمی به مصوبه معافیت پرداخت هزینه های انتقال بزرگترین موقوفه 
قرآنی آستان قدس رضوی موسسه دارلقران اهل بیت به نام بارگاه ملکوتی آقا 
علی بن موسی الرضا که افتخار بزرگی برای خمینی شهر است، اشاره کرد و افزود: 
در چندین مورد مشابه طبق مصوبه شورا به خیریه های دیگری مساعدت 
شده است. رییس شورای اسلامی در ادامه به خرید 15 دستگاه اتوبوس ویژه 
کنون 5 دستگاه از اتوبوس ها  ناوگان حمل و نقل عمومی اشاره کرد و گفت: تا
که برخی خیابان ها به  گرفته و به بهره برداری رسانده ایم. از آنجا  را تحویل 
دلیل کم عرضی ظرفیت عبور و مرور اتوبوس را ندارد، مصوبه خرید 15 دستگاه 
ون را صادر کردیم تا علاوه بر فراهم کردن موجبات رفاه شهروندان از بروز هر 
کنیم. رییس ششمین دوره  گونه مشکل ترافیکی و تصادفات نیز جلوگیری 
کرد.  شورای اسلامی شهر هزینه خرید این ون ها را 22 میلیارد تومان اعلام 
نماینده مردم در شورای اسلامی شهر از صدور مصوبه مساعدت در بازسازی 
و مرمت سرویس های بهداشتی واقع در دوشنبه بازار خبر داد و گفت: به منظور 
افزایش بهداشت عمومی و خدمت رسانی بهینه به شهروندان، ده چشمه 
سرویس بهداشتی جنب مسجد جامع فروشان احداث و بازسازی شد. ابراهیمی 
نیا افزود: چهار چشمه ویژه آقایان، چهار چشمه ویژه بانوان و یک اتاق ویژه 
گرفته شده است. همچنین به منظور رفاه حال افراد  کودک در نظر  مادر و 
سالمند و کم توان جسمی و حرکتی نیز دو چشمه سرویس اضافه شده است. 
وی با اشاره به اینکه در این سرویس ها از تجهیزات و امکاناتی نظیر شیشه دو 
جداره، سقف پی وی سی و تاسیسات هوشمند استفاده شده است، گفت: 

کنون حدود دو میلیارد تومان برای بازسازی این طرح هزینه شده است. تا
رییس شورای اسلامی در پایان برخی از مصوبات سال سوم شورای اسلامی 

را اینگونه تشریح کرد:
تصویب بودجه شهرداری و سازمان ها ی وابسته در سال 1403، اصلاح 
بودجه 1402 و تفریغ بودجه 1401با برگزاری بیش از ده جلسه کمیسیون بودجه 

و صحن شورا
مصوبه دفترچه عوارض محلی شهرداری سال 1403

کسی و سرویس  بررسی و تصویب نرخ بلیط و یارانه اتوبوس، نرخ بهای تا
مدارس 

مصوبه تملک عمارت تاریخی ایوان
مصوبه تملک ساختمان شورای اسلامی 

مصوبه تملک اراضی دانشگاه صنعتی به متراژ 9000 متر جهت احداث 
میدان ورودی شهر 

گذاری جایگاه  مصوبه تجدید قراردادها با شرکت های مختلف و مصوبه وا
های CNG، پارکینگ ها، شهربازی ها و... به بخش خصوصی

مصوبات مختلف همکاری و مساعدت در اجرای برنامه های مناسبتی، 
مذهبی، ملی با ارگان ها و ادارات مختلف در طول سال

مصوبه تقدیر و مساعدت مالی به ورزشکاران بین المللی 
مساعدت مالی به افراد نیازمند 

کتور و میل  تجهیز و خرید خودروهای آتش نشانی بیل مکانیکی، ون، ترا
لنگ بلدوزر هپکو و...

 اهم اقدامات معاونت خدمات شهری 
در دهه اول محرم

کارگر خدمات  معاون خدمات شهری شهرداری از فعالیت همه روزه 160 نفر 
گذرها و معابر خبر  شهری از صبح تا پاسی از شب در دهه اول ماه محرم در 
داد و گفت: سوگواره ها و عزاداری های دهه اول محرم در خمینی شهر نسبت 
به سال های قبل به مراتب بیشتر و پرشورتر برگزار شد به گونه ای که ما هزار و 
480 تن زباله و ظرف یکبار مصرف از گذرها و موکب های سراسر شهر جمع آوری 
کردیم. مظاهری افزود: از این رقم 340تن به دو روز تاسوعا و عاشورا اختصاص 
کبان ها در این ایام مضاعف می شود، گفت:  کید بر اینکه کار پا داشت. وی با تا
کبان مامور نظافت چند موکب یا گذر شده و پس از پایان برنامه عزاداری  هر پا
کسازی و رفت و روب اقدام می‌کند. توزیع جارو و کیسه زباله بین موکب  به پا
گذرها و تکایا از دیگر اقدامات معاونت خدمات شهری شهرداری است  ها، 
که امسال نیز همچون سال های گذشته در راستای هر چه بهتر برگزار شدن 
عزاداری ها و سوگواره ها انجام می دهد. مظاهری در ادامه ضمن تشکر از کلیه 
که در راستای هر چه بهتر برگزار شدن آیین های ویژه ماه  نهادهای دولتی 
کبانان شهرداری که علیرغم فشار کار زیاد با اعتقادی  محرم تلاش کردند به پا
راسخ پای کار امام حسین )ع( ایستادند خداقوت گفت. وی در پایان با اشاره 
به در پیش بودن اربعین حسینی و برگزاری مراسمانی نظیر پیاده روی اربعین 
کبانان برای ارائه خدمت به عزاداران اربعین نیز آماده  و ... خاطرنشان کرد که پا

هستند و کار برای امام حسین )ع( را افتخار خود می دانند. 

گزارش

فاطمه غفورزاده ورنوسفادرانی

در گذشـــته بـــه تعـــداد قبـــور خویشـــان 
ســـنگ‌قبر  بـــه  کنـــون  ا و  می‌بالیدنـــد 
ــر امـــوات.  ــر قبـ کچـــری نصب‌شـــده بـ لا
همـــان قصـــه پرغصـــه تکـــراری ایـــن 
بـــار شـــکل تازه‌تـــری بـــه خـــود گرفتـــه 
اســـت؛ فخرفروشـــی برخی از ثروتمندان 
در  چشم‌وهم‌چشـــمی  جـــولان  و 
گورســـتان‌ها. جایـــی کـــه مکانـــی بـــرای 
از دنیـــا و جمـــع‌آوری  گرفتـــن  عبـــرت 
ثـــواب بـــرای آخـــرت اســـت؛ امـــا ایـــن 
پـــر  حرف‌هـــا  ایـــن  از  گوش‌هـــا  بـــار 
ـــه‌ای  ـــون عرص کن ـــکان ا ـــن م ـــت و ای اس
بـــه ســـنگ‌های  بـــرای هویت‌بخشـــی 
کـــه تنهـــا نـــام مـــرده  بی‌جانـــی اســـت 
گویـــی  می‌کشـــند.  دوش  بـــه  را 
تمامـــی  هیـــچ‌گاه  چشم‌و‌هم‌چشـــمی 

نـــدارد.

گذرتـــان بـــه برخـــی از قبرســـتان‌ها  گـــر  ا
ســـنگ‌قبرهای  بی‌شـــک  بیفتـــد، 
کـــه اشـــرافیت  گران‌قیمتـــی را می‌بینیـــد 
از  ســـنگ‌قبرهایی  می‌زننـــد.  فریـــاد  را 
کـــه  گرانیـــت نطنـــز و...   ، جنـــس مرمـــر
گران‌تریـــن و صـــد البتـــه مرغوب‌تریـــن 
نـــوع ســـنگ‌قبرها بـــه شـــمار می‌رونـــد.
امامـــزاده  بـــه اســـتثنای  در شـــهر مـــا 
بـــه  قبرســـتان‌ها  )ع(  محمـــد  ســـید 
ــوند و دفـــن  ــی اداره می‌شـ شـــکل محلـ
ـــا هزینـــه کمتـــر  کـــن ب امـــوات در ایـــن اما
یـــا بعضـــی وقت‌هـــا رایـــگان نســـبت بـــه 
ســـایر شهرســـتان‌ها صـــورت می‌پذیـــرد. 
چرخـــی  قبرســـتان‌ها  میـــان  در  گـــر  ا
کـــه  شـــد  خواهیـــد  متوجـــه  بزنیـــد، 
برخـــی ســـنگ‌قبرها نســـبت بـــه دیگـــر 
ــه  ــد؛ چـ ــادی دارنـ ــاوت زیـ ــنگ‌ها تفـ سـ
ــر مرغوبیـــت  ــر شـــکل، چـــه از نظـ از نظـ
و  طرح‌هـــا  بـــا  ســـنگ‌هایی  آن؛ 
در  کچری‌بـــازی  لا خـــاص.  رنگ‌هـــای 
نه‌تنهـــا  خمینی‌شـــهر  قبرســـتان‌های 
از ســـایر نقـــاط کشـــور عقـــب نیســـت، 
ــود  ــای خـ ــه رقبـ ــات بـ ــی اوقـ گاهـ ــه  بلکـ
تنـــه هـــم می‌زنـــد. ایـــن ولخرجی‌هـــای 
کـــه بـــا  بیجـــا در حالـــی اتفـــاق می‌افتـــد 
کارهـــای بهتـــری  پول‌هـــای آن می‌تـــوان 

ــاند.  ــر نشـ ــه ثمـ را بـ

وقتـــی محدودیتـــی بـــرای قیمـــت 
سنگ‌قبر نیست

کـــه خـــودش از  آقـــای حـــاج حســـینی 
ســـنگ‌قبرتراش‌های شـــهر اســـت، در 
ایـــن بـــاره بـــه مـــا می‌گویـــد: ارزان‌تریـــن 
ـــه  ک ـــت  ـــتال اس کریس ـــس  ـــنگ‌قبر جن س
بیـــن ســـه میلیـــون و پانصـــد هـــزار تومـــان 
ـــا چهـــار میلیـــون تومـــان قیمـــت دارد.  ت
گران‌قیمتـــی  ســـنگ‌قبرهای  البتـــه 
کـــه  دارد  وجـــود  هـــم  مرمـــر  ماننـــد 
و  اســـت  ثروتمنـــد  افـــراد  مخصـــوص 
ــد.  ــم می‌رسـ ــان هـ ــون تومـ ــه 70 میلیـ بـ
ســـنگ‌قبرهای چینـــی، هراتـــی، برزیلـــی، 
کـــه  ، ســـفید و... هـــم وجـــود دارد  نی‌ریـــز
بـــا  و  گران‌تـــر  کریســـتال  ســـنگ‌قبر  از 
ـــر  ـــر و از ســـنگ‌قبر مرمـــر ارزان‌ت کیفیت‌ت
ســـنگ‌قبر  نهایـــی  قیمـــت  هســـتند. 
ـــته  ـــام وابس ـــنگ خ ـــت س ـــه قیم ـــط ب فق
کار اســـتاد ســـنگ‌تراش هـــم  نیســـت و 

ــزوده  روی آن باعـــث می‌شـــود ارزش‌افـ
آن بالاتـــر رود. 

کچـــری  هزینـــه تهیـــه یـــک ســـنگ‌قبر لا
بـــه همـــراه نصـــب شیشـــه بـــر روی آن 
یـــا  بـــه 80 میلیـــون تومـــان  می‌توانـــد 
حتـــی بیشـــتر  هـــم برســـد. عمـــده ایـــن 
ســـنگ‌قبرهای فاخـــر از جنـــس مرمـــر 
کـــه به‌تازگـــی در  گرانیـــت نطنـــز اســـت  یـــا 
ــر  گیـ ــار ثروتمنـــد در حـــال فرا بیـــن اقشـ
بـــه  ایـــن ســـنگ‌قبرها  اســـت.  شـــدن 
دلیـــل وزن بـــالا فقـــط بـــا جرثقیـــل قابـــل 

حمـــل هســـتند.
بیشـــترین  ســـنگ‌قبرتراش  ایـــن 
ســـنگ‌قبر مـــورد اســـتفاده در شـــهر را 
، ســـنگ  از جنـــس ســـنگ مشـــکی نطنـــز
ســـفید هـــرات و نی‌ریـــز دانســـت و افـــزود: 
ســـنگ‌قبرهای مرمـــر و گرانیـــت نطنـــز بـــه 
دلیل قیمت بالاتر بیشـــتر در قبرســـتان 
ورنوســـفادران مـــورد اســـتفاده اســـت و 
کـــه  خیرانـــی در ایـــن محـــل هســـتند 
هزینـــه آماده‌ســـازی ســـنگ‌قبر بـــرای 
افـــراد بی‌بضاعـــت را متقبـــل می‌شـــوند. 
معمـــولا بـــرای نیازمنـــدان ســـنگ رایـــگان 

کارخانـــه ارســـال می‌شـــود.  از طـــرف 
ـــد: مـــدت زمـــان  گوی حاج‌حســـینی مـــی 
ــری  کچـ ــنگ‌قبرهای لا ــازی سـ آماده‌سـ
، بیشـــتر  کار دســـت طولانی‌تـــر بـــه دلیـــل 
اســـت؛ امـــا بـــا توجـــه بـــه نـــوع ســـنگ و 
ســـبک کار روی آن عمر بیشـــتری دارد. 
ســـنگ‌قبرها  برخـــی  روی  بـــر  حتـــی 
ــا در مقابـــل  ــود تـ ــه نصـــب می‌شـ شیشـ
و  شـــود  محافظـــت  بـــاران  و  آفتـــاب 
ــن  ــد. بیـ ــالم بمانـ ــری سـ ــالیان درازتـ سـ
20 تـــا 30 روز زمـــان بـــرای آماده‌ســـازی 
بـــا جنـــس مرمـــر لازم  ســـنگ‌قبرهای 
ســـنگ‌قبر  یـــک  مفیـــد  عمـــر  اســـت؛ 
معمولـــی بـــالای ده ســـال اســـت؛ ولـــی 
بـــرای ایـــن نـــوع ســـنگ‌قبرها ایـــن مـــدت 

بیشـــتر اســـت.
کنـــون جایگزیـــن مناســـبی بـــرای  البتـــه تا
ــا  ســـنگ‌قبر نبـــوده و در بیـــن مـــردم مـ
هـــم قبـــر بـــدون ســـنگ وجـــود نداشـــته 
هـــم  نیازمنـــد  مـــردم  حتـــی  اســـت. 
تـــاش  زحمتـــی  هـــر  بـــا  و  به‌ســـختی 
هرچنـــد  ســـنگ‌قبری  تـــا  می‌کننـــد 
ارزان بـــر روی قبـــر متوفـــی خـــود نصـــب 

بـــر  عـــاوه  ســـنگ‌قبر  نصـــب  کننـــد. 
زیبایـــی بـــه محیـــط، موجـــب تســـلی 
ــر بازمانـــدگان هـــم خواهـــد بـــود؛  خاطـ
کـــه بـــا دیـــدن نـــام یـــا عکـــس میـــت  چـــرا 
رابطـــه   ، قبـــر ســـنگ  روی  بـــر  خـــود 
عاطفـــی بـــا او برقـــرار می‌کننـــد. البتـــه 
در قبرســـتان‌های شـــهر مـــا به‌خصـــوص 
قبرســـتان ورنوســـفادران به‌تبعیـــت از 
کـــه امـــوات در ختیره‌هـــا  رســـوم گذشـــته 
ـــه  دفـــن می‌شـــدند، حـــالا هـــم امـــوات ب
صـــورت طایفـــه‌ای دفـــن می‌شـــوند و 
گانـــه نصـــب  کـــدام شـــیروانی جدا هـــر 
موزاییـــک  را  آن  پیرامونـــی  محیـــط  و 
گرچـــه ایـــن  یـــا حتـــی ســـنگ می‌کننـــد. 
شـــیروانی‌ها بـــرای راحتـــی بازمانـــدگان 
بـــه هنـــگام حضـــور در گورســـتان در برابـــر 
ــید  گرمـــای خورشـ ــتان و  ــرمای زمسـ سـ
در تابســـتان اســـت، ایـــن مـــوارد خـــودش 
ازبین‌رفتـــن  افزایـــش هزینـــه و  باعـــث 
ســـیما و منظـــر یـــک قبرســـتان تاریخـــی 

می‌شـــود.
از  هـــم  شـــهر  شیشـــه‌برهای  از  یکـــی 
نصـــب شیشـــه بـــر روی ســـنگ‌قبرهای 
یکـــی  در  به‌خصـــوص  گران‌قیمـــت 
گفـــت:  و  داد  خبـــر  هـــا  قبرســـتان  از 
ســـکوریت  شیشـــه‌ها  ایـــن  معمـــولا 
است و قیمت بالایی دارد. او هزینه هر 
مترمربـــع شیشـــه ســـکوریت را بیـــن یـــک 
میلیون و دویســـت هزار تا یک میلیون 
کـــه  کـــرد  و ســـیصد هـــزار تومـــان اعـــام 
گانـــه حســـاب  هزینـــه نصـــب آن هـــم جدا
می‌شـــود. تهیـــه شیشـــه ســـکوریت بـــرای 
یـــک قبـــر بـــه طـــول ســـه و عـــرض دو و 
ارتفـــاع یـــک متـــر بـــا هزینـــه دســـتمزد 
نصـــب، بـــالای هشـــت میلیـــون تومـــان 

می‌شـــود. 

 تاج‌گل‌هـــای چنـــد ده میلیـــون 
تومانی

تاج‌گل‌هـــا در چنـــد دهـــه اخیـــر رواج 
کـــرده اســـت. در ابتـــدا تاج‌گل‌هـــا  پیـــدا 
طـــرف  از  و  مصنوعـــی  گل‌هـــای  بـــا 
انجمن‌هـــای خیریـــه بـــه مـــردم امانـــت 
داده می‌شـــد. درآمـــد حاصـــل از اجـــاره 
خیریـــه  امـــور  صـــرف  تاج‌گل‌هـــا  ایـــن 
ماننـــد کمـــک بـــه افـــراد نیازمنـــد، هزینـــه 
، تهیـــه  کمک‌درمانـــی بـــرای افـــراد بیمـــار
ــد؛  ــران و... می‌شـ ــرای دختـ ــه بـ جهیزیـ
کم‌کـــم از اواخـــر دهـــه هشـــتاد و  امـــا 
از  بی‌چون‌و‌چـــرا  تبعیـــت  دنبـــال  بـــه 
رســـومات تهرانی‌هـــا، پـــای تاج‌گل‌هـــای 
طبیعـــی هـــم بـــه شـــهر مـــا بـــاز شـــد. 
کـــه  تنـــوع شـــکل ظاهـــری تاج‌گل‌هـــا 
شـــامل متفـــاوت بـــودن پایـــه و تعـــداد 
ـــن  ـــه در آن و همچنی ـــای به‌کاررفت گل‌ه
طراحی‌هـــای مختلـــف آن اســـت، باعـــث 
می‌شـــود تـــا قیمـــت نهایـــی آن متفـــاوت 

باشـــد. 
صاحـــب گل‌فروشـــی قصـــرگل، کمتریـــن 
قیمـــت تـــاج‌گل طبیعـــی را دو میلیـــون 
کنـــد  و پانصـــد هـــزار تومـــان اعـــام مـــی 
گران‌قیمت‌تریـــن تـــاج‌گل  گویـــد:  و مـــی 
ـــر  ـــوع و تعـــداد گل متغی ـــه ن ـــز بســـته ب نی
اســـت و می‌توانـــد تـــا 40 میلیـــون تومـــان 
گلایـــول،  گل‌هـــای  بخـــورد.  آب  هـــم 
و...  زینتـــی  آفتابگـــردان  آنتریـــوم،   ، رز
کـــه  هســـتند  گل‌هایـــی  رایج‌تریـــن 
می‌شـــوند  نصـــب  پایه‌هـــا  ایـــن  روی 

می‌تواننـــد  متفاوتـــی  اندازه‌هـــای  و 
قیمـــت  معمـــولا  باشـــند.  داشـــته 
گل‌هـــای به‌کار‌رفتـــه در ایـــن تاج‌گل‌هـــا 
ــوند  ــاب می‌شـ ــه قیمـــت عمـــده حسـ بـ
کاهشـــی شـــود. در  تـــا هزینـــه نهایـــی 
طبیعـــی  تاج‌گل‌هـــای  قیمـــت  حالـــی 
کـــه  بـــه 40 میلیـــون تومـــان هـــم می‌رســـد 
عمـــر متوســـط ایـــن تاج‌گل‌هـــا بیـــش از 

چنـــد روز نیســـت.

 بنرهای سرطان‌زا
عـــرض  روش‌هـــای  از  یکـــی  نیـــز  بنـــر 
تســـلیت بـــه خانـــواده داغـــدار اســـت 
کمتـــر و شـــرایط  کـــه بـــا توجـــه بـــه قیمـــت 
راحت‌تر تهیه آن از عمومیت بیشـــتری 
برخـــوردار اســـت. وقتـــی بـــا چاپخانـــه 
پاســـارگاد تمـــاس گرفتیـــم، قیمـــت بنرهـــا 
را کـــه به‌صـــورت پایـــه‌دار یـــا بی‌پایـــه تهیـــه 
می‌شـــوند، متـــری 90 هـــزار تومـــان اعـــام 
کـــرد کـــه البتـــه در ابعـــاد یـــک در یک‌و‌نیـــم 
و  تومـــان  هـــزار   250 حـــدودا  متـــری 
آن حـــدود 300 هـــزار تومـــان  پایـــه‌دار 
خـــرج روی دســـت متقاضـــی می‌گـــذارد. 
گرچـــه آمـــار دقیقـــی از تعـــداد و متـــراژ 
بنرهـــا در شـــهر مـــا در دســـترس نیســـت، 
کـــردن بنرهایـــی بـــا مضامیـــن  بـــا اضافـــه 
کنیـــد« و...  »رفقـــا مـــن رفتـــم حلالـــم 
ـــه  ـــل توج ـــه آن قاب ـــت هزین گف ـــوان  می‌ت
مبالـــغ  ایـــن  جمـــع‌آوری  بـــا  و  اســـت 
انجـــام  بزرگ‌تـــری  کارهـــای  می‌تـــوان 
بنرهـــا  ایـــن  نصـــب  چگونگـــی  داد. 
گاهـــی اوقـــات خـــودش مشـــکلی جـــدا 
محســـوب می‌شـــود. نصـــب برخـــی از 
ســـیم‌های  مجـــاورت  در  بنرهـــا  ایـــن 
منـــازل  ورودی‌  در  یـــا  پرفشـــار  بـــرق 
کنـــار خطـــرات جانـــی،  مـــردم نیـــز در 
کنان  ســـا برخـــی  نارضایتـــی  موجـــب 

می‌شـــود. محلـــی 
 ایـــن بنرهـــا بعـــد از جمـــع‌آوری عمدتـــا 
قابـــل بازیافـــت نیســـتند و ســـوزاندن، 
دفن کردن یا رها کردن آن در طبیعت 
محیط‌زیســـت  بـــه  آســـیب  باعـــث 
می‌شـــود. جنـــس برخـــی مـــواد اولیـــه 
مـــورد  رنـــگ  یـــا  بنرهـــا  تهیـــه  بـــرای 
اســـتفاده در چاپشـــان ســـرطان‌زا بـــوده 
و بـــرای ســـامتی انســـان‌ها مضـــر اســـت.

بـــا  پذیرایـــی  بســـته‌های 
قیمت‌های قابل تأمل

کـــه خبـــری از  گذشـــته  در زمان‌هـــای 
قنادی‌هـــای امـــروزی نبـــود، حلـــوا پـــای 
ثابـــت مراســـمات عـــزاداری بـــه شـــمار 
بـــه شـــکل  می-رفـــت. حلـــوا معمـــولا 
ســـاده و بـــه دور از تجمـــات بـــا نیـــت 
تهیـــه  امـــوات  بـــرای  فاتحـــه  قرائـــت 
می‌شـــد؛ امـــا در زمـــان حاضـــر شـــکل 
ـــرده  ک ـــدا  ـــی رواج پی ـــدی از پذیرای جدی
بســـته‌های  آماده‌ســـازی  هـــم  آن  و 
ـــم  ـــم خت ـــع آن در مراس ـــی و توزی پذیرای
اســـت. ایـــن بســـته‌ها عمدتـــا شـــامل 
یـــا  خـــاص  و  گران‌قیمـــت  میوه‌هـــای 
همـــراه  بـــه  صنعتـــی  آب‌میوه‌هـــای 
در  و  شـــکلات  بیســـکوییت،  کیـــک، 
کاپوچینـــو و  برخـــی مواقـــع بســـته‌های 
قهـــوه آمـــاده اســـت. بـــا توجـــه بـــه بالارفتـــن 
کالاهـــا در چنـــد ســـال  قیمـــت بی‌رویـــه‌ 
ـــن  ـــک از ای ـــر ی ـــت ه ـــل قیم ـــر حداق اخی
بســـته‌ها )بـــر اســـاس اطلاعـــات یـــک 

شـــرکت پخـــش در تهـــران( حـــدودا 60 
ــرای  ــود بنابرایـــن بـ ــان می‌شـ ــزار تومـ هـ
آماده‌ســـازی 200 بســـته از آن‌هـــا بایـــد 
پرداخـــت  پـــول  تومـــان  میلیـــون   12
کـــرد.. حلـــوا نیـــز بـــا مدل‌هـــای مختلـــف 
به‌صـــورت سفارشـــی پختـــه می‌شـــود و 
قیمـــت یـــک ســـینی دو کیلویـــی حلـــوای 
مجلســـی تزیین‌شـــده بـــا مغزیجـــات و... 
کـــه  کمتـــر از 400 هـــزار تومـــان نمی‌شـــود 
البتـــه بـــا توجـــه بـــه تهیـــه چنـــد ســـینی 
از آن در هـــر بـــار مراســـم دفـــن، هفتـــه، 
کنـــار هـــم  چهلـــم، ســـالگرد و... لـــزوم 
چیـــدن حلـــوا، شـــیرینی، گـــز و شـــکلات بـــر 
روی برخی ســـنگ‌قبرها در شـــهر ما هم 
کـــه  خـــودش قانـــون نانوشـــته‌ای اســـت 
گویـــا بایـــد حتمـــا انجـــام شـــود و تخطـــی 
شـــمرده  نابخشـــودنی  گناهـــی  آن  از 

می‌شـــود. 

 تالارهای همیشه‌آماده  
دهـــه  اوایـــل  در  پذیرایـــی  تالارهـــای 
گرفـــت  هشـــتاد در خمینی‌شـــهر رونـــق 
باغ‌تالارهـــای  از  برخـــی  کنـــون  ا و 
اســـتان  ســـطح  در  شهرســـتان  ایـــن 
شناخته‌شـــده هســـتند. ایـــن تالارهـــا 
کـــه عمدتـــا بـــرای مراســـمات  و باغ‌هـــا 
می‌شـــوند،  گرفتـــه  نظـــر  در  عروســـی 
ــدگان  ــی از بازمانـ ــرای پذیرایـ ــود را بـ خـ
و مهمانـــان تازه‌در‌گذشـــته نیـــز مهیـــا 
صـــدف  باغ‌تـــالار  مدیـــر  ســـاخته‌اند. 
»فرصـــت«  خبرنـــگار  بـــا  گفت‌وگـــو  در 
)بنابـــر  جوجـــه  چلـــو  تهیـــه  هزینـــه 
ـــول  ـــذای معم ـــالار غ ـــن ت ـــر ای ـــه مدی گفت
بـــرای مراســـمات ترحیـــم چلوجوجـــه 
اســـت( به‌صـــورت تک‌نفـــره همـــراه بـــا 
کـــرد  مخلفـــات را 280 هـــزار تومـــان بیـــان 
کـــه بـــدون هزینـــه ورودی در ماه‌هـــای 
محـــرم و صفـــر و بـــرای جمعیتـــی 200 
نفـــره 56 میلیـــون تومـــان خـــرج روی 
گـــر  دســـت میزبـــان می‌گـــذارد. البتـــه ا
مراســـم در غیـــر از ایـــن دو مـــاه برگـــزار 
شـــود، هزینـــه ورودی هفت‌میلیونـــی 
در روزهـــای عـــادی هفتـــه یـــا هزینـــه 
روزهـــای  بـــرای  تومانـــی  میلیـــون   16
ــزود.  ــر هفتـــه را هـــم بایـــد بـــه آن افـ آخـ
پیش‌تـــر ایـــن غذاهـــا به‌صـــورت خانگـــی 
تهیـــه و ســـفره در خانـــه یکـــی از نزدیـــکان 

می‌شـــد. پهـــن 

 لباس‌های فاخر
رنـــگ  بـــا  بانـــوان  مخصـــوص  آرایـــش 
ســـیاه و جلوه‌گـــری بـــه اســـم عـــزا در بیـــن 
بازمانـــدگان در قبرســـتان‌ها هـــم دارد 
کم-کـــم جـــا می‌افتـــد. خانواده‌هـــای 
ــل  ــه تمایـ کـ ــرادی  ــا افـ ــد و بعضـ ثروتمنـ
دارنـــد خـــود را متمـــول نشـــان دهنـــد، 
بیشـــتر طرفـــدار ایـــن ســـبک آرایش‌هـــا 
گویـــا در  و لباس‌هـــای فاخـــر هســـتند. 
از‌دســـت‌رفتن  غـــم  افـــراد  ایـــن  بیـــن 
کاهـــش  کچری‌بـــازی  لا بـــا  عزیزشـــان 
کارهـــا  می‌یابـــد یـــا روح مرحـــوم از ایـــن 

ــت! ــنود اسـ خشـ

 مداحی‌های چند میلیونی
مداحـــان  کانـــون  طـــرف  از  گرچـــه 
شهرســـتان، قیمت‌هـــای پیشـــنهادی 
بـــرای مداحـــی مراســـمات ختـــم و... 
ـــن  ـــن بی ـــود، در ای ـــه می‌ش گرفت ـــر  در نظ
کـــه صـــدای بهتـــری  هســـتند مداحانـــی 
ـــه ایـــن دلیـــل شـــهرتی کســـب  ـــد و ب دارن
خاطـــر  بـــه  کـــه  افـــراد  ایـــن  کرده‌انـــد. 
هســـتند،  شناخته‌شـــده  شـــهرت 
پول‌هـــای میلیونـــی بابـــت یـــک مراســـم 
کثـــر دو ســـاعته  یـــک ســـاعته یـــا حدا
کـــی  دریافـــت می‌کننـــد. شـــنیده‌ها حا
گزافـــی بـــه ایـــن مداحـــان  اســـت مبلـــغ 

پرداخـــت شـــده اســـت. 
گرچـــه خـــارج از  ایـــن مبالـــغ پرداختـــی 
گـــزارش  قیمـــت مصـــوب اســـت و عمدتـــا 
ایـــن  تثبیـــت  موجـــب  نمی‌شـــود، 
قیمت‌هـــا در بیـــن برخـــی مداحـــان و 
ــواده  ــط خانـ ــت توسـ ــه پرداخـ ــار بـ اجبـ

می‌شـــود. عـــزادار 
بـــه  امـــروزه  کـــه  از مراســـماتی  خیلـــی 
نـــام »آداب‌و‌رســـوم« در بیـــن مـــا جـــا 
کنـــون  ا و  نبوده‌انـــد  روزگاری  افتـــاده 
بـــا  کـــه  هســـت شـــده‌اند. مراســـماتی 
می‌تـــوان  به‌موقـــع  فرهنگ‌ســـازی 
آداب  حفـــظ  بـــا  و  کـــرد  اصلاحشـــان 
ـــد آن زد.  ـــی از زوای اصیـــل اســـامی ‌ایران
کاهش هزینه مراسمات و اهدای آن به 
کـــز خیریـــه یـــا بـــه افـــراد نیازمنـــد عـــاوه  مرا
اجتماعـــی  آســـیب‌های  کاهـــش  بـــر 
باشـــد  جاریـــه‌ای  ثـــواب  می‌توانـــد 
کـــه دســـتش از دنیـــا  بـــرای مرحومـــی 
کوتـــاه شـــده و منتظـــر خیـــرات اقـــوام و 

دوســـتان اســـت.

کفن و دفن لاکچری!
گزارشی از آداب ‌و‌ رسوم پرهزینه دفن اموات و مجالس ترحیم در شهر

یکی از سنگ 
تراش های قدیمی 
شهر درباره سنگ 

قبرهایی که در 
گورستان های 

خمینی شهر استفاده 
می شود می گوید: 
ارزان ترین سنگ 

قبر جنس کریستال 
است که بین سه 
میلیون و پانصد 

هزار تومان تا چهار 
میلیون تومان قیمت 

دارد. البته سنگ 
قبرهای گرانقیمتی 

مانند مرمرهم وجود 
دارد که مخصوص 
افراد ثروتمند است 

و به 70 میلیون 
تومان هم می رسد. 

سنگ قبرهای چینی، 
هراتی، برزیلی، نی 
ریز، سفید و... هم 
وجود دارد که از 

سنگ قبر کریستال 
کیفیت  گران تر و با

تر و از سنگ قبر 
مرمر ارزان تر هستند. 
قیمت نهایی سنگ 
قبر فقط به قیمت 
سنگ خام وابسته 
نیست و کار استاد 

سنگ تراش هم 
روی آن باعث می 
شود ارزش افزوده 
آن بالاتر رود. هزینه 
تهیه یک سنگ قبر 
کچری به همراه  لا

نصب شیشه بر روی 
آن می تواند به 80 

میلیون تومان یا حتی 
بیشتر هم برسد. 
عمده این سنگ 
قبرهای فاخر از 

جنس مرمر یا گرانیت 
نطنز است که به 

تازگی در بین اقشار 
ثروتمند در حال 

گیر شدن است.  فرا
این سنگ قبرها به 

دلیل وزن بالا فقط با 
جرثقیل قابل حمل 

هستند

در گذشته به تعداد قبور 
خویشان می بالیدند 
کنون به سنگ قبر  و ا

کچری نصب شده بر  لا
قبر اموات. همان قصه 
پرغصه تکراری این بار 
شکل تازه تری به خود 

گرفته است؛ فخرفروشی 
برخی از ثروتمندان و 

 جولان 
 چشم وهم چشمی 

در گورستان ها
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مصادیـــق  از  گویش‌هـــا  و  زبان‌هـــا 
ــه‌ای  ــر منطقـ ــی هـ ــت تاریخـ ــارز هویـ بـ
بـــرای  تـــاش  و  محســـوب می‌شـــوند 
ایـــن  معرفـــی  و  نگهـــداری  حفـــظ، 
عنصـــر مهـــم فرهنگـــی بـــه دیگـــران 
ــاب  ــه حسـ ــم بـ ــات مهـ ــه اقدامـ از جملـ
می‌آیـــد. گویش‌‌هـــا پرچـــم‌دار میـــراث 
ـــف  ـــق مختل ـــی مناط ـــوس فرهنگ ناملم
کشـــور هســـتند و از ایـــن بابـــت تحقیـــق 
در  بایـــد  محلـــی  زبان‌هـــای  دربـــاره 
پژوهشـــگران  و  محققـــان  اولویـــت 
قـــرار بگیـــرد؛ همچنیـــن انتظـــار مـــی‌رود 
مســـئولان و خیـــران بـــا کمک-هـــای 
ــراد  ــن افـ ــود از ایـ ــوی خـ ــادی و معنـ مـ
و اقدامـــات، زمینه‌ســـاز تثبیـــت ایـــن 
معرفـــی  ســـرآمد  و  فرهنگـــی  نشـــان 
توانمندی‌هـــای شهرســـتان بـــه دیگـــر 

نقـــاط باشـــند.

محـــات  در  کـــه  ولاتـــی  زبـــان 
گارســـله،  )باولـــگان،  ورنوســـفادران 
گاردر و زاغ‌آبـــاد( و بعضـــا  کوشـــکباج، 
می‌شـــود،  تکلـــم  بـــدان  اســـفریز 
ریشـــه در زبـــان مـــادی باســـتان دارد 
هـــزار  ســـه  حـــدود  بـــه  قدمتـــش  و 
ــر حکومـــت  گـ ــال پیـــش می‌رســـد. ا سـ
مـــاد را بـــر اســـاس داده‌هـــای تاریخـــی 
بدانیـــم،  ایرانـــی  حکومـــت  اولیـــن 
گفـــت زبـــان آن‌هـــا هـــم  پـــس می‌تـــوان 
به‌تعبیـــری نخســـتین زبـــان حکومتـــی 
ــران بـــوده اســـت؛ زبانـــی  ــا رســـمی ایـ یـ
کـــه بـــا گذشـــت چنـــد هـــزار ســـال لابـــد 
گونه‌هـــای  تغییـــرات زیـــادی یافتـــه و 
نقـــاط  در  امـــروزه  آن  از  مختلفـــی 
گونـــی از فـــات مرکـــزی ایـــران بـــر  گونا
ــان را در  ــن زبـ ــت. ایـ ــده اسـ ــای مانـ جـ
شـــهر مـــا و چنـــد نقطـــه دیگـــر اســـتان 
اصفهـــان بـــه ولاتـــی )مخفـــف ولایتـــی( 
می‌شناســـند. ولایتـــی ورنوســـفادرانی 
در شـــاخه جنوبـــی گویش‌هـــای مرکـــزی 
گرفتـــه و متأســـفانه در  ایـــران جـــای 
گویشـــوران  دهه-هـــای اخیـــر از شـــمار 
کاســـته و راه خاموشـــی را در پیـــش  آن 

گرفتـــه اســـت.

زبان ولاتی در حال انقراض
زبـــان  ورنوســـفادرانیِ  گویـــش  گرچـــه 
گویـــش مـــرده محســـوب  ولاتـــی یـــک 
کـــه  گویشـــی اســـت  نمی‌شـــود، قطعـــا 
گرفتـــه  به‌شـــدت در معـــرض خطـــر قـــرار 
و درواقـــع رو بـــه انقـــراض و زوال اســـت 
وضعیـــت  همیـــن  بـــا  درصورتی‌کـــه  و 
کار خـــود ادامـــه دهـــد،  بخواهـــد بـــه 
کـــه دیگـــری اثـــری از  دیـــری نمی‌پایـــد 

آن برجـــا نخواهـــد مانـــد.
کـــه شـــاید روزگاری زبـــان  زبـــان ولاتـــی 
بـــه  اول مـــردم محلـــه ورنوســـفادران 
ــان  ــه زبـ شـــمار می‌آمـــده خیلـــی زود بـ
دوم تبدیـــل شـــده و امـــروزه نـــه زبـــان 
اول و دوم بلکـــه زبانـــی بیگانـــه به‌ویـــژه 
کـــودکان و جوانـــان و نســـل‌های  بـــرای 
چـــون  می‌شـــود؛  محســـوب  آن  نـــو 
گفتـــن بـــه ایـــن  نـــه قـــادر بـــه ســـخن 
زبان‌انـــد، نـــه معنـــا و مفهـــوم جمـــات 
و اصطلاحـــات و واژه‌هـــای حتـــی ســـاده 
آن را در خیلـــی از مـــوارد می‌فهمنـــد 
ـــرای  ـــی ب ـــه‌ چندان ـــه و دغدغ ـــه علاق و ن

یادگیـــری یـــا حفـــظ آن دارنـــد.
بـــر اســـاس تحقیقـــات به‌عمل‌آمـــده در 
ورنوســـفادران متوجـــه می‌شـــویم در 
بهتریـــن حالـــت تمامـــی ولاتی‌زبان‌هـــا 
ســـنی بـــالای 35 ســـال دارنـــد. ایـــن 
توقـــف در جریـــان پیوســـته و  یعنـــی 
3000 ســـاله انتقـــال زبـــان بـــه نســـل‌های 
آینـــده و ایجـــاد شـــکاف معنـــادار بیـــن 
نســـل‌های قدیـــم و جدیـــد و چیـــزی 
کـــه بـــا گذشـــت لحظه‌به‌لحظـــه زمـــان 
بـــر میـــزان و تبعـــاً وخامـــت آن افزوده‌تـــر 
ــیار تلـــخ و  ــد. واقعیـــت بسـ خواهـــد شـ
کاهـــش جمعیـــت  تکان‌دهنـــده دیگـــر 
یعنـــی  ولاتی‌زبان‌هاســـت؛  اصیـــل 
و  منابـــع  کـــه  پیرزنانـــی  و  پیرمـــردان 
ذخیره‌هـــای نـــاب و اصلـــی ایـــن زبـــان 
هســـتند و هرکـــدام بـــرای خـــود دریایـــی 
بی‌پایـــان از داشـــته‌ها و دانســـته‌های 
دو  درنظرگرفتـــن  بـــا  نیازنـــد.  مـــورد 
واقعیـــت فـــوق بی‌جـــا و بیـــراه نیســـت 
کـــه  صورتـــی  در  باشـــیم  گفتـــه  گـــر  ا
بـــرای نجـــات زبـــان ولاتـــی خیلـــی زود 
چاره‌ای اندیشـــیده نشـــود، مرگ آن در 
آینـــده‌ای نزدیـــک حتمـــی خواهـــد بـــود. 
کلـــی بـــود  گفتـــه شـــد یـــک بـــرآورد  آنچـــه 
و در همـــه محـــات یکســـان نیســـت. در 
کـــه لهجـــه ولاتـــی مختـــص  گاردر  محلـــه 
به‌شـــدت  اوضـــاع  دارد،  خـــود  بـــه 
کـــه  کهن‌ســـالانی  بحرانـــی اســـت و از 
ــه  ــح بـ ــل و صحیـ کامـ ــور  ــد به‌طـ بتواننـ

ایـــن زبـــان ســـخن بگوینـــد جـــز چنـــد 
نفر که تعدادشـــان به شـــمار انگشـــتان 
کســـی باقـــی  دســـت هـــم نمی‌رســـد، 
نمانـــده اســـت. در محلـــه اســـفریز نیـــز 
که مردان و بعضا زنانشـــان در روزگاری 
نه‌‌چنـــدان‌‌دور ولاتـــی می‌دانســـتند و 
ســـخن می‌گفتنـــد، انـــدک ســـالمندانی 

بیشـــتر مشـــاهده نمی‌شـــوند.

ـــان ولاتـــی چـــه  ـــرای نجـــات زب  ب
باید کرد؟

امـــروزه در جهـــان حداقـــل 6000 زبـــان 
از  بســـیاری  کـــه  شـــده  شناســـایی 
ایـــن زبان‌هـــا در معـــرض خطـــر قـــرار 
گرفتـــه و در آســـتانه نابـــودی بـــه ســـر 
می‌برنـــد. از همیـــن رو زبان‌شناســـان 
گونی  گونا و صاحب‌نظران راهکارهای 
ــا  ــرگ زبان‌هـ ــگیری از مـ را جهـــت پیشـ
کشـــورها  از  و بعضـــی  کرده‌انـــد  ارائـــه 
نیـــز بـــا به‌کارگیـــری همیـــن راهکارهـــا 
مـــرگ  از  را  زبان‌هایـــی  توانســـته‌اند 
حتمـــی نجـــات دهنـــد. در ســـده‌های 
آنچـــه  زبان‌شناســـی  علـــم  در  اخیـــر 
بســـیار طرفـــدار داشـــته و دارد، بحـــث 
احیـــای زبانـــی اســـت. منظـــور از احیـــای 
زبـــان تـــاش بـــرای جلوگیـــری از انقـــراض 
منطقـــه‌ای  در  زبانـــی  گونـــه  یـــک 
خـــاص بـــا رویکـــرد مبتنـــی بـــر آمـــوزش 
و تحقیـــق اســـت. در ایـــن رویکـــرد بـــه 
ــا  ــوران بـ گویشـ ــی و  ــردم محلـ ــک مـ کمـ
همراهـــی پژوهشـــگران، فرهنگ‌ســـازی 
جـــدی در منطقـــه آغـــاز می‌شـــود تـــا 
نســـل جـــوان بـــه ایـــن زبـــان تمایـــل 
کنـــد و بـــا یادگیـــری ایـــن زبـــان و  پیـــدا 
آمـــوزش آن بـــه نســـل‌های بعـــدی از 
مـــرگ یـــک زبـــان جلوگیـــری بـــه عمـــل 
در  فراوانـــی  تجربیـــات  امـــروزه  آیـــد. 
و  گوشـــه  زبان‌هـــا در  زمینـــه احیـــای 
کنـــار جهـــان بـــه دســـت آمـــده کـــه بعضـــی 
از آن‌هـــا بـــا موفقیت‌هـــای قابل‌توجـــه 
همـــراه بـــوده اســـت. در کشـــور مـــا نیـــز 
ایـــن زمینـــه بســـیار  مازندرانی‌هـــا در 
پـــرکار ظاهـــر شـــده‌‌ و توانســـته‌اند بـــا دو 

دهـــه تـــاش بی‌وقفـــه، ذهنیـــت نســـل 
جـــوان را نســـبت بـــه ایـــن موضـــوع تغییـــر 
دهنـــد و آن‌هـــا را تشـــویق بـــه حفـــظ 
کـــه در  کاری  کننـــد؛  زبـــان مـــادری خـــود 
شـــهر مـــا نیـــز چنـــد ســـالی اســـت توســـط 
زبـــان ولاتـــی به‌صـــورت  دوســـتداران 
جســـته‌گریخته  عمدتـــا  و  غیررســـمی 
آغـــاز شـــده اســـت. بایـــد در نظـــر داشـــت 
محققـــان نیـــز می‌تواننـــد در ایـــن راه 
تحقیقـــات  بـــا  و  باشـــند  یاری‌رســـان 
ـــازی  ـــت و مستندس ـــر ثب ـــاوه ب ـــود ع خ
داده‌هـــای زبانـــی، بـــه نـــگارش و تدویـــن 
جـــزوه و کتاب‌هـــای آموزشـــی به‌منظـــور 
تدریـــس بـــه نســـل جـــوان نیـــز اهتمـــام 
ورزنـــد و اقدامـــات مؤثرتـــری داشـــته 

باشـــند.
ـــرای  ـــق ب ـــل تحق ـــای قاب ـــایر راهکاره س

: ـــت از ـــارت اس ـــی عب ـــان ولات ـــظ زب حف
ــه  ــا و همـ ــه جـ ــا در همـ 1. ولاتی‌زبان‌هـ
وقـــت بـــه زبـــان ولاتـــی بـــا یکدیگـــر ســـخن 

بگوینـــد.
2. پدران و مادرانی که زبانشـــان ولاتی 
اســـت یـــا ولاتـــی می‌داننـــد، بـــا فرزنـــدان 

خـــود بـــه همیـــن زبـــان تکلـــم کننـــد.
بـــه  کـــه  جوانانـــی  و  نوجوانـــان   .3
هـــر دلیـــل از یادگیـــری ایـــن زبـــان در 
خانـــواده محـــروم بوده‌انـــد، نســـبت بـــه 
گیری آن از هر روشـــی که می‌توانند  فرا

مبـــادرت ورزنـــد.
4. همـــه افـــرادی کـــه قـــادر بـــه گـــردآوری 
و ثبـــت و ضبـــط زبـــان ولاتـــی هســـتند، بـــا 
جدیـــت همـــه داشـــته‌ها و یافته‌هـــای 
ــات  گان و اصطلاحـ ــم از واژ ــود را اعـ خـ
و  مکتـــوب  و...  ضرب‌المثل‌هـــا  و 

کننـــد. یادداشـــت 
امکانـــات  کـــه  افـــرادی  تمامـــی   .5
گوشـــی همـــراه،  از قبیـــل  نرم‌افـــزاری 
دوربیـــن و... در اختیـــار دارنـــد، تـــا جـــای 
گفتارهـــای ولاتـــی  گفته‌هـــا و  ممکـــن 
کهن‌ســـالان را ضبـــط و  ســـالمندان و 

کننـــد. ذخیـــره 
کـــه فرهنگ‌ســـازی نقـــش  6. از آنجـــا 
بـــه ســـزایی در ایـــن بیـــن دارد، همـــگان 
بـــه  گاهی‌بخشـــی  آ بـــا  کننـــد  ســـعی 
دیگـــران و تبلیـــغ درســـت ایـــن زبـــان 
در ترویـــج و حفـــظ آن ســـهیم باشـــند.

 زبان ولاتی در قاب تحقیقات 
علمی

جمـــع‌آوری  بـــرای  تـــاش  پیشـــینه 
داده‌هـــای زبـــان ولاتـــی ورنوســـفادرانی 
روس  زبان‌شـــناس  ژوکوفســـکی،  بـــه 
کـــه در ســـال 1888 میـــادی  می‌رســـد 
یعنـــی در زمـــان قاجـــار ســـفری بـــه شـــهر 
ــود  ــاب خـ کتـ ــته اســـت. او در  ــا داشـ مـ
تحت‌عنـــوان »مـــوادی بـــرای مطالعـــه 
گویـــش ولاتـــی  گویش‌هـــای فارســـی« 
گویـــش  ـــام  ـــا ن ـــه ورنوســـفادران را ب محل
گـــزی و  ــای  ــار گویش‌هـ کنـ ســـدهی در 
کـــرد. بعدهـــا  کفرونـــی و زفـــره‌ای معرفـــی 
اســـاتید  از  فره‌وشـــی  بهـــرام  دکتـــر 
برجســـته زبان‌شناســـی مقالـــه‌ای بـــا 
عنـــوان »تحلیـــل سیســـتم فعلـــی در 
لهجـــه ســـدهی« را بـــه نـــگارش درآورد 
و در ســـال 1341 در مجلـــه دانشـــکده 
ادبیـــات دانشـــگاه تهـــران، شـــماره دهـــم 
بـــه چـــاپ رســـانید. در ســـال‌های اخیـــر 
نیـــز دکتـــر محمدمهـــدی اســـماعیلی و 
تحقیقـــات  برجیـــان  حبیـــب  دکتـــر 
گویـــش  دربـــاره  ارزنـــده‌ای  و  جامـــع 
ــا ورنوســـفادرانی بـــه انجـــام  ســـدهی یـ
در  اســـماعیلی  دکتـــر  رســـانده‌اند. 
رســـاله دکتـــرای خـــود در ســـال 1380 
از  را  ولاتـــی  زبـــان  از  گویـــش  ایـــن 

گانـــی  حیـــث آوایـــی و دســـتوری و واژ
موردبررســـی قـــرار داده اســـت. امـــا دکتـــر 
حبیـــب برجیـــان علی‌رغـــم تحقیقـــات 
مقالـــه  هنـــوز  دلایلـــی  بـــه  طولانی‌تـــر 
کـــه بناســـت  کتـــاب اصلـــی خـــود را  ــا  یـ
بـــه زبـــان انگلیســـی منتشـــر شـــود، بـــه 
ــان  ــانده و همچنـ ــه نهایـــی نرسـ مرحلـ
ــتر  ــردآوری داده‌هـــای بیشـ گـ ــال  در حـ
کلیـــات  به‌منظـــور تحلیـــل بهتـــری از 
بااین‌حـــال  اســـت.  زبانـــی  این‌گونـــه 
درخصـــوص  مقالـــه  و  کتـــاب  چنـــد 
از دکتـــر  ورنوســـفادرانی  ولاتـــی  زبـــان 
ــز  کـــه حائـ ــان بـــه چـــاپ رســـیده  برجیـ
ـــه جلـــد دوم از  اهمیـــت اســـت؛ از جمل
کتـــاب گویش‌هـــای اســـتان اصفهـــان 
»گنجینـــه  مجموعه‌کتاب‌هـــای  از 
ســـال  در  کـــه  ایرانـــی«  گویش‌هـــای 
1394 توســـط انتشـــارات فرهنگســـتان 
زبـــان و ادب فارســـی روانـــه بـــازار شـــد و 
تنهـــا حـــاوی چنـــد هـــزار واژه و جملـــه 
گویـــش اســـتان اصفهـــان اســـت،  از 9 
بـــدون آنکـــه دســـتگاه آوایـــی و دســـتور 
ایـــن گویش‌هـــا را مـــورد تحلیـــل قـــرار 
گفتـــه شـــد اهـــم  داده باشـــد. آنچـــه 
تحقیقـــات صورت‌گرفتـــه دربـــاره زبـــان 
وگرنـــه  اســـت؛  ورنوســـفادران  ولاتـــی 
متعـــدد  پژوهش‌هـــای  دراین‌بـــاره 
دیگـــری هـــم توســـط دانشـــجویان و 
کـــز دانشـــگاهی  محققـــان محلـــی بـــه مرا
ـــال انجـــام اســـت. ـــه شـــده یـــا در ح ارائ
و  علمـــی  فعالیت‌هـــای  درکنـــار 
کارهـــای هنـــری و  پژوهشـــی نبایـــد از 
ــد  ــود. بایـ ــل بـ ــی غافـ ــات فرهنگـ تبلیغـ

بدانیـــم شـــاعران و هنرمنـــدان و اهالـــی 
فرهنگ و ادب نیز در این زمینه نقش 
‌بســـزایی دارنـــد و اتفاقـــا پیش‌ازایـــن در 
اقبـــال مـــردم بـــه ایـــن زبـــان روبـــه‌زوال 
تـــا حـــد زیـــادی اثرگـــذار بوده‌انـــد. امـــا 
کافـــی نیســـت و بایـــد  ایـــن فعالیت‌هـــا 
مقصـــود  ســـرمنزل  بـــه  رســـیدن  تـــا 
تـــداوم و تقویـــت یابـــد. جـــا دارد یـــاد 
کنیـــم از مرحـــوم اصغـــر حاج‌حیـــدری 
کـــه اصـــرار و  )متخلـــص بـــه خاســـته( 
ــان  ــای زبـ ــه حفـــظ و احیـ ــه‌اش بـ علاقـ
ولاتـــی شـــور و شـــوقی بیـــن مـــردم پدیـــد 
کـــه آثـــار آن تـــا بـــه امـــروز همچنـــان  آورد 
لمـــس می‌شـــود. در ایـــن خصـــوص بـــه 

چنـــد نمونـــه اشـــاره مـــی شـــود:
چِل اِسّام

: علی غفورزاده )قیام( شاعر
بِبُم مجنون پِیِ لیلا دَکَفتام

چل اِسّام مون و در صحرا دَکَفتام
نَزونان در چه راهی مون مَخ اِسّام

همین زونُم اِبی از پا دَکَفتام
***********
دیوانه شدم

غفـــورزاده  علـــی   : شـــعر بـــه  ترجمـــه 
)قیـــام(

شدم مجنون پی لیلا فِتادَم
شدم دیوانه در صحرا فِتادَم

گُم شدم من ندانم دَر چه راهی 
هَمین دانم دگر از پا فِتادم

ــال در  ــه حـ ــا بـ ــه تـ کـ ــی  ــاره اقداماتـ دربـ
شـــهر مـــا بـــرای حفـــظ و احیـــای ایـــن 
پذیرفتـــه،  صـــورت  باســـتانی  زبـــان 
ــا اطلاعاتـــی داریـــد و لـــذا بنایـــی  حتمـ
بـــر تکـــرار نداریـــم. برگـــزاری جلســـات 
و  همایـــش  چنـــد  برپایـــی  آموزشـــی، 
صفحاتـــی  راه‌انـــدازی  و  نمایشـــگاه 
فضـــای  در  ولاتـــی  آمـــوزش  مختـــص 
بـــه  اســـت  اشـــاره‌ای  تنهـــا  مجـــازی، 
بخشـــی از ایـــن فعالیت‌هـــا. امـــا آنچـــه 
مهـــم اســـت هماهنگـــی میـــان ایـــن 
فعالیت‌هـــا و هســـته‌ای مرکـــزی بـــرای 
متأســـفانه  کـــه  آن‌هاســـت  هدایـــت 
تابه‌حـــال از آن غفلـــت شـــده اســـت. 
ــز ثابـــت و درخـــوری  کـــه مرکـ ــا وقتـــی  تـ
ــوران  گویشـ گردهمایـــی دائمـــی  ــرای  بـ
و فعـــالان و دوســـتداران زبـــان ولاتـــی، 
گرفتـــن چنـــد اتـــاق و تـــالار  بـــا در نظـــر 
یـــا  آموزشـــی  ویـــژه برپایـــی جلســـات 
مآخـــذی  و  کتابخانـــه  راه‌انـــدازی 
کتاب‌هـــا و پایان‌نامه‌هـــا  دربردارنـــده 
و مقـــالات مربوطـــه و... در شـــهر وجـــود 
کارهـــا بـــا هدایـــت  نداشـــته نباشـــد و 
گروهـــی  تخصصـــی به‌صـــورت جمعـــی و 
در مســـیری برنامه‌ریزی‌شـــده پیـــش 
ــتن  ــه داشـ ــه نتیجـ ــوان بـ ــرود، نمی‌تـ نـ
کـــه  کارهـــای نامنســـجم چنـــدان  ایـــن 
کنونـــی ایـــن زبـــان  شـــرایط حســـاس 

اقتضـــا می‌کنـــد، امیـــدوار بـــود.
اقدامـــات  کنـــون  تا متأســـفانه 
ولاتـــی  زبـــان  دربـــاره  صورت‌گرفتـــه 
بـــدون  و  غیرمتمرکـــز  به‌صـــورت 
رفتـــه  پیـــش  هدفمنـــد  برنامه‌ریـــزی 
اســـت و بـــا ادامـــه ایـــن رویـــه نمی‌تـــوان 
بـــه حفـــظ ایـــن زبـــان باســـتانی امیـــدوار 

بـــود.
یکـــی از بهتریـــن اقدامـــات، راه‌انـــدازی 
مرکـــزی بـــا هـــدف حفـــظ و احیـــای زبـــان 
ولایتـــی در محلـــه ورنوســـفادران اســـت. 
اختصـــاص عصارخانـــه تاریخـــی محلـــه 
ـــم  ـــی حاج‌هاش ـــه تاریخ ـــا خان ـــله ی گارس
که هر دو در تملک شهرداری است(  (
ــه خوبـــی  گزینـ ــد  ــر می‌توانـ ــه ایـــن امـ بـ
بـــرای ایـــن امـــر مهـــم باشـــد. امـــا بایـــد 
دیـــد مســـئولان فرهنگـــی چقـــدر در ایـــن 
نظریـــه همـــکاری می‌کننـــد؟ آیـــا شـــورای 
شـــهر در تحقـــق ایـــن امـــر فـــوری و حائـــز 
اهمیـــت گامـــی خواهـــد برداشـــت؟ آیـــا بـــا 
کـــز تحـــت تملـــک  گـــذاری یکـــی از مرا وا
خـــود و تصویـــب بودجـــه لازم بـــرای ایـــن 
امـــر مهـــم بـــه حفـــظ و احیـــای ایـــن 
کمـــک  میـــراث ناملمـــوس شهرســـتان 

کـــرد یـــا نـــه؟ خواهنـــد 

 کتاب با موضوع زبان ولاتی

کـــودکان از دیربـــاز در  قصه‌گویـــی بـــرای 
ــوم بـــوده و یکـــی از  بیـــن جوامـــع مرسـ
روش‌هـــای مؤثـــر تربیتـــی و البتـــه یکـــی 
از راه‌هـــای تقویـــت زبـــان در کـــودکان بـــه 

شمار می‌آید.
زهـــرا  نوشـــته  محلـــی«  »قصه‌هـــای 
کتـــاب کوچکـــی اســـت  داورپنـــاه نـــام 
کودکانـــه از  کـــه در بردارنـــده دو قصـــه 

ـــه ماســـت. یکـــی قصـــه  قصه‌هـــای محل
ـــه فارســـی  ـــه ب ک »نمکـــی و دیـــو ســـیاه« 
 » نوشـــته شـــده و دیگـــری »قلیـــه جیگـــر
ـــی اســـت و  ـــه یـــک قصـــه معـــروف ولات ک
ولاتـــی  و  فارســـی  ترکیـــب  به‌صـــورت 
کتـــاب در  نوشـــته شـــده اســـت. ایـــن 
ســـال 1384 در شـــمارگان 1000 جلـــد 

بـــه چـــاپ رســـید.
جـــای بســـی تقدیـــر اســـت نویســـنده آن 
در اقدامـــی فرهنگـــی بـــا هزینـــه شـــخصی 
دست به این کار ارزشمند زده و کتاب 
را به‌صـــورت رایـــگان توزیـــع کـــرده اســـت.

 زبان ولاتی در گذرگاه اشعار
ســـید  و  اصغرخاســـته  مرحومیـــن 
بـــرادر  دو  صهـــری  جمال‌الدیـــن 
غفـــورزاده  احمدرضـــا  نام‌هـــای  بـــه 
طلایـــی(  اســـتاد  بـــه  )متخلـــص 
بـــه  )متخلـــص  غفـــورزاده  علـــی  و 
بیابانکـــی،  ســـعید  آقایـــان  قیـــام(، 
حســـین حاجـــی هاشـــمی، غلامرضـــا 
 ،) معمـــار بـــه  )متخلـــص  مهدی‌پـــور 
رجبعلـــی حاج‌هاشـــمی، عـــزت‌الله حـــاج 
هاشـــمی، داوود حاج‌حیـــدری، جـــواد 
ثنایی و... از شاعران بومی‌ای هستند 
کـــه اشـــعاری بـــه ایـــن زبـــان ســـروده‌اند. 
ـــی  ـــوز در جای ـــعار هن ـــن اش ـــی از ای خیل
منتشـــر نشـــده و می‌تـــوان بـــا همـــکاری 
شـــاعران و بســـتگان متوفیـــان همـــه 
ـــه  آن‌هـــا را در یـــک مجموعـــه شـــعری ب

چـــاپ رســـاند.

اجـــرای نمایـــش خیابانـــی بـــه 
زبان ولاتی

 
اجـــرای نمایـــش بـــه زبـــان ولاتـــی در چنـــد 
بوســـتان  اســـکیت  زمیـــن  در  نوبـــت 
ــفند  ــار در اسـ ــن بـ ــرای اولیـ ــروزی بـ پیـ
ســـال گذشـــته هـــم خـــودش یکـــی از 
اقدامـــات مؤثـــر بـــرای ایجـــاد جاذبـــه 
بـــا  زبـــان  ایـــن  گیـــری  فرا به‌منظـــور 
قدمـــت ســـه‌هزار ســـال اســـت. ســـازمان 
فرهنگی‌اجتماعـــی ورزشـــی شـــهرداری 
خمینی‌شـــهر طـــی فراخوانـــی بـــا هـــدف 
ترویـــج فرهنـــگ حفـــظ و احیـــای زبـــان 
مـــادری در هفتـــه فرهنگـــی شهرســـتان 
نمایـــش  ایـــن  برگـــزاری  بـــه  اقـــدام 
ـــوب  ـــتقبال خ ـــا اس ـــه ب ک ـــرد  ک ـــی  خیابان
مـــردم فهیـــم شـــهر روبـــه‌رو شـــد. ایـــن 
کارگردانـــی  کـــه بـــه  نمایـــش خیابانـــی 
کبـــر نجارپـــور و بازیگـــری چنـــد  آقـــای ا
نفـــر ولاتی‌زبـــان اجـــرا شـــد، ازجملـــه 
کنـــار  کـــه می‌توانـــد در  اقداماتـــی اســـت 
مســـتندات شـــعرخوانی بـــه زبـــان ولاتـــی 
در کنگره سراســـری شـــعر میلاد آفتاب، 
چـــراغ راهـــی بـــرای اســـتقبال هرچـــه 
محلـــه  به‌ویـــژه  شـــهر  مـــردم  بیشـــتر 
ــا  ــو بـ ورنوســـفادران در جهـــت گفت‌وگـ
ایـــن زبـــان در جمع‌هـــای خانوادگـــی و 

کاری باشد.

تصنیف‌هـــای  و  آوازخوانـــی    
محلی

اشــکال  بــه  هنــر  از  بهره‌گیــری 
راه‌هــای  از  یکــی  می‌توانــد  گــون  گونا
شناخته‌شــده بــرای انتقــال فرهنــگ 
ایــن  از  باشــد.  منطقــه‌ای  و  محلــی 
و  حفــظ  بــرای  می‌تــوان  فرصــت 
ذخیــره  همچنیــن  و  نگهــداری 
تنهــا  بــرد.  بهــره  زبانــی  داده‌هــای 
نمونــه آواز محلــی بــه زبــان ولاتــی در 
داوود  آقــای  تصنیــف   ، خمینی‌شــهر
حاج‌حیــدری بــا عنــوان »تــا تــوم دات؛ 
کــه در اولیــن  تــا تــو را داشــتم« اســت 
در  ولاتــی  زبــان  پاسداشــت  همایــش 
گارســله در  عصارخانــه تاریخــی محلــه 
سال 1397 رونمایی شد. این تصنیف 
که به همت آقای داوود حاج‌حیدری 
اولیــن و تنهــا  )ترانه‌ســرا و خواننــده( 
آوازهــای محلــی  ایــن  نمونــه رســمی 
کــه مــورد اســتقبال مــردم شــهر  اســت 
حاج‌حیــدری  آقــای  گرفــت.  قــرار 
کنــون چنــد آواز و تصنیــف بــه زبــان  تا
ولاتــی اجــرا و بیشــتر از طریــق فضــای 

اســت. کــرده  منتشــر  مجــازی 
همایــش پاسداشــت زبــان ولاتــی طــی 
دو دوره در سال‌های 97 و 98 در شهر 
برگــزار شــد؛ ولــی متأســفانه ادامــه پیــدا 
کــه در  بــود  ارزنــده‌ای  اقــدام  و  نکــرد 
صــورت تــداوم می‌توانســت در تشــویق 
تمــام  از  مــردم  و ســایر  نســل جــوان 
محــات مؤثــر باشــد. امیــد اســت بــار 
دیگــر شــاهد برگــزاری پاسداشــت ایــن 
زبــان باســتانی بــا شــکوه هرچــه بیشــتر 

در شــهر باشــیم.

ازُون ولاتی دارو از بِین شوئه
زون ولاتی و کارایی کو ولاتی گوآ کِرِنده

ُ
سیم به ا بی‌اید بَٓ

میراث ناملموس ایرانی در یونسکو
میراث فرهنگی دو نوع مادی و معنوی دارد. 

ـــــــــش ـــــــــا بهـــــــــزادی‌ من بـه تمـام آثـار فیزیکـی باقی‌مانـده از دوران مین
گذشته که نمایانگر فرهنگ و تمدن انسانی 
اسـت؛ میـراث فرهنگـی مـادی یـا ملمـوس می‌گوینـد. نقاشـی‌‌ها، تندیس‌هـای 
به‌یادماندنـی، کتیبه‌هـای ارزشـمند و بناهـای تاریخـی ازجملـه میـراث ملمـوس 
هسـتند. میـراث فرهنگـی معنـوی یـا ناملمـوس نیـز در شناسـایی و پیونـد گـروه 
معینی از افراد کاربرد دارد. مجموعه‌ای از ایده‌ها، باورها، آداب و رسوم، سنت‌ها، 
آیین‌هـا، جشـن‌ها وهنرهـای نمایشـی به‌عنـوان میـراث فرهنگـی ناملمـوس 
شـناخته می‌شـود. بیشـترین میـراث جهانـی ناملمـوس متعلـق بـه کشـور چیـن 
است. در سال ۲۰۲۲ در هفدهمین نشست کمیتۀ پاسداری از میراث فرهنگی 
ناملموس یونسـکو، چین با ۴۳ اثر بیشـترین میراث جهانی معنوی ثبت‌شـده 
در جهـان را از آن خـود کـرد. کشـور ایـران نیـز بـا ثبـت ۲۱ اثـر، به‌طورمشـترک بـا 

کرواسی در رتبۀ ششم میراث فرهنگی ناملموس در جهان قرار دارد.

فهرست یونسکو 
فهرسـت میـراث فرهنگـی ناملمـوس یونسـکو شـامل آثـار فرهنگـی و معنـوی 
کشـورهای مختلف جهان اسـت که سینه‌به‌سـینه بین نسـل‌های مختلف هر 
کشـور شـده‌اند و تا به امروز حفظ شـده‌اند. این آثار گرچه مانند آثار باسـتانی و 
تاریخی در جهان مکان ثابتی ندارند، ریشه‌های فرهنگی جوامع مختلف را به 
مردم جهان نشان می‌دهند. آثار فرهنگی ناملموس را با عنوان آثار معنوی نیز 
می‌شناسـند و کشـورهای مختلف با ثبت آثار معنوی خود در فهرسـت میراث 
فرهنگی ناملموس یونسـکو، سـعی در حفاظت از آن‌ها و معرفی فرهنگ خود 

به سـایر کشـورهای جهان دارند.
از میراث ناملموس ایران در یونسکو می‌توان به آیین نوروز، ردیف های موسیقی 
سنتی ایران، آیین ورزش‌های پهلوانی و زورخانه ای، هنر نمایشی تعزیه، مهارت 
قالی‌بافی کاشان،‌ مهارت فرش بافی فارس، آیین نقالی، دانش سنتی لنج سازی 
و دریانوردی در خلیج فارس و موسیقی بخش های خراسان اشاره کرد. کشور 
ایـران بـا تاریـخ و تمـدن چنـد هـزار سـاله، میـراث فرهنگـی غنـی و پربـاری دارد کـه 
کنون را به تصویر می‌کشند.  فرهنگ مردمان سرزمین ما از زمان ایران باستان تا
پس از ثبت آثار تاریخی و طبیعی ایران در فهرست یونسکو، در طول سال‌های 
اخیـر برخـی از آثـار معنـوی ایـران نیـز در فهرسـت میـراث معنـوی یونسـکو قـرار 
گرفته‌اند و تلاش برای معرفی هرچه بیشتر آثار فرهنگی ایران به جهان ادامه دارد.
با توجه به گسـتردگی قلمرو حکومت پادشـاهان ایران باسـتان در بخش بزرگی 
ک  از فلات ایران در سـال‌های دور، بسـیاری از همسـایه‌های امروز ایران اشـترا
فرهنگـی زیـادی بـا ایـران دارنـد؛ بـه همیـن دلیـل برخـی آثـار معنـوی ایـران به‌طـور 

مشـترک با سـایر کشـورها در لیسـت جهانی ناملموس یونسـکو ثبت شـده‌اند. 
در ایران بیش از ۳۰ هزار اثر تاریخی و باستانی در فهرست آثار ملی قرار گفته‌اند 
کـه ایـن رقـم تنهـا در حـدود ۱۰ درصـد از همـه بناهـای تاریخـی اسـت. ایـن آثـار در 
جهان با عنوان آثار فرهنگی ملموس شناخته می‌شوند و به‌دلیل ارزش تاریخی 
بالایی که دارند، حفاظت از این بناها و آثار باستانی و تاریخی برای جهان حائز 
اهمیت است. پس از ثبت آثار فرهنگی ملموس نقاط مختلف دنیا در فهرست 
میراث جهانی یونسکو، توجه کارشناسان به آثار ناملموس فرهنگی جلب شد.
برخلاف میراث فرهنگی ملموس که امکان حفاظت، نگهداری و انتقال آن به 
نسل‌های بعد به‌صورت فیزیکی وجود دارد، حراست از آثار فرهنگی ناملموس 
جز با ثبت اسناد نوشته شده و معرفی آن‌ها به نسل‌های بعد وجود ندارد. آثار 
فرهنگی ناملموس به‌صورت شـفاهی و سـینه به سـینه بین مردم یک جامعه 
منتقل می‌شـوند و امکان انتقال فیزیکی آن‌ها به نسـل‌های بعد وجود ندارد. 
به همین دلیل سازمان جهانی یونسکو تصمیم به تشکیل کمیته‌ای جهانی 
برای ثبت و حراست از فرهنگ و آداب و رسوم کشورهای مختلف جهان گرفت.
در حال حاضر ۱۸۰ کشور در این کنوانسیون جهانی عضو هستند و نسبت به 
حفظ آثار فرهنگی معنوی در جهان تعهد دارند. نشست اعضای این مجمع 
برای تصمیم گیری در خصوص ثبت آثار معنوی ارائه شده توسط کشورها هر 
دو سـال یک بار انجام می‌شـود؛ اما هر کشـور می‌تواند سـالانه درخواسـت ثبت 
یک اثر فرهنگی ناملموس به‌صورت مسـتقل و آثار نامحدود فرهنگی معنوی 
به‌شکل مشترک با کشورهای دیگر ارائه دهد. میراث معنوی یونسکو مهم‌ترین 
ابزار برای شناخت اندیشه‌های ملل مختلف است. با بررسی میراث ناملموس 
کشورهای مختلف می‌توان اطلاعات جالب توجهی از تاریخ شفاهی، فرهنگ، 
زبـان، سـنت‌ها و رسـوم مناطـق مختلـف جهـان بـه دسـت آورد. میـراث معنـوی 
ثبت شده در فهرست جهانی یونسکو، هویت جهانی کشورها را می‌سازند و به 
برقراری صلح پایدار در جهان کمک می‌کنند. در حالت کلی می‌توان آثار فرهنگی 
ناملموس کشورهای جهان را به دسته‌های نمادها و سنت‌های قومی، هنرهای 
نمایشی، آداب و رسوم اجتماعی، آیین‌های مذهبی، دانش و تجربه‌های سنتی 
در تعامل با طبیعت، صنایع دستی، فرهنگ غذایی و پوشش اصیل مردم هر 

جامعه تقسیم کرد.

 معیارهای ثبت اثر در فهرست یونسکو
با توجه به رابطه تنگاتنگ میراث فرهنگی ملموس و ناملموس در نقاط مختلف 
دنیا، هدف اصلی سـازمان جهانی یونسـکو حفاظت از آثار و میراث فرهنگی و 
طبیعی در تمام جهان است. برخلاف میراث ملموس یونسکو، برای ثبت آثار 
معنوی کشورهای جهان پیش شرط ارزشمند بودن و همگانی بودن ضرورت 
نـدارد. مهم‌تریـن ویژگـی بـرای آثـار ناملمـوس فرهنگـی در نقـاط مختلـف جهـان 
از نظر سـازمان جهانی یونسـکو انتقال نسـل به نسـل این آثار اسـت. به اعتقاد 
کارشناسان تنها دلیل زنده ماندن آثار معنوی در جهان انتقال دهان‌به‌دهان 
و سینه‌به‌سـینه آثـار فرهنگـی بیـن مـردم جوامـع مختلـف بـوده اسـت و همیـن 
مطلب بر اهمیت این آثار می‌افزاید. دیگر ویژگی برجسته آثار ناملموس یونسکو 
کندگـی ایـن آثـار بیـن مـردم کشـورهای مختلـف اسـت. تبـادل فرهنگـی بیـن  پرا
کشورهای مختلف به‌دلیل تمایل انسان به گسترش زندگی اجتماعی و پدیده 
مهاجرت رخ می‌دهد. به همین دلیل امکان ثبت آثار فرهنگی معنوی مشترک 

میان کشـورها به‌صورت  نامحدود در طول سـال وجود دارد.
معیارهای ثبت اثر در فهرسـت میراث فرهنگی ناملموس یونسـکو به شـرح زیر 

است:
•اثری ارزشمند با تکیه بر نبوغ و خلاقیت انسان

•دارا بودن نشانه‌های سنتی، فرهنگی و تاریخی کشور مورد نظر
•تبادل اثر فرهنگی مورد نظر میان نسل‌ها و انتقال ارزش‌های فرهنگی جامعه

•تقویت هویت فرهنگی ملت‌ها
•الهام‌بخشی بین فرهنگ‌ها

•موثر در برقراری صلح جهانی و برقراری ارتباط میان ملت‌ها
•نقش فرهنگی و اجتماعی در زمان معاصر

•به کارگیری مهارتی منحصربه‌فرد در خلق اثر
•تنها بازمانده سنت فرهنگی یک جامعه

•قرارگیری در معرض خطر نابودی و دگرگونی

مرورگر

میراث‌ناملموس

 زبان ولاتی که در محلات 
ورنوسفادران )باولگان، 
گارسله، کوشکباج، گاردر 

و زا غآباد( و بعضا اسفریز 
بدان تکلم می شود، ریشه 

در زبان مادی باستان 
دارد و قدمتش به حدود 
سه هزار سال پیش می 
رسد. این زبان را در شهر 

ما و چند نقطه دیگر استان 
اصفهان به ولاتی )مخفف 

ولایتی) می شناسند. 
ولایتی ورنوسفادرانی در 

شاخه جنوبی گویش های 
مرکزی ایران جای گرفته 

و متأسفانه در دهه های 
اخیر از شمار گویش وران 
آن کاسته و راه خاموشی را 

در پیش گرفته است
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فکر نکنید برای رســیدن به شــادی فقط راهكارهاى روحی 
و روانى موثر اســت. بســیاری از مواد غذایی نیز وجود دارد 

کــه می‌توانــد شــما را در شــاد و خنــدان بــودن کمــک کنــد. 
دكـتـر امـین صـالحى ابرقویى، متخصص تغذیه و عضو هیات 
علمی دانشگاه علوم پزشکی، این مواد غذایى شاد‌ىآور 

را بدین ترتیب برشمرد:

شكلات
كــه بــه  شــكلات، حــاوى مــاده‌اى بــه اســم آنادامیــن اســت 
بهبود وضعیت روحى كـمـك مك‌ىند. همچنین مواد موجود 
در شكلات موجب م‌ىشوند كه آنادامین به مدت بیشترى 
کــه ایــن مســاله بــه ایجــاد راحتــى افــراد كمــك  پایــدار بمانــد 

م‌ىکنــد.
شــلاکت عــاوه بــر خاصیــت شاد‌ی‌بخشــی، انــرژی‌زا اســت 
کــه بیش‌فعــال هســتند،  گــی بایــد بــرای کودکانــی  کــه ایــن ویژ

کــه مناســب آنهــا نیســت. در نظــر گرفتــه شــود و بداننــد 

غلات 
غلات از مواد شــادك‌ننده اســت و خوشــبختانه رژیم غذایى 
مــا ایران‌ىهــا اغلــب داراى مقادیــر زیــادى از ایــن دســته مــواد 
غذایــى اســت کــه سرشــار از انــرژى هســتند.البته از آنجایــی 
کــه مصــرف بیــش از حــد آن منجــر بــه چاقــى و عــوارض مرتبــط 
ــود، بهتــر اســت از انــواع ســبوس‌دار  ــه وزن مـ‌ىشـ ــه اضـافـ بـ
كنید.غــات ســبوس‌دار ضمــن مفیــد بــودن،  آن را انتخــاب 
از بــالا رفتــن ســریع و شــدید قنــد خــون پیشــگیرى می‌کنــد.

شیر و محصولات لبنى 
ــرب، از  ــواع كم‌چـ ــوص از ان ــه خص ــى ب ــولات لبن ــیر و محص ش
کــه بــه  غـذاهـــاى ســـرشار از اســیدها‌ىآمینه ضــرورى اســت 
منظور تولید واسطه‌ عصبى سروتونین كه در ایجاد آرامش 

گرفتــه م‌ىشــود. كار  و شــادى نقــش دارد، بــه 
كســیدان‌ها  شــیر همچنیــن حــاوى مــواد دیگــرى مثــل آنت‌ىا
كــه بــر علیــه اســترس و فرآینــد پیــرى  و ویتامیــن ب 12 اســت 
عمــل مك‌ىننــد. عــاوه بــر ایــن كلســیم موجــود در آن بــراى 

آرامــش و اســتخوان‌ها مفیــد هســتند.

ماه‌ىهاى روغنى ‌ ‌
مـاهـ‌ىهـــاى روغنـــى نـــظیر مـاهـــ‌ىآزاد، خالمخالى، ساردین 
و دیگــر ماه‌ىهــاى دریایــى از غذاهــاى حــاوى اســید چــرب 
كــه در بهبـــود وضعیــت روحــى افــراد مفیــد  امــگا 3 هســتند 

اســت. 
همچنین این دسته از مواد غذایى حاوى اسیدهاى آمینه 
ضرورى، ویتامین ب 12 و ب 6 هســتند كه در ایجاد آرامش 

و شادى داراى نقش مهمی هستند.

میوه‌ها و سبزیجات ‌ ‌
میوه‌ها و سـبـزیجات نقش مهمی در شادی‌آفرینی دارد. 
كلــم  ، توت‌‌هــاى تیره‌رنــگ، اســفناج و  بــه خصــوص مــوز
بروكلــى از مــواد غذایــى سرشــار از فیبرهــا، ویتـامـین‌هـــا، 
معدنــى  مــواد  و  گیاهــان  مخصــوص  شـــیمیایى  مـــواد 
هســتند.چنین امــاح و منابعــی م‌ىتواننــد نقــش ضــد 
و  فشــارخون  بهبوددهنــده  ســرطان،  ضــد  و  اســترس 
بنابرایــن  باشــند.  داشــته  شــاد‌ىآور  و  آرامش‌دهنــده 

کنیــد. کافــی مصــرف  روزانــه میــوه و ســبزی بــه انــدازه 

حبوبات و سویا ‌ ‌
حبوبــات، بــه خصــوص ســویا در وضعیــت روحــى افــراد 
نقــش ایفــا مك‌ىننــد. البتــه ســویا كــه مــا اغلــب در غذاهــاى 
كــه  كنجالــه ســویا اســت  خــود اســتفاده مك‌ىنیــد، همــان 
روغنك‌شــى شــده و تنها داراى پروتئین اســت. از این رو 
باید از دانه سویا به شكل آجیل یا پخته شده استفاده 

كرد  شــود، اما باید از مصرف ب‌ىرویه آن پرهیز 
از ایــن رو خــوردن یــك تــا دو بــار در هفتــه 

از دانــه كامــل ســویا توصیــه م‌ىشــود.

مغزیجات و آجیل‌ها ‌ ‌
آجیــل و مغزهــا سرشــار از مــواد مغــذى 

از  اســت،  شــادی‌آور  همچنیــن  هســتند، 
ایــن رو بــراى داشــتن روحیــه بــالا و شــاد بــودن 

م‌ىتــوان از آن‌هــا در برنامــه غذایــى بهــره‌ بــرد.
گردو،  البته از آن‌جایی كه آجیل‌ها و مغزیجات‌)

بــادام و فنــدق( داراى مقادیــر زیــادى چربــى 
چربــى  برایتــان  کــه  صورتــی  در  هستنـــد، 

محدود شده است، باید به صورت كنترل 
كارشــناس تغذیــه از آن  شــده و زیــر نظــر 

استفـــاده كنید.

غذای خوشمزه و مورد علاقه
هـــر گـونـــه غـــذاى خوشــمزه‌اى كه شــما 
دوســت دارید، م‌ىتواند در بدن تولید 
كــه  كنــد  یــك ســرى از مــواد شــیمیایى 

موجــب شــادى شــوند.
ایــن  كــه  بــود  مراقــب  بایــد  البتــه 
ســالم  و  مغــذى  مــواد  از  غذاهــا 
ــس  ــاد ح ــر ایج ــاوه ب ــا ع ــند ت باش

شــادى در طولانــى مــدت نیــز شــما 
را ســالم و شــاد نگــه دارد.

بخور بخورهای شادی‌آور

دریافته‌انــد  پـژوهـــشی  در   مـوسـســـه  یــك  عـصـب‌شـنـاســـان 
مغــز  از  بخشــى  همــان  تحریــك  ســبب  بســتنى  خــوردن  كــه 
مــى‌شـــود كـــه مـسـئول پـــردازش اطـلاعــات مــربــــوط بــه شـادى 

اســت.  افــراد  سرخوشــى  و 
بســتنى  در  موجــود  قنــد  کــه  معتقدنــد  کارشناســان  واقــع  در 
عــاوه بــر این‌كــه منبــع تامیــن انــرژى اســت، بــه دلیــل افزایــش 
تولیــد ســروتونین در مغــز بــه عنــوان عامــل ضد‌افســردگى عمــل 

مى‌كنــد و تاثیــر مفیــدى در شــادكردن فــرد دارد.
دکتــر رویــا رســتمی، کارشــناس پژوهشــی تغذیــه بــا اشــاره بــه ایــن 
موضــوع، توضیــح داد: افزودنی‌هــای بســتنی از جملــه شــکلات 
اســتفاده  بســتنى  تهیــه  در  كــه  اســت  مــواردى  از  دیگــر  یكــى 
مى‌شــود. شــكلات نقــش شــاد‌‌ى‌آورى در مغــز دارد، همچنیــن 
آزادشــدن  عــدم  بــا  كــه  اســت  كافئیــن  اندكــى  میــزان  حـــاوى 
ــذارد.  ــرد مى‌گ ــات ف ــر احساس ــى ب ــر خوب ــز، تاثی ــروتونین در مغ س
عــاوه برایــن شــكلات بــه ترشــح آندروفیــن در بــدن كمــك مى‌كنــد 

ــد. ــزایش مى‌ده ــدان افـ ــرد را دو چنـ ــادابى فـ ــامتى و ش ــه س ك
ناگفتــه نمانــد کــه خــوردن بیــش از حــد بســتنی می‌توانــد افــراد را 

بــه افزایــش وزن و چاقــی منجــر کنــد.

ــن  ــا در ای ــت، ام ــادی‌بخش اس ــردن ش ــازی ک ــی ورزش و ب ــور کل ــه ط ب
ــادی دارد.  ــتری در ش ــش بیش ــا نق ــی از ورزش‌ه ــن بعض بی

نمونه‌هایی از آن بدین قرار است:
-پیاده‌روی در طبیعت

ایجــاد ترشــح هورمون‌هــای شــادی  باعــث  پیــاده‌روی در طبیعــت 
می‌شــود و از ایــن طریــق شــما شــاد می‌شــوید چراکــه طبیعــت انــرژی 
مثبــت دارد و ایــن انــرژی بــه ســطح ارتقــا روحیــه شــما کمــک زیــادی 

میک‌نــد.
-اسکی

کــه  آن  روی  در  اســکی  قاعدتــا  و  اســت  شــادی‌بخش  بــرف  نظــاره 
ورزش نشــاط‌آوری محســوب می‌شــود، در ایجــاد خلــق و خــوی بهتــر 

تاثیــر زیــادی دارد.
-شنا 

شــنا کــردن نیــز از آنجایــی کــه بــا طبیعــت ســر و کار دارد، شــادی بخــش 
ــدن  ــات ب ــا و عض ــام اندام‌ه ــردن تم ــنا ک ــا ش ــر ب ــرف دیگ ــت، از ط اس
فعالیــت میک‌ننــد کــه ایــن موضــوع می‌توانــد در وجــود شــما شــادی 

بیافرینــد.

حــرکات یــوگا، ترکیبــی از تمرینــات بدنــی، تمرینــات تنفســی و کنتــرل 
شــده و مراقبــه اســت.

بــه گفتــه کمــال محمــودی، مربــی یــوگا؛ ایــن نــوع ورش ضمــن کمک 
بــه ســامت جســم، بــه ســامت روح و روان کمــک زیــادی میک‌نــد. 

بــرای کاهــش اســترس بســیار مفیــد اســت و می‌توانــد عــاوه بــر 
کاهــش اســترس، بــه بهبــود افســردگی و شــادی در افــراد کمــک 

ــد. کن
در واقــع یــوگا، روشــی طبیعــی بــرای افزایــش تولیــد ســروتونین 
اســت از ایــن رو بــه کاهــش اســترس کمــک میک‌نــد و در بهبــود 

. دارد.  مهمــی  نقــش  افســردگی 
تاثیــر یــوگا چنــان اســت کــه امــروز در بســیاری از مراکــز از ایــن ورزش 
مفیــد اســتفاده میک‌ننــد و حتــی یوگایــی بــا عنــوان »یــوگای خنــده« 

ــد. ــرا میک‌نن اج
در یــوگای خنــده، عــده‌ای دور هــم جمــع می‌شــوند و بــا صــدای 
ایجــاد می‌شــود و  ترتیــب فضایــی شــاد  بلنــد می‌خندنــد. بدیــن 
ســروتونین مغــز بیــش از پیــش شــروع بــه تولیــد میک‌نــد کــه نتیجــه 

آن شادی‌بخشــی در افــراد اســت.

آیا بستنى 
نشاط‌بخش است؟

کدام ورزش‌ها 
شادی‌بخش است؟

چگونه یوگا 
شادتان می‌کند؟

 رایحه‌های
 نشــاط‌آور

 استشمام نعناع باعث 
بهبود خلق و خوی شما و 

احساس نشاط می‌شود!
بوی نعناع

استشمام مرکبات باعث 
افزایش انرژی و به دنبال آن 

شادی و نشاط می‌شود!
بوی مرکبات

 استشمام گندم احساس 
سرزندگی و نشاط به شما 

می‌بخشد!
بوی گندم

استشمام قهوه استرس را به 
حداقل می‌رساند و شادمانی 

را جذب شما می‌کند!
بوی قهوه

 استشمام یاس می‌تواند 
شما را از غمگینی برهاند و 

حس شادی می‌دهد!
بوی یاس

استشمام کاج دشمن 
استرس است و باعث 

می‌شود از ته دل بخندید!
بوی کاج

قدرت واژه‌ها
کلمات سازنده نگرش ما هستند

 

هـــر چـــه بـــر زبـــان بیاوریـــم، همـــان را بـــه دســـت خواهیـــم آورد. واژه‌هـــا نیـــز 
کلماتـــی  ماننـــد افـــکار بـــر وضعیـــت و شـــرایط مـــا تاثیـــر می‌گذارنـــد. در واقـــع، 
کـــه از آنهـــا اســـتفاده می‌کنیـــم، ســـازندگان نگـــرش مـــا هســـتند و همیـــن 
کلمـــات هســـتند کـــه تعییـــن می‌کننـــد مـــا در زندگـــی چـــه چیزهایـــی را جـــذب 

کـــرد. و تجربـــه خواهیـــم 
گـــر مصمـــم بـــه شـــاد زیســـتن هســـتیم، بایـــد مواظـــب حرف‌هـــای خـــود   ا
ــه از  کـ ــی  کلماتـ ــم.  کنیـ ــت  ــت صحبـ ــور مثبـ ــه طـ ــود بـ ــاره خـ ــیم و دربـ باشـ
ــیار  ــر ناهوشـ ــه در ضمیـ ــه پـــس از تصفیـ ــم، همیشـ ــتفاده می‌کنیـ ــا اسـ آنهـ
ــکل  ــا را شـ ــی مـ ــش روانـ ــخصیت و آرایـ ــی از شـ ــده، بخشـ ــین شـ ــا ته‌نشـ  مـ

می‌دهند. 
کـــه معمـــولا  کلماتـــی وجـــود دارد  ـــه ایـــن موضـــوع توجـــه داشـــته باشـــید؛  ب
کلمـــه »ســـعی«  کـــه از  مانـــع پیشـــرفت می‌شـــوند بـــه عنـــوان مثـــال: هـــر بـــار 
اوضـــاع بـــر  را  لازم  احاطـــه  کـــه  می‌دهیـــم  نشـــان  می‌کنیـــم،   اســـتفاده 

کار را بـــه خوبـــی انجـــام  گوییـــم: »ســـعی می‌کنـــم ایـــن   نداریـــم. وقتـــی مـــی 
دهـــم« یـــا »ســـعی می‌کنـــم بـــه موقـــع برســـم« در واقـــع می‌گوییـــم کـــه ممکـــن 
اســـت بتوانیـــم ایـــن کارهـــا را انجـــام دهیـــم و ممکـــن هـــم هســـت کـــه نتوانیـــم. 
کـــی از  کلمـــه »می‌توانـــم‌ بـــه جـــای »ســـعی می‌کنـــم« حا کـــردن  جایگزیـــن 
کـــه نتایـــج بســـیار بهتـــری بـــرای مـــا  حـــس مبارزه‌طلبـــی و رودررویـــی اســـت 

بـــه همـــراه خواهـــد داشـــت.
کتاب: راز شاد زیستن/اندرو متیوس برگرفته از 

با خندیدن، هوای روحتان را 
داشته باشید!

خنده سطح انرژی را افزایش می دهد

 

کـــرده  کـــه هیجانـــات فـــرد را تخلیـــه  کنشـــی اســـت  اصـــل و اســـاس خنـــده، وا
کـــه بـــرای  و ســـطح انـــرژی را افزایـــش می‌دهـــد. خندیـــدن بـــا اثـــرات مثبتـــی 
ذهن به بار می‌آورد، در بهداشت روان و سلامت روح نقش موثری دارد. 
از طـــرف دیگـــر خندیـــدن باعـــث افزایـــش اعتمـــاد بـــه نفـــس در فـــرد می‌شـــود 
ـــدن در  ـــد، خندی ـــل دارن ـــتر تمای ـــراد بیش ـــت اف ـــده اس ـــخص ش ـــه مش ک چرا
جمـــع، نـــه در تنهایـــی و خلـــوت تجربـــه کننـــد. بنابرایـــن خندیـــدن احســـاس 
راحتـــی و اتـــکا بـــه خـــود را افزایـــش می‌دهـــد. همچنیـــن بـــدن باعـــث بهبـــود 
روابـــط فـــرد بـــا دیگـــران شـــده و صمیمیـــت بیـــن افـــراد در یـــک جمـــع را 
ـــع  ـــه در جم ـــراری رابط ـــت برق ـــیله‌ای جه ـــع وس ـــد و در واق ـــش می‌ده افزای

بـــه حســـاب می‌آیـــد‌.
کتـــاب: خنده‌درمانی/مهـــار اســـترس و افســـردگی نوشـــته علـــی  برگرفتـــه از 

اصغـــر ســـوادکوهی

علم درباره منشأ شادی و چرایی آن 
چه می‌گوید؟

گـــر بـــه دنبـــال شـــادی و شـــاد بـــودن هســـتید، بـــه شـــما پیشـــنهاد مطالعـــه  ا
کتابـــی جـــذاب بـــا نویســـندگی  کتـــاب  » مغـــز ســـرخوش « را می‌دهیـــم. 
کـــه در ســـال 1402 منتشـــر  دیـــن برنـــت، عصب‌شـــناس و کمدیـــن معـــروف 
کتـــاب شـــده اســـت.در ایـــن اثـــر ارشـــمند، بـــا آخریـــن یافته‌هـــای  و وارد بـــازار 
کارکـــرد مغـــز در مســـئله شـــادی آشـــنا می‌شـــوید،  ـــاره چگونگـــی  علمـــی درب
این‌کـــه شـــادی از کجـــای مغـــز سرچشـــمه می‌گیـــرد، چـــرا بـــه آن نیازمنـــد 
هســـتیم و راه دســـتیابی بـــه آن چگونـــه اســـت. همچنیـــن نظراتـــی کاربـــردی 
از روانشناســـان، نویســـندگان کمـــدی، ثروتمنـــدان و... در ایـــن کتـــاب آمـــده 

است.

کافه کتاب

زندگی‌وسلامت
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کـز  مرا معروفتریـن  از  باولـگان  حسـینیه 
در  کـه  اسـت  شـهر  خمینـی  مذهبـی 
فرهنگـی  "مجموعـه  نـام  بـا  اساسـنامه 
مذهبـی امـام حسـین )ع( خمینـی شـهر" 
ک با شماره ۲۰۳  در اداره ثبت اسناد و املا

بـه ثبـت رسـیده اسـت.
کودکـی و از  خمینـی ‌شـهری هـا از زمـان 
در  را  خـود  مـی ‌شناسـند  را  خـود  وقتـی 
میـان هیـأت و روضـه اباعبـدالله )ع( مـی‌ 
بیننـد شـهری کـه بـا فاصلـه ای کـم از هـم 
کـه جـدای از  تکیـه و مسـجد وجـود دارد 

مـکان ‌هـای مذهبـی، روضـه ‌هـای خانگـی 
بسـیاری  رونـق  شهرسـتان  ایـن  در  نیـز 
دارد. در ایـن میـان برخـی حسـینیه هـا و 
تکیـه هـا در میـان مـردم اهمیـت خاصـی 
پیـدا کـرده انـد و حسـینیه باولـگان از آن 
جمله است. گرچه کسی به درستی نمی 
داند که این حسـینیه کی تاسـیس شـده 
امـا آنچـه همـگان بـر آن اتفـاق نظـر دارنـد 
ایـن مـکان  زمیـن اصلـی  کـه  ایـن اسـت 
وقفـی بـوده و بـه مـرور خانـه هـای اطـراف 
نیز آزاد سازی و به حسینیه ملحق شده 

است. کم کم ساختمان قدیمی حسینیه 
فرسـوده و مخروبه شـده و در سـال ۱۳۴۸ 
 تخریـب شـده تـا مجـددا مـورد بازسـازی و 

بهره برداری قرارگیرد.

تاریخچه
هنوز  و  بود  نزدیک   ۱۳۴۹ سال  محرم 
آقا  حاج  بود.  نشده  ساخته  حسینیه 
حسین میردامادی بزرگان خاندان های 

کرد و دستور  محل را به منزلش دعوت 
داد هر طایفه یک قسمت از حسینیه را 
به شکل یک ایوان بسازد. اطراف حسینیه 
را با آهن ساختند و سقف وسط را هم به 
صورت شیروانی زدند که بقایای آن هنوز 
مراسم  نیز  سال  همان  و  است  موجود 
عزاداری امام حسین)ع( را برگزار نمودند. 
۲۴ سال پیش حدود سه هزار متر زمین 
مانده  استفاده  بی  ولی  شده  آزادسازی 
بود. سال ۱۳۸۴ مرحوم دکتر حاج حسن 
حاج  الاسلام  حجت  )پسر  میردامادی 

آقا حسین میردامادی( به کمک حجت 
الاسلام حاج آقا نورا... جبل عاملی و اهالی 
محل و با تشکیل هیات امنا، با تخریب 
مجموعه  ساخت  قدیم،  حسینیه  کلی 
فرهنگی مذهبی امام حسین )ع( خمینی 
شهر را آغاز کردند. اواسط سال ۱۳۸۵ گود 
برداری شروع و جهت ادامه کار از بین اهالی 
کمک های مالی جمع آوری شد.  محل 
سال ۱۳۸۷ سقف اول ساخته شد و ماه 
محرم آن سال مراسم عزاداری در طبقه 

زیرزمین برپا شد. 

حسینیه ای برای عزاداری 
و حسین شناسی

از سختی سنگ تا لطافت شعر
با هم به محله اصیل باولگان سر بزنیم

مقدمه
محلـــه ورنوســـفادران جـــزو یکـــی از ســـه محلـــه قدیمـــی خمینی‌شـــهر یـــا 
ــر روایتـــی نامـــش را  ــه بنابـ کـ ــه  ــود. ایـــن محلـ ــان ســـده محســـوب می‌شـ همـ
گرفتـــه  از شـــجاع‌ترین ســـپاه تـــرک دوره ملکشـــاه ســـلجوقی، یعنـــی ورنـــوس 
گارســـله و   ، گاردر اســـت، از پنـــج زیر‌محلـــه بـــه نام‌هـــای: باولـــگان، کوشـــکباج، 
زاغ‌آبـــاد تشـــکیل شـــده اســـت. در ایـــن میـــان، باولـــگان شـــرقی‌ترین زیر‌محلـــه 
ورنوسفادران محسوب شده و از شمال به خیابان شهید رجایی، از جنوب 
ــان  ــه خیابـ ــرب بـ ــاب و از غـ ــای خوشـ ــه زمین‌هـ ــرق بـ ، از شـ گاردر ــه  ــه محلـ بـ
ــراً بومـــی هســـتند،  کثـ کـــه ا امـــام شـــمالی منتهـــی می‌شـــود. مـــردم باولـــگان 
گاهـــی بـــرای گفت‌وگـــو از نوعـــی زبـــان خـــاص بـــه نـــام »زبـــان ولاتـــی« اســـتفاده 
گفتـــه  کـــه رو بـــه فراموشـــی و نیازمنـــد توجـــه اســـت و بـــه  می‌کننـــد. ایـــن زبـــان 
ــان از  ــران دارد، نشـ ــات ایـ ــه فـ کنان اولیـ ــا ــان سـ ــه در زبـ ــان ریشـ زبان‌شناسـ
قدمـــت و اصالـــت مـــردم ایـــن محلـــه می‌دهـــد. باولگانی‌هـــا از زمان‌هـــای دور 
کنـــون همـــواره در زمینـــه صنعـــت ســـنگ پیشـــتاز بوده‌انـــد و بـــه پشـــتوانه  تا
همیـــن صنعـــت توانســـته‌اند جایـــگاه اقتصـــادی قدرتمنـــدی را تصاحـــب کننـــد 
و از ایـــن طریـــق در ابعـــاد مختلـــف شـــهر و حتـــی کشـــور تأثیرگـــذار باشـــند. 
بنابرایـــن در ایـــن شـــماره از »فرصـــت« و در صفحـــه محـــات بـــا هـــم بـــه ســـراغ 
ـــل،  ـــه اصی ـــن محل ـــا ای ـــنایی ب ـــن آش ـــا ضم ـــت ت ـــم رف ـــگان« خواهی ـــه »باول محل
کنـــکاش و  کالبـــدی آن را  ابعـــاد مختلـــف اقتصـــادی، فرهنگـــی، اجتماعـــی و 

کنیـــم.    بررســـی 

حوض سنگی
مسح سر را که کشید، یک پایش را بلند کرد و گذاشت لب حوض. سنگ حوض 
گهان در آب حوض تصویر پدرش  مسجد حسابی سرد بود و تن حاج قنبر لرزید و نا
را دیـد: »روی دو زانـو نشسـته بـود، زیـر لـب چیـزی می‌خوانـد و بـا تیشـه وسـط یـک 
سـنگ لاشـتر را گود می‌کرد. می‌خواسـت حوض درسـت کند؛ صدای تیشـه فضا را 
پـر کـرده بـود، داد زد: آی پسـر در کارگاه را بـاز کـن ماشـین می‌خواهـد بیایـد یانه‌هـا 
را بار بزند.« دو قطره اشـک از چشـمان حاج قنبر سـر خورد و در آب حوض موج 
انداخـت. نشسـت لـب حـوض مسـجد و بـاز خاطـرات سالم کردنـد: »پسـر دویـد و 
در کارگاه را باز کرد. یانه‌ها را که بار زدند، کمر پدرش راسـت نمی‌شـد. پسـر دوید و 
بساط چایی را گذاشت. پدر گفت: خیر ببینی قنبر.« حاج قنبر دستش را به آب 
برد و اشـک‌هایش را شسـت. سـخت بود. کار با سـنگ سـخت بود. از وقتی یادش 
کسـتری بـود. چـه آن موقـع کـه کنـار  می‌آمـد سـروکارش بـا سـنگ‌های سـفید و خا
دسـت پـدرش کار می‌کـرد و کمک‌حالـش بـود؛ چـه بعدهـا کـه تجربـه کارگاه سـنگ 
را تیشـه کرد و پایه‌های کارخانه‌ خودش را تراشـید. دسـتش را به لبه سـرد حوض 
کشـید. بـه پـدرش فکـر کـرد؛ اینکـه چگونـه به‌سـختی روزی‌شـان را از زیـر سـنگ‌ها 
بیـرون می‌کشـید. بعـد بـه خـودش فکـر کـرد، بـه اینکـه چـه پسـتی‌وبلندی‌هایی را 
طی کرد تا بالاخره کارخانه‌اش از زیر سـنگ‌ها ریشـه دواند و قد کشـید و گل کرد. 
سـرش را که بالا آورد، جمعیت برای جا نماندن از نماز اول وقت در تکاپو بودند. 
بلنـد شـد کـه جـا نمانـد، زانویـش تیـر کشـید، یـادگار کار در کارگاه پـدرش بـود. وقتـی 
مکبـر قنـوت نمـاز را داد، حـاج قنبـر کـف دسـتش بـاز پـدر را دیـد، نشسـته بـود و بـه 
دیوار کارگاه تکیه داده بود و تیشه‌اش را چاق می‌کرد. حاج قنبر ابتدا برای پدر و 
بعد برای پیشه سنگ دعا کرد. دعا کرد تا این پیشه که حاصل عرق جبین پدران 
زحمت‌کش سرزمینش بود، همواره به قوت خود باقی بماند و از پستی‌وبلندی‌های 
کار در امان باشد. سپس درحالی‌که درد زانویش را نادیده می‌گرفت  این روزگار جفا

همـراه جمعیـت بـه رکـوع رفـت.   

بیا بریم فال‌گوش
گـــذر زمـــان مصـــون مانـــده و هنـــوز در  کـــه از  کهـــن ایرانـــی  یکـــی از رســـم‌های 
محلـــه باولـــگان پابرجاســـت، رســـم » فال‌گـــوش ایســـتادن« اســـت. ایـــن رســـم 
کـــه مـــردم و  در شـــب چهارشنبه‌ســـوری اجـــرا می‌شـــود و از ایـــن قـــرار اســـت 
مخصوصـــا دختـــران دم بخـــت در ایـــن شـــب نیـــت می‌کننـــد و بـــه کوچـــه و 
خیابـــان و میـــدان می‌رونـــد و اولیـــن چیـــزی را کـــه می‌شـــنوند،  به‌عنـــوان جوابـــی 
بـــرای نیـــت خـــود در نظـــر می‌گیرنـــد. »فال‌گـــوش ایســـتادن« در حقیقـــت زنـــده 
کـــه فال‌گـــوش ایســـتاده. در  نگه‌داشـــتن امیـــد بـــه آینـــده اســـت در دل کســـی 
کـــه بـــر  جامعـــه‌ مـــا بـــه یـــاری همیـــن ســـنت‌های عزیـــز بـــا آن یـــأس و نومیـــدی 

جوامـــع غربـــی ســـایه افکنـــده همیشـــه مبـــارزه می‌شـــده اســـت. 

ضرب‌المثل ولاتی:
ــای  ــه چینی‌هـ کـ کســـی  ــد ) ــوا بنـ کلـ ــه:  ــو ترجمـ ــد ملـــی لوســـوی آراسـ ــوا بنـ کلـ

گربـــه لـــوس را دوســـت دارد.  شکســـته را بنـــد می‌زنـــد(؛ 

گزیده‌ای از اشعار علی‌اصغر حاج حیدری )خاسته(

کوفه آب  کرده‌ای طلب از اهل  گویند 
تا جرعه‌ای دهند تو را از ره ثواب 

غافل از آن‌که چشمه آب بقا تویی 
خضر از کف تو خورده برای حیات٬ آب

کویر کوفه چون   دریا تو بودی و سپه 
دریا کجا کند طلب آب از سراب؟ 

گفتند اهل‌بیت تو گشتند خوار و زار 
کامیاب  کام گشته‌ای تو و خصم تو  نا

، خواهر آزاده‌ تو را  خواندند خوار
ک بوتراب  دور است خواری از حرم پا

خواری کجا و زینب آزاده‌ علی 
ذلت کجا و دختر بانوی آفتاب؟

که عزت از آن توست  ای زاده رسول، 
هرجا نماز عشق شود ‌با اذان توست 

ذلت نبود شأن تو خواری نخواستی 
گفتی و مردانه خاستی  تکبیر عشق 

برخاستی به عزم و نشستی به خون خویش
 پشت فساد و فتنه شکستی به خون خویش 

آن دم که شد به نیزه سرت ‌ای امام عشق 
گفتم زدند سکه‌ دولت به نام عشق 

خون تو نقش پرچم فتح القریب شد 
نصر خدا تو را زشهادت نصیب شد 

آغاز شد برای تو دوران دیگری 
آن روز بود سوم شعبان دیگری...

تاریخچه مختصر باولگان
بنابـــر قولـــی باولـــگان در اصـــل »پانـــورگان« بـــوده کـــه از دو واژه »پـــان« بـــه معنـــی 
نگهبـــان و »ورگان« بـــه معنـــی ســـرزمین تشـــکیل شـــده اســـت؛ پـــس باولـــگان در 
حقیقـــت ســـرزمین پاســـداران و نگهبانـــان در قدیـــم بـــوده اســـت.  بـــا اســـتناد 
ــا پـــس از ورود  ــه آریایی‌هـ کـ ــه  ــه ایـــن نکتـ ــه بـ ــا توجـ ــواهد تاریخـــی و بـ ــه شـ بـ
بـــه فـــات ایـــران و پیـــروزی بـــر بومی‌هـــا، دژهایـــی می‌ســـاختند و افـــرادی را 
بـــرای نگهبانـــی از آن‌هـــا می‌گماردنـــد؛ شـــاید مـــردم ایـــن محلـــه نگهبانـــان ایـــن 
کـــه بـــه عهـــده  دژهـــا بوده‌انـــد و بعدهـــا محـــل سکونتشـــان بنابـــر وظیفـــه‌ای 
کـــه به‌مرور‌زمـــان ایـــن نـــام تغییـــر پیـــدا  داشـــته‌اند، پانـــورگان نام‌گـــذاری شـــده 
کـــرده و تبدیـــل بـــه باولـــگان شـــده اســـت. در محلـــه ورنوســـفادران زبانـــی خـــاص 
ـــتر  ـــتفاده از آن بیش ـــدت اس ـــگان ش ـــه در باول ک ـــت  ـــج اس ـــی« رای ـــام »ولات ـــه ن ب
کـــه جـــزو گویش‌هـــای مرکـــزی ایـــران محســـوب می‌شـــود،  اســـت. ایـــن زبـــان 
متأســـفانه در طـــول زمـــان کم‌کـــم رو بـــه فراموشـــی رفتـــه اســـت. البتـــه اقداماتـــی 
نیـــز توســـط اهالـــی ورنوســـفادران جهـــت زنـــده نگهداشـــتن ایـــن زبـــان مثـــل: 
گردهمایی‌هـــا و شـــعر‌خوانی‌ بـــه زبـــان ولاتـــی  برگـــزاری کلاس‌هـــای آموزشـــی و 
کثـــرا بومـــی هســـتند. البتـــه در ســـال‌های  گرفتـــه اســـت. مـــردم محلـــه ا صـــورت 
، بســـیاری از خانه‌هـــای محلـــه توســـط مهاجـــران بـــه خصـــوص مهاجـــران  اخیـــر
ـــرای  ـــدی ب ـــد تهدی ـــر می‌توان ـــن ام ـــه ای ک ـــده  ـــک  ش ـــا تمل ـــاره ی ـــتانی اج افغانس
کنان ایـــن محلـــه از  یکپارچگـــی بافـــت اجتماعـــی محلـــه محســـوب شـــود. ســـا
ــت در  ــته‌اند. فعالیـ ــر داشـ ــت و تبحـ ــنگ فعالیـ ــه‌ سـ ــای دور در پیشـ زمان‌هـ
ـــه ســـاخت وســـایل مـــورد  کارگاه‌هـــای کوچـــک و ب ـــه  زمینـــه ســـنگ در ابتـــدا ب
نیـــاز زندگـــی مثـــل حـــوض یـــا درهـــای ســـنگی و.. خلاصـــه می‌شـــده اســـت. ایـــن 
کم‌کـــم نیـــاز بـــه  صنعـــت در دوره پهلـــوی رشـــد چشـــمگیری پیـــدا می‌کنـــد و 
کارخانه‌هـــای کوچـــک و بـــزرگ می‌شـــود.  ســـنگ در کشـــور منجـــر بـــه احـــداث 
ایـــن صنعـــت رو بـــه رشـــد، تأثیـــر بســـزایی در تقویـــت اقتصـــاد مـــردم ایـــن محلـــه 
کنان آن  جـــزو پیشـــتازان صنعـــت  کـــه برخـــی ســـا داشـــته اســـت؛ بـــه طـــوری 
ســـنگ و بزرگ‌تریـــن ســـرمایه‌داران شـــهر و حتـــی کشـــور محســـوب می‌شـــوند. 

میراث ناملموس باولگان
مهم‌تریـــن و بارزتریـــن میـــراث ناملمـــوس محلـــه ورنوســـفادران و به‌ویـــژه 
ـــوط  ـــم زبان‌شناســـانی مرب ـــه عل ـــا اســـتناد ب ـــه ب ک ـــی اســـت  ـــان ولات ـــگان، زب باول
کنان اولیـــه فـــات ایـــران اســـت. از دیگـــر میـــراث ایـــن محلـــه می‌تـــوان  بـــه ســـا
بـــه مراســـمات ویـــژه ایـــام محـــرم ماننـــد تعزیه‌خوانـــی و شـــبیه‌خوانی اشـــاره 
کـــرد. یکـــی از غذاهـــای معـــروف باولـــگان نیـــز غذایـــی موســـوم بـــه آمربـــی یـــا 
کوفته‌برنجـــی اســـت همچنیـــن مشـــاغل و حرفه‌هـــای زیـــادی در ایـــن  همـــان 
: نمدمالـــی، کلاه  کـــه برخـــی از آن‌هـــا عبارت‌انـــد از محلـــه رایـــج بـــوده اســـت 
گیـــوه(، سرمه‌ســـازی،  گیـــوه‌دوزی، تخت‌کشـــی )مربـــوط بـــه ســـاخت  مالـــی، 
کلوابنـــدی )بندزنـــی  گیوه‌چینـــی،  پـــالان‌دوزی، یانه‌تراشـــی، سرشـــیرمالی، 
دانه‌هـــای  روغـــن  گرفتـــن  ( عصـــاری  مقنی‌گـــری،  شکســـته(،  چینی‌هـــای 

مختلـــف(، سنگ‌تراشـــی و ســـرمه‌دوزی..  

 »زیرمحلات محله 
ورنوسفادران« 

»موقعیت محله ورنوسفادران
 در خمینی‌شهر«

نمدمالی، هنر رو به فراموشی

عزاداری محرم در حسینیه باولگان

ولاتی را زنده نگه دارید
کو وایندز از سه‌ هزار سال  گویش نه بلکه یه اوزون بو. هویتی محل و شئرومونو  سلام ننه خبی؟ ولاتی بلدی؟ ولاتی 

گه بلد نی، بشه یاد ایگیو به نسلای ابی اته...  پیش بو. این اوزون دارو نابود بووه. ا
که  ، خوبی؟ ولاتی بلدی؟ ولاتی گویش نیست بلکه یک زبان است. هویت محله و شهرمان است  ترجمه: سلام مادر
کن یادش  گر بلد نیستی سعی  می‌گویند از سه هزار سال پیش باقی مانده است. این زبان دارد فراموش می‌شود. ا

بگیری و به نسل‌های بعدی منتقلش کنی...  

خوشاب را دریابید
در قسمت شرقی محله باولگان بخشی از باغ‌ها و زمین‌های کشاورزی شهر در منطقه‌ای موسوم به »خوشاب« قرار 
که از زمان‌های دور محل اشتغال بخش وسیعی از اهالی بوده و نقش مهمی در تولید مواد غذایی موردنیاز  دارند 
کو  آن‌ها داشته است. انواع محصولات باغی و کشاورزی در این مکان کشت می‌شود که در میان آن‌ها می‌توان به تنبا
کل شهر و همچنین محله باولگان محسوب می‌شود، علاوه  که به‌نوعی سند هویتی  کرد. این منطقه  گندم اشاره  و 
گردش به‌خصوص در  کی هوا شده و همچنین مکانی برای تفرج و  کشاورزی سبب تسویه و پا بر تولید محصولات 
، خوشاب را در معرض  روزهایی مانند روز سیزده‌به‌در محسوب می‌شود. متأسفانه خشکسالی‌های سال‌های اخیر

تهدید قرار داده و بنابراین برنامه‌ریزی برای حفظ و احیای زمین‌های آن الزامی است.

کنگره سراسری شعر میلاد آفتاب؛ افتخار فرهنگی باولگان
 ، مرحوم علی‌اصغر حاج حیدری )خاسته( به همراه سعید بیابانکی و چند نفر دیگر از پیشکسوتان شهر
که هر ساله  کردند  کنگره شعری به نام » میلاد آفتاب« را به‌صورت مردمی پایه‌گذاری  در سال 1370، 
مصادف با اعیاد شعبانیه برگزار می‌شد و به مدت سه روز ادامه داشت. شاعران زیادی از سراسر کشور 
که در  کنگره  کنگره دعوت می‌شدند. این  مثل محمدعلی بهمنی، مصطفی رحماندوست و.. به این 
نوع خود در کشور بی‌نظیر بود و برای شهرمان افتخارآفرینی می‌کرد، درنهایت بعد از 18 سال به دلیل 
که امید است با حمایت مردم و مسئولان دوباره به روزهای اوج بازگردد.  سعید بیابانکی پاره‌ای مسائل برچیده شد 

 ) )شاعر
علی‌اصغر حاج حیدری 

) )خاسته()شاعر

مشاهیر و نخبگان باولگان
بسیاری از پیشتازان صنعت سنگ، خیرین بزرگ، مدیران اجرایی و... شهر و حتی کشور اهل این محله هستند. در زیر به‌طور مختصر به برخی از این افراد اشاره 
می‌کنیم: پیشکسوتان صنعت سنگ مانند رحمان داورپناه و دو پسرش غفار و محمدتقی داورپناه. غفار داورپناه مسئولیت تهیه سنگ و نمای برج آزادی را به عهده 
داشت و محمدتقی داورپناه نیز علاوه بر اشتغال در صنعت سنگ با ساخت بیش از 240 مدرسه به‌عنوان سلطان خیرین مدرسه‌ساز کشور شناخته می‌شود؛ همچنین 
غلامرضا محب محمدی معروف به »حاج امید« به‌عنوان خیر برجسته و پیشکسوت صنعت سنگ فعالیت‌های خیرخواهانه زیادی ازجمله: همکاری با هلال‌احمر 
شهرستان، انجمن حمایت از بیماران خاص، بنیاد تهیه جهیزیه برای دختران بی‌بضاعت و...، کمک به احداث بزرگ‌ترین مرکز تحقیقاتی درمانی محمد رسول‌ا... 
)ص(، دانشگاه پیام‌نور شهرستان و... داشته است. علی‌اصغر حاج حیدری شهردار محترم خمینی‌شهر، وی همچنین دارای سوابقی مانند شهرداری فرخ شهر است. 
آیت‌الله حاج شیخ عبدالجواد جبل عاملی که از علما و فقیهان مشهور بودند، ایشان فرزند مرحوم ملامحمد ابوترابی و پدر و اجدادشان همه جزو علما و روحانیون 
سرشناس بودند. سردار شهید غلامرضا مؤذنی که مبارز و فعال دوران قبل از انقلاب و دوران انقلاب، مسئول آموزش نظامی سپاه پاسداران خمینی‌شهر، عضو اولین 
گروه اعزامی به جبهه در آغاز دفاع مقدس و فاتح تپه‌های مَدَن بودند. همچنین این محله تعداد قابل‌توجهی شاعر دارد که از آن جمله می‌توان به مرحوم علی‌اصغر 
حاج حیدری )خاسته(، سعید بیابانکی و حسین حاجی هاشمی اشاره کرد. این افراد علاوه بر نگارش کتاب و انجام فعالیت‌های ادبی، با گفتن شعرهای ولاتی سعی 

در زنده نگه‌داشتن این زبان محلی داشته‌اند.

 غلامرضا محب محمدی 
)خیر برجسته و پیشکسوت 

صنعت سنگ( 

 علی اصغر حاج حیدری 
) )شهردار

 محمدتقی داورپناه
)  )خیر مدرسه‌ساز

آیت‌الله جبل عاملی سردار شهید غلامرضا مؤذنی

اینجا پاتوق ماست!
کنارش باشد. از  که باولگانی‌ها را دور هم جمع می‌کند، حسینیه باولگان و چهارشنبه‌بازار  شاید اصلی‌ترین مکانی 
زمان‌های قدیم که حسینیه به دست بزرگان محل به‌صورت چند ایوانی ساخته شد و در ایام محرم هر طایفه در ایوان 
کنون‌که حسینیه با سقفی به مساحت 1300 مترمربع، به‌صورت چندطبقه و با  مخصوص به خودش می‌نشست تا ا
شش سالن بازسازی شده و چهره جدیدی به خود گرفته، این مکان همواره محلی برای گردهمایی و مراودات مردم 
 ، کشور کارشناسان مذهبی مطرح  کلاس‌های آموزش خانواده، برگزاری جلساتی با حضور  محله بوده است. برگزاری 
برپایی نمایشگاه عکس، مراسم سینه‌زنی و نوحه‌خوانی در ایام شهادت‌های ائمه اطهار )ع( و... ازجمله فعالیت‌هایی 
که در این مکان انجام می‌گیرد.  همچنین برگزاری بازار هفتگی موسوم به چهارشنبه‌بازار در حوالی حسینیه  است 
گردهمایی باولگانی‌ها می‌توان به  گره اجتماعی افزوده است. از دیگر مکان‌های  نیز بر قوت این مرکز به‌عنوان یک 
که از دوره قاجار به جای مانده و در  مسجد زنجیری، مسجد موسی ابن جعفر و همچنین امام‌زاده سید ابراهیم 

کرد.    گرفت اشاره  سال 1385 در لیست آثار ملی ایران جای 
حسینیه و 

چهارشنبه‌بازار باولگان

بافت تاریخی باولگان جای کار دارد
با توجه به قدمت زیاد محله باولگان، کم نیستند خانه‌هایی که به لحاظ تاریخی واجد ارزش بوده و سندهای هویتی 
کارنامه این محله هستند. در این میان خانه تاریخی حاج هاشمی از جمله خانه‌های به‌جا‌مانده از  درخشانی در 
گرفته است. امید است تا با  که به‌تازگی توسط شهرداری مرمت شده و در زمره آثار تاریخی قرار  دوران قاجار است 
شناسایی و مرمت سایر ابنیه تاریخی این محله و همچنین تزریق کاربری صحیح به آن‌ها، مجددا این ساختمان‌ها 

به چرخه زندگی شهری بازگردند و ارزش خود را بازیابند.

خانه تاریخی حاج هاشمی

بفرمایید آش
قرارگیری محله باولگان بین دو خیابان اصلی شهر یعنی خیابان‌های امام شمالی و شریعتی شمالی باعث شده تا 
بسیاری از کاربری‌های تجاری مهم شهر در حاشیه این محله واقع شوند. در این میان وجود مغازه‌های اغذیه‌فروشی، 
گون در اطراف آن سبب شده تا این محله در زمینه ارائه خدمات گردشگری‌پذیرایی  رستوران‌ها و کافی‌شاپ‌های گونا

در سطح شهر نمونه باشد. 

گردی غذا

منیره رضایی آدریانی

اقتصادی به قدرت سنگ
از زمان‌های دور یعنی از جایی که نیاز به حوض‌های سنگی، یانه‌ها، سنگ‌های عصارخانه ها، سنگ‌نوشته‌ها، درها و 
ستون‌های سنگی بود تا دوران پهلوی که پای سنگ به فضاهای شهری مثل استادیوم، شکارگاه، پارک، وزارت کشور 
کرده‌اند، همواره سنگ‌کاران ورنوسفادران،  که سنگ‌ها به همه‌جا ازجمله نمای خانه‌ها راه باز  کنون  و ... باز شد و ا
به‌ویژه باولگان حرف اول را در تولید محصولات سنگی در کشور زده‌اند. از دهه 1340 و سال‌های پس‌ازآن یعنی زمانی که 
کارخانه‌های سنگ یکی پس از دیگری در منطقه جوی‌آباد و بعد در محمودآباد شکل گرفتند، سرمایه‌گذاری درزمینه 
سنگ و همچنین صادرات آن تأثیرات عمیقی بر شکوفایی اقتصادی مردم محله باولگان داشته است و سنگ‌کاران 
این محله نقش مؤثری را در شکل‌گیری یکی از قطب های قدرتمند اقتصادی شهر و حتی کشور بر عهده داشته‌اند. 
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با 137 تماس بگیرید

کـــه مـــن هـــم عضـــوی از خانـــوادۀ  حـــالا 
ــمی ــ ــ ــ ــزال هاشـ ــ ــ ــ ــت غـ ــد نیسـ ــده‌ام، بـ ــهری‌ها شـ خم‍ینیشـ

بیشـــتر بـــا هـــم آشـــنا شـــویم و گپ‌وگفتـــی 
ـــارۀ  ـــد و مایلیـــد درب ـــادی داری ـــه ســـؤال‌های زی ک ـــم  داشـــته باشـــیم. می‌دان
کجـــا آمـــده‌ام؟ و آمدنـــم بهـــر چـــه بـــود؟ و چـــرا  کـــه از  مـــن بیشـــتر بدانیـــد 
کـــه بالاخـــره آمـــده‌ام قـــرار اســـت چـــه اتفاقـــی بیفتـــد؟ و  آمـــده‌ام؟ و حـــالا 
مـــن در خانـــوادۀ بـــزرگ خمینی‌شـــهری هـــا چـــه نقشـــی قـــرار اســـت داشـــته 

باشم؟ و ...
ـــه همـــۀ پرســـش‌ها پاســـخ  ـــا یکی‌یکـــی ب ـــه خـــرج بدهیـــد ت ـــه ب کمـــی حوصل
ــا  دهـــم. راســـتش را بخواهیـــد، معرفـــی مـــن در همیـــن یکـــی‌دو خـــط جـ

کنـــار هـــم باشـــیم. نمی‌گیـــرد و قـــرار اســـت مدتـــی در ایـــن ســـتون در 
گوشـــتان خـــورده: ســـامانۀ پاســـخ‌گویی  بـــه  تـــا الان اســـم 137  حتمـــاً 
درخواســـت‌های  و  ســـؤال‌ها  بـــه  تلفنـــی  کارشناســـانی  شـــهرداری؛ 
مردمـــی پاســـخ می‌دهنـــد و شـــکایت‌های شـــما را ثبـــت می‌کننـــد، امـــا 
ــتگاه‌های  ــر دسـ ــا 131 و 121 و 110 و 115 و دیگـ ــکایتی. 137 را بـ ــر شـ ــه هـ نـ
خدمت‌رســـان اشـــتباه نگیریـــد. ســـامانۀ 137 شـــهرداری ســـامانه‌ای اســـت 
کـــه واســـطۀ مـــردم و شـــهرداری می‌شـــود، صـــدای مـــردم را بـــه گـــوش عوامـــل 
شـــهرداری می‌رســـاند، زبـــان مـــردم می‌شـــود تـــا از مســـائل و مشـــکلات 
شهری بگویند و در رشد و پیشرفت فضای شهری شریک شوند. به این 
ـــه پاســـخ‌گو؛ درخواســـت‌ها و شـــکایت‌های  ترتیـــب 137 شـــنونده اســـت، ن
شـــما را ثبـــت می‌کنـــد و بـــه واحدهـــای مرتبـــط در شـــهرداری انتقـــال 
ـــد  می‌دهـــد. 137 شـــنوندۀ شـــکایت‌های شـــخصی نیســـت، 137 نمی‌توان
ــوط  ــان مربـ ــتگاه‌های خدمت‌رسـ ــایر دسـ ــه سـ ــه بـ کـ ــت‌هایی را  درخواسـ
کنـــد. مثـــا قطعـــی بـــرق بـــه شـــهرداری مربـــوط نمی‌شـــود.  می‌شـــود، ثبـــت 
کـــه خدمـــات 137 مشـــمول شـــهر خمینی‌شـــهر  ایـــن را هـــم از قلـــم نینـــدازم 
می‌شـــود، نـــه شهرســـتان، یعنـــی حومـــۀ شـــهر را دربرنمی‌گیـــرد و بنابرایـــن 
ــا  ــود را بـ ــاد لازم اســـت درخواســـت‌های خـ ــهروندان کوشـــک و اصغرآبـ شـ
شـــهرداری‌های ایـــن دو شـــهر در میـــان بگذارنـــد، نـــه بـــا 137 و همین‌طـــور 
کـــه در قلعـــه امیریـــه و مناطـــق مشـــابه ســـکونت دارنـــد. در یـــک  کســـانی 
کنان مناطـــق چهارگانـــۀ  کلام ســـامانۀ 137 فقـــط درخواســـت‌های ســـا

خمینی‌شـــهر را ثبـــت می‌کنـــد.
گفتـــه نمانـــد کـــه کارشناســـان 137 عـــاوه بـــر ثبـــت درخواســـت و شـــکایت،  نا
روند حل مشـــکلات و پاســـخ‌گویی واحدهای شـــهرداری به درخواســـت‌ها 
را نیـــز پیگیـــری می‌کننـــد تـــا خمینی‌شـــهری‌های عزیـــز اطمینـــان یابنـــد 
کـــه همـــۀ عوامـــل شـــهرداری خواســـته‌های آن‌هـــا را تـــا رســـیدن بـــه نتیجـــۀ 

مطلـــوب، در چارچـــوب قانـــون دنبـــال می‌کننـــد.
کـــه بـــه دلیـــل فعالیـــت ســـامانۀ 137 در شـــهر اصفهـــان،  ایـــن را هـــم بگویـــم 
کهنـــدژ و حوالـــی آتشـــگاه  گاهـــی و به‌ویـــژه در مناطـــق مـــرزی مثـــل خیابـــان 
و دهنـــو، خطـــوط مخابراتـــی اختـــاط پیـــدا می‌کنـــد و شـــهروند اصفهانـــی 
بـــه ســـامانۀ خمینی‌شـــهر متصـــل می‌شـــود یـــا عکـــس آن اتفـــاق می‌افتـــد. 
گرفتـــن در مناطـــق قطعـــی شـــهر در هنـــگام  در چنیـــن نمونه‌هایـــی قـــرار 
تمـــاس بـــا ســـامانه یـــا تکـــرار تمـــاس پـــس از چنـــد دقیقـــه وقفـــه، مشـــکل 

را حـــل می‌کنـــد.
گـــر دلتـــان ســـوخت بـــه حـــال درختانـــی کـــه دهانشـــان در هـــرم گرمـــای  پـــس ا
ایـــن تابســـتان داغ خشـــک شـــده و بـــا دســـتان رو بـــه آســـمانِ خـــود آب 
گـــر دیدیـــد زمیـــن در جایـــی دهـــان بـــاز کـــرده و ممکـــن اســـت  می‌طلبنـــد یـــا ا
ـــت‌نمای  ـــمنان دوس ـــر دش گ ـــا ا ـــد ی کن ـــود  ـــۀ خ ـــاده‌ای را طعم ـــا پی ـــواره ی س
طبیعـــت دایه‌هـــای دلســـوزتر از مـــادر حیوانـــات شـــده‌اند و بـــر جمعیـــت 
ـــا  ـــد ی ـــره انداختهان ـــه مخاط ـــهروندان را ب ـــی ش ـــد و زندگ ـــدگان افزوده‌ان درن
گـــر خـــود دوســـت‌دار طبیعـــت هســـتید و بـــه موضـــوع بازیافـــت اهمیـــت  ا
ــر در  گـ ــا ا ــارۀ چگونگـــی جمـــع‌آوری آن پرسشـــی داریـــد یـ می‌دهیـــد و دربـ
نزدیکـــی شـــما افـــرادی بـــدون مجـــوز مشـــغول بـــه فعالیتنـــد و فعالیتشـــان 
گوشـــه‌وکناری شـــاهد تخلفـــی  گـــر در  آلودگـــی صوتـــی و محیطـــی دارد یـــا ا
ســـاختمانی بودیـــد، بـــا 137 تمـــاس بگیریـــد و نشـــانی دقیـــق بدهیـــد 
کننـــد.  ــا مأمـــوران شـــهرداری در اولیـــن فرصـــت بـــه موضـــوع رســـیدگی  تـ
کســـی و اتوبـــوس  گـــر دربـــارۀ خطـــوط حمل‌ونقـــل شـــهری از تا هم‌چنیـــن ا
ـــارۀ  ـــر درب گ ـــا ا ـــد ی ـــنهادی داری ـــا پیش ـــاد ی ـــدارس، انتق ـــرویس م ـــا س ـــه ت گرفت
تجهیـــزات و نظافـــت پارک‌هـــا و پارکینگ‌هـــا و ســـالن ورزشـــی و بـــاغ بانـــوان 
گـــر محتـــوای بنرهـــا و تابلوهـــای  و نیـــز نظافـــت شـــهر درخواســـتی داریـــد یـــا ا
گـــر بـــرای برگـــزاری  تبلیغاتـــی یـــا محـــل نصـــب آن‌هـــا را مناســـب نمی‌دانیـــد یـــا ا
ــارۀ مطالـــب  ــر دربـ گـ ــا حتـــی ا ــد یـ برنامه‌هـــای فرهنگـــی پیشـــنهادی داریـ
ـــد،  ـــادی داری ـــع آن انتق ـــوۀ توزی ـــت و نح ـــۀ فرص ـــده در دوهفته‌نام چاپ‌ش
راهش تماس با 137 اســـت. شـــهرداری وظایف فراوان و متنوعی برعهده 
دارد، دربـــارۀ هرکـــدام انتقـــاد یـــا پیشـــنهادی داریـــد، بـــا ســـامانۀ 137 در 

ارتبـــاط باشـــید.
کنیم آباد. به امید آن‌که دست‌دردست هم دهیم به مهر و شهر خود را 

با مخاطب های آشنا

 شهید محمدعل‌ىآقا كوچىك 
شیخ حسن بلدی برای بچه ها در مسجد 
نور کلاس قرآن می گذاشت محمدعلی 
هم آنجا می رفت و قرآن خواندن را زود 
گذراندن  از  گرفت، محمدعلی بعد  یاد 
مقطع دبستان به دلیل نیاز مالی خانواده 
مشغول به کار شد، پدرش که خشت مالی 
می کرد، کمک او خشت درست می کرد، 
کوتاهش در  او در طول سال های عمر 
کارخانه  در  کار  کشاورزی،  پدر  کنار 
کارخانه سنگبری را  کار در  ریسندگی و 
کاری می رفت و  کرد و دنبال هر  تجربه 
کار می کرد، پولش را هم خرج خانواده می کرد، حتی وقتی هم از کار می آمد 
گر همسایه یک ماشین آجر آورده بود و  به کمک همسایه ها می رفت، مثلاً ا
کرد، مادر  او از راه می رسید، می رفت همراه او آجرهای ماشین را خالی می 
کارها را می کنی؟« می گفت: »مگر  می گفت: »تو خودت خسته ای چرا این 
آدم فقط برای پول کار می کند؟! من این کارها را برای رضای خدا می کنم.« 
خیلی فعال بود جبهه هم که رفت همسنگری هایش تعریف کردند؛ آنجا هم 

یک دقیقه استراحت نداشت.
در دوران انقلاب در راهیپمایی ها شرکت فعال داشت و بعد از پیروزی انقلاب 
مدافع سرسخت انقلاب بود، محمدعلی روی دیوار خانه شان شعار می نوشت، 
اما خانواده نمی دانستند و می گفتند: »کی روی دیوارهامون چیز می نویسد؟!« 
تا اینکه یکبار که با عمویش به کارخانه سنگ رفته بود، روی دیوارهای آنجا 
هم شعار نوشت، عمو آمد به خانواده گفت: »محمدعلی روی دیوراها شعار 
می نویسد، یک وقت این بچه را گیر می آورند و اذیتش می کنند.« وقتی که 
گفت:  گوید چرا شعار می نویسی؟«  گفتند: »عمو می  محمدعلی آمد، به او 
کوچکیم چیزی نگوییم؟ غیر  که  گویند ما هم  که بزرگترند چیزی نمی  »آنها 
گوشم می زنند؟! خب بزنند. من هراسی از این ها  از اینکه یک سیلی توی 
ندارم.« اما وقتی که پدرش گفت: »تو حالا کوچکی چرا اینکارها را می کنی؟« 

حیا کرد و جوابی نداد.
برادر شهید می گوید: »محمدعلی از لحاظ واجبات دینی عالی بود، نمازش 
کار  که می شد، دست از  که بود، وقت نماز  کردن  کار  به وقت بود، در حال 
می کشید و نمازش را می خواند. به قرآن و اهل بیت ارادت خاصی داشت. 
برادرم بسیار با محبت بود، یکبار با هم رفتیم، توت بتکانیم محمدعلی بالای 
درخت توت ها را تکاند من هم توی بغچه ای جمع کردم، داشتم توتها را توی 
سطل می ریختم که روی زمین ریخت، با ناراحتی گفتم: »داداشی توتها ریخت 
روی زمین.« گفت: »چرا ریختی؟!« از درخت که پایین می آمد، من فکر کردم 
می خواهد من را بزند، فرار کردم، دنبالم آمد که من را بگیرد در حالی که می 
گفت: »من کاریت ندارم.« اما من فرار می کردم او هم به طرف خانه رفت، من 
هم آهسته به طرف خانه رفتم، تا اینکه یک لحظه جلوی من ظاهر شد، من 
را در آغوش کشید، بوسید، دست روی سرم کشید و گفت: »داداش! چرا فرار 
می کنی؟! من که کاریت ندارم.« او آنقدر مهربان بود که هر کس کاری داشت 
کنم.«  کارها را می  گفت: »برای رضای خدا این  برایش انجام می داد و می 
محمدعلی با پدر و مادرمان رفتار خاصی داشت، عاشقانه آن ها را دوست 
کار خیر پیش قدم بود. او برای رفتن به جبهه و جنگ علیه  داشت و برای 
کفار اصرار زیادی داشت و هر چه ما مخالفت می کردیم، می گفت: »من باید 

بروم اسلام را زنده نگه دارم.« 
گر این بچه من برود دیگر نمی توانم  مادرش هم می گوید: »با خودم می گفتم: » ا
بچه داریم را بکنم.« چون کمک خرجمان بود. به محمدعلی می گفتم: »بگذار 
وقت سربازیت برو.« آن روزی که می خواست دوره آموزشی برود، بچه کوچکم 
کوچکی را صدا  را توی گهواره گذاشتم و به سپاه رفتم، گفتم: »محمدعلی آقا
گر پدر و مادرت رضایت نداشته باشند  ! ا بزنید!« صدایش زدند و گفتند: »برادر
فایده ای ندارد.« توی صورت محمدعلی نگاه کردم، چشم های محمدعلی 
پر از اشک بود، با بغض در گلو به من گفت: »مادر روز قیامت پیش حضرت 
زهرا روسیاه هستی!« اشک چشم من هم در حال جاری شدن بود، زبانم بند 
آمده بود چه جوابی داشتم بدهم؟! سکوت کردم، پاسدارها هم گریه کردند.
از اردوی اموزشی آمده بود، یک روز به من گفت: »ننه! بقچه من را ببند می 
خواهم بروم حمام.« وقتی از حمام آمد، سر سفره ناهار نشست، نگاهش کردم 
کرد و  حال و هوای دیگری داشت، یک لقمه خورد و بلند شد خداحافظی 
رفت، شیفت ظهر کارخانه بود، من فکر کردم به کارخانه رفته، عصر نانی برایش 
توی دستمال بستم، به بچه کوچکم دادم و گفتم: »ببر برای محمدعلی!« 
پسرم با بغچه نان برگشت و گفت: »کارگرهای کارخانه می گویند محمدعلی 
کارخانه نیامده!« به بچه بزرگم گفتم: »ننه! بلند شو برو دنبال محمدعلی. 
برو ببین نیرو رفته جبهه.« من می دانستم محمدعلی می خواهد به جبهه 
برود، پسرم از همسایه مان که توی سپاه بود پرسیده بود: »امروز نیرو رفت 
جبهه؟« گفته بود: »بله!« گفته بود: »محمدعلی ما را ندیدی؟« گفته بود: 
»چرا او را دیدم اما وقتی من را دید قایم شد.« متوجه شدیم محمدعلی به 

جبهه رفته است.«
گلوله به  سرانجام در روز شهید شدن رجایی او نیز در آبادان بر اثر اصابت 

مغزش به درجه رفیع شهادت نائل گشت.

وصیت نامه شهید محمد عل‌ىآقا كوچىك 
! مـــن رفتـــم بـــه خاطـــر خـــدا جنـــگ  ... اى پـــدر و مـــادر و همســـایه هـــای عزیـــز
كـــه خـــدا  كنـــم نـــه بـــه خاطـــر ریـــا و نـــه بـــه خاطـــر مـــال و ثـــروت! و تـــا آنجایـــى 
گـــر در زمـــان عاشـــوراى حســـینى  بـــه مـــن قـــدرت بدهـــد مـــى جنگـــم. مـــن ا
بودم، حاضر بودم در ركاب امام حسین و یارانش بجنگم و شهید شوم.
 بـــرادران  و خواهـــران مـــن! از خداونـــد بـــزرگ صبـــر و اســـتقامت شـــما را مـــى 
كـــه مـــا همـــه از خـــدا هســـتیم و بایـــد  بـــه ســـوى خـــدا برویـــم، مـــن  خواهـــم 
، تفنـــگ بـــر دوش گرفتـــم. مـــا بایـــد جـــاى شـــهیدان  بـــراى حفـــظ قـــرآن و نمـــاز
را خالـــى نكنیـــم، در راه خـــدا و بـــراى خـــدا و بـــراى دیـــن خـــدا جهـــاد را بـــزرگ 
بدانیـــم و بـــا یـــك دســـت تفنـــگ و بـــا دســـت دیگـــر قـــرآن بـــا كافـــران بجنگیـــم.
کنگـــره ســـردارن و 2300 شـــهید  زینـــب قصـــری/ بـــر اســـاس اطلاعـــات 

. شهرســـتان خمینـــی شـــهر

لاجورد و حنایی و 
ســـــــــیمین ســـــــــعیدی

 
کنار  را  ای  فیروزه 
تا  نشاند  می  هم 
گنبد و محراب مساجد تن  برای دیواره ها و سقف و 
پوشی زیبا و خیره کننده ببافد. تن پوشی از جنس کاشی 
های سنتی.  کسی نیست که به سقف کاشی کاری شده 
کند و محو زیبایی آن  مسجد امام )ره( اصفهان نگاه 
نشود. هنر کاشی کاری سنتی ریشه در ایران زمین دارد 
و اینک این هنر در بیرون مرزها، تا عتبات عالیات و حرم 
امامان معصوم)ع( جلوه گری می کند. گویی استاد کاشی 
کار با هر کاشی که در بنا می گذارد، ذکر حق می گوید و 

سجده ای به معبود می گزارد. 
سیدمحمد  با  است  گویی  و  گفت  حاضر  نوشتار 
میردامادی خوزانی متولد سال 1347 که به شغل پدری 

اش یعنی کاشی کاری سنتی مشغول است. 

از چه زمانی به این شغل مشغول 
هستید؟

من از سن 9 سالگی به شغل پدری ام که کاشی کاری 
و آجرکاری سنتی بود وارد شدم. در ابتدا به عنوان یک 
نیروی کمکی پهلوی دست پدرم کار را یاد گرفتم. الان 
هم نزدیک چهل و خرده ای سال است که به این کار 

مشغول هستم.

 پدر شما چگونه به این شغل وارد شد؟ 
پدربزرگ من به نام حکیم سدهی طبابت می کرده است. 
عمویم هم درس طبابت می خواند و داروخانه داشت.  
ولی پدرم کار هنری خیلی دوست داشته است. پیاده به 
اصفهان می رفت به دنبال کار. یک بار که به بازار میدان 
امام)ره( رفته بود، پیرمردی به اسم علی آجری را می بیند 
کاری سنتی است و از او می پرسد:  کاشی  که در حال 
گرد نمی خواهی؟! استاد کاشی کار می پرسد:  اوسّا شا
بچه کجایی؟ می گوید: سده. و بعد از همان موقع این 
کار را زیر دست پیرمرد شروع می کند و ادامه می دهد.  

 کاشی و آجر سنتی در کجا استفاده می 
شود؟

کاشی کاری سنتی از زمان صفویه شکل گرفته است. در 
مساجد و حسینیه ها مثل یا کاشی های مسجد چهارباغ 

و یا مسجد امام استفاده شده است. 

 این کار فقط برای اماکن مذهبی است؟
نه برای قهوه خانه های سنتی هم می توان انجام داد 
کاخ شاه  که نیاز به نمای سنتی دارد.  برای هر جایی 
عباس صفوی  هم کاشی کاری سنتی داشته است. در 
کاشی های فیروزه ای رنگ با ابعاد  خانه های قدیم 
20 در 20 سانتی متر بود که به عنوان قرنیز دور اتاق ها 
و ایوان ها انجام می دادند. سنگ فرش هایشان در 
ایوان ها با کاشی های فیروزه و وسطشان با گل و بوته 
در می آوردند. اما بیشتر کاشی های معرق در کارهای 
مساجد و حسینیه ها انجام می شود. حتی هزاره های 
دور شبستان های مساجد از این کاشی های سنتی یا 
همان معقلی استفاده می شود. در خمینی شهر من 
دیده ام که سنگ کار می کنند چون هزینه هایش کمتر 

کار اشتباه است هزاره های دور مساجد  است و این 
قدیمی باید کاشی معقلی باشد. 

 چند نوع کاشی در کاشی کاری سنتی به 
کار می رود و تفاوت شان چیست؟

معقلی و معرق و هفت رنگ که این ها از نظر مقاومت 
با هم تفاوت دارند. طرح هایشان هم متفاوت است. 
معقلی حالت صابونکی دارد و سه در سه سانتیمتر است. 
معرق گل و بوته و خط و حاشیه و ... دارد. هفت رنگ 
که نقشه )حالت شابلون( را می  کاشی ساده ای ست 
اندازند رویش و بعد مواد سیاه رنگ را توی شابلون می 
ریزند و با کاردکی رویش می کشند. بعد با یک قلم مو 
ساخته شده از دم الاغ روی چاپ خط کشی می کنند 

و گل و بوته های رنگی می کشند. 

 دوام کدام بیشتر است؟
معقلی و معرق. عمر کاشی هفت رنگ کم است چون 
کاشی های  لعابهایش صنعتی است ولی لعاب های 
معقلی و معرق سنتی است؛ شیشه و سرب قاطیش 
می کنیم. رنگ های کاشی هفت رنگ بعد از چند سال 
گر کاشی های قدیمی را ببینید رنگ  پوسته می کند. ا
های گیاهی درآن ها استفاده می شود.  سرب را آب می 
کنند و هر سری رنگ را دو قاشق سرب اضافه می کنند. 
شیشه ها را آسیاب می کنند و قاطیش می کنند برای 

همین برق می زنند. 

 مراحل کارتان به چه صورت است؟
بــرای کاشــی معقلــی ابتــدا روی رنــگ آمیــزی خــودش 
کاشی ها را در یک جای صاف می چینند و بعد پشت 
ســازه هایــی مــی گذارنــد کــه بســیار بــا اســتقامت اســت و 
بعــد در بنــا کار مــی کننــد. در کاشــی معــرق طــرح را مــی 
گذارنــد و کاشــی معــرق را در قســمت مربــوط بــه خــود 
در نقشــه مــی گذارنــد و کاشــی هــا را بــا تیشــه انــدازه مــی 
کننــد. در واقــع مــا طــرح هــا را مــی دهیــم چــاپ و بزرگــش 
مــی کنیــم بــه ابعــادی مــی خواهیــم. بعــد کاغــذ را بــرش 
مــی دهیــم و هــر رنــگ آمیــزی را بــرای خــودش جــدا مــی 
چینیم. رنگ آمیزی دست خودمان است مگر این که 
مشــتری خودش نظری داشــته باشــد. مهمترین رنگ 
هــا فیــروزه ای، حنایــی، لاجــوردی، قرمــز، ســفید اســت. 

 نقشه کارها را چه کسی می کشد؟
ما طراحی داریم که پیرمردی 80 ساله است و طرح ها 
کامپیوتر  را با دست می کشد ولی جدیدا طرح ها را با 

می کشند. 

 کاشی ها را از کجا می آورید؟ 
چند نفر هستند خارج از خمینی شهر که کاشی های 
که ما از آن ها خریداری می  کنند  سنتی درست می 
کنیم. کاشی های تعمیرات را مخصوص برای خودمان 

درست می کنند. 

 چگونه می فهمید که کاشی دوام دارد یا 
نه؟

من از روی تجربه می فهمم که کاشی خوب است یا بد. 
متوجه می شوم که قلع به آن زده اند یا نه؟ یا مثلا کاشی 
کی  کی است و رنگش دوام نداره. چون کاشی اول خا خا
گر درست این کار انجام  کش را بتکانند و ا دارد و باید خا

نشود رنگی که رویش می زنند دوام ندارد. 

 از مهمترین کارهایتان بگویید.
کارهای من با همکاری دوستان دیگر بوده است. مثلا 
کاری های بیرون حرم امام حسین)ع(، بیرون  کاشی 
حرم حضرت ابالفضل)ع(، زیرقپه امام حسین)ع( بالای 
سر ضریح، صحن زینبیه، صحن حضرت زهرا)س(، دو 
طفلان مسلم و ... در داخل کشور به عنوان نیروی کمکی 
رفتم مثل مسجد جامع فروشان. در اصفهان دیواره 
کار را معقلی   های دور امامزاده زید در تکیه نورباران 

 کردیم. 
تعمیر گلدسته های مسجد امام)ره( ده پانزده سال پیش 

هم با ما بوده است.  

 به نظر شما در خمینی شهر کدام مکان 
ها نیاز به مرمت دارد؟ 

گاردر و  کبر  چندین مکان هستند مثل مسجد آعلی ا
چند جای دیگر.

 پیشنهاد دادید؟
بله گفتند از بیرون [خمینی شهر] می آوریم.گفتند قرارداد 

ما با میراث فرهنگی اصفهان است. 
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ــــــهر  ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــــــــی شـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــــــــهرداری خمین ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــــــاز: شـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــــــــب امتی ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ صاحـــ
مدیـــــــــــــــــــــــــــر مســـــــــــــــــــــــــــئول: زهـــــــــــــــــــــــــــرا حاجـــــــــــــــــــــــــــی هاشـــــــــــــــــــــــــــمی
زیـــــــــــــــــــــــــــر نظـــــــــــــــــــــــــــر شـــــــــــــــــــــــــــورای ســـــــــــــــــــــــــــردبیری
ــــــــی ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــــــی نصرآزادانـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــــــت: علـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــــــراح و گرافیســـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ طـــ
نشـــــــــــــــــــــــــــانی: خمینـــــــــــــــــــــــــــی شـــــــــــــــــــــــــــهر، خیابـــــــــــــــــــــــــــان شـــــــــــــــــــــــــــهید 
مـــــــــــــــــــــــــــدرس، کوچـــــــــــــــــــــــــــه ۱۴ خانـــــــــــــــــــــــــــه تاریخـــــــــــــــــــــــــــی مجیـــــــــــــــــــــــــــر
forsatsede@yahoo.com :پســـــــــــــــــــــــــــت الکترونیـــــــــــــــــــــــــــک
شماره پیامک: ۱۰۰۰۴۲۴۲          شماره تماس: ۳۳۵۱۵۷۰۱

بـــام‌سبــــز

هشدارهای پلیس

جیب بری وکیف قاپی: 
* بیشتر جیب برها از شیوه ایجاد حواس پرتی، تنه زدن یا پاشیدن چیزی 
بر روی لباس و پاك نمودن آن و نزاع ها و درگیری های ساختگی استفاده 
می كنند، در صورت مواجه شدن با چنین مواردی  با حفظ خونسردی 

كام سازید خود متخلفان را در انجام نیات پلیدشان نا
كن شلوغ بجای  * به هنگام سوار شدن به اتوبوس های شهری و در اما
كیف را در  گرفته وحت¶ الامكان  آنرا در دست  كیف، دهانه  گرفتن بند 

مقابل سینه خود قرار دهید.
كز  كیف قاپ ها در اطراف بانك ها، دفترخانه ها ، بنگاهها، مرا * معمولاً 
خرید و نقاط خلوت كمین می كنند. بنابراین هنگام دریافت و حمل پول 

كنی مراقبت بیشتری از كیف خود بعمل آورید. در چنین اما
»مرکز فوریتهای پلیسی 110 بطور شبانه روزی در خدمت شما شهروندان 

گرامی خمینی شهر است«
»تلفن 197 آماده دریافت انتقاد، پیشنهاد، شکایات وتقدیر شما از عملکرد 

فرماندهی انتظامی می باشد «
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